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以 其 自 成 一 格 的 审美 风韵 、 不 胜 











度 ， 成 为 唐朝时 期 着 名 的 三 大 西域 胡 舞 之 一 ， 








交流 方面 占据 着 举足轻重 的 研究 地 位 。 
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作 、 百 载 扬名 的 风靡 程 


并 在 深入 探究 唐 王朝 乐舞 艺术 与 乐舞 
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归结 为 石 国 说 、 南 诏 说 、 拓 跋 说 三 大 观点 ， 而 笔者 认为 ， 
羯 以 及 曾 与 棉 羯 军 相 通 的 拓 跋 ， 均 指 代 历 史上 以 不 同 
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而 石 国 即 是 栗 特 
者 歌 舞 娱 乐 的 歌舞 民族 ， 更 
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是 丝绸 之 路 上 较为 活跃 的 一 个 商旅 民族 。 北 周 时 期 ， 析 棱 舞 就 是 通过 这 条 丝 路 随 北 





周 星 后 阿 史 那 氏 和 杀 时 自 西 域 传 入 中 原 的 。 接 着 ， 
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成 部 分 ， 


过 研究 表演 者 对 于 舞 跑 形态 符号 的 创造 来 探索 杨 校 
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摩 一时， 为 了 进一步 探 完 其 表演 
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奏 乐 器 、 服 饰 妆 容 、 舞 美 道 
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探究 中 ， 





可 以 鲜明 地 看 出 其 具有 着 





























重 证 据 法 作为 研究 思路 与 出 发 点 ， 
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征 及 艺术 价值 ， 科 
助 文物 、 文 史 资 料 来 深入 探析 杨 





着 日 里 独 魅 
笔者 主要 以 














\ 等 方面 程式 化 动作 语言 的 具体 结构 与 组 











并 辅 之 以 更 为 直接 、 直 观 地 塑造 并 传承 棉 枝 舞 具 体形 态 





























是 唐 宋 乐舞 诗 
历 的 独舞 表现 形式 的 健 舞 杨 梳 、 
以 及 群舞 表现 形式 的 格 核 队 舞 和 儿童 解 红 队 舞 ， 提 供 
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的 表演 者 探 完 ， 通 
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三 个 阶段 ”的 发 展 流 ? 
YE, 为 深入 探究 析 枝 舞 自 唐 至 宋 依 次 经 
双人 舞 表 现形 式 的 软 舞 屈 杨 校 、 
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质 也 赋予 了 本 术 舞 独一无二 的 研究 价值 与 意义 。 


篇 论文 对 于 梧 术 舞 “ 源 交 形 交流 "三 个 方面 的 历史 具体 考 述 。 
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原 至 唐 及 宋 的 发 展 流 
特征， 尤其 
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多 元 表现 
此 构成 了 本 


Abstract 


Zhezhi dance, with its unique aesthetic charm, countless extolling poems of praise, 
and its popularity for hundreds of years, has become one of the three famous western 
dances in the Tang Dynasty, and occupies a pivotal position in the in-depth study of the 
Tang Dynasty' s music and dance art and its communication. First of all, the theory of the 
origin of the word for Zhezhi dance, in the controversial academic discussions can be 
roughly summed up in Tashkent view, Nanzhao view, Tuoba view, and the author thinks 
that, Zhizhi of the Han Dynasty, Zheshe of the Northern Wei Dynasty, Zhejie of the Tang 
Dynasty, and have communion with Zhejie army’s colophon, refer to the history of 
different forms of Tashkent, namely Zhezhi dance originated in Tashkent say more 
reliable, and the Tashkent is the 

Sogdian people, a member of the Oghuz Turks, they not only is a particularly 
good live musical ethnic song and dance entertainment, but also on the silk road is the 
most active business people, their time, Zhezhi dance was introduced into the central 
China from the western regions along the silk road with the empress Ashina of the 
Northern Zhou Dynasty. Then, was introduced into the central plains Zhezhi dance 
through its performance form the rage incarnate, to further explore its value in the form 
of performance characteristics, The author mainly takes the cultural relics literature as the 
research idea and starting point to deeply explore the specific structure and components 
of the stylized action language in the aspects of dancing posture, accompaniment of 
musical instruments, costume makeup, stage props and so on, it also explores the 
performers who create the concrete form of Zhezhi dance more intuitively. Finally, from 
the Northern Zhou dynasty to the Song Dynasty, Zhezhi dance has been clearly recorded 
in historical materials. From the exploration of the development of Zhezhi dance after it 
was introduced into the central plains, it can be clearly seen that it has the development 
characteristics of two dynasties and three stages. Especially in the Tang and Song 
Dynasty of dance poems, occupy a large proportion in the range of Zhezhi dancing poetry. 
To delve into Zhezhi dance since the Tang Dynasty to Song Dynasty, the development of 
rheological provides abundant historical information, and Zhezhi dance unique research 
value and meaning, namely: the solo dance forms of health dance, the double dance 


forms of soft dance, the mass dance forms of team dance. Thus, this paper makes a 
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detailed study of the history three aspects of Zhezhi dance, namely, source, form and 


flow. 
KEY WORDS: Zhezhi dance; The music and dance of the saute people; Music and 


dance exchange. 
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一 、 选 题 背 景 

(—) 唐 朝 历史 背景 

配 极 舞 在 古籍 文献 记载 中 出 现 频次 最 高 的 时 期 当 属 大 唐 帝 国 时 期 。 继 隋 朝 的 
大 一 统 之 后 , 唐 朝 跃 入 了 封建 社会 的 易 盛 时 期 ,被 公认 为 中 国 最 强盛 的 时 代 之 一 ， 
在 这 个 朝气 鞍 勃 且 极为 开放 的 时 代 ， 政 治 、 经 济 、 文 化 、 外 交 等 方面 可 以 说 是 均 
达到 了 较 高 的 成 就 。 政治 上 ， 三 省 六 部 制 有 效 地 提高 了 行政 效率 、 强 化 了 中 央 娃 
权 ， 另 外 ， 这 一 时 期 的 旺 帝 知人 善 任 ， 充 分 发 挥 了 臣 僚 作用 ， 加 上 军事 力量 的 强 
大 ， 最 终 实现 了 唐 朝 的 长 治 久 安 ; AFE, HEER REAN, HEIEK 
来 了 繁 末 昌盛 的 时 代 ; 文化 上 ， 兴 科举 、 遵 儒学 、 办 私 部 ， 有 效 地 培养 、 发 挥 了 
人 才 的 积极 性 , EAA SRR HR, 进而 实现 国家 的 雅 与 智 ; 外 交 上 , 经 济 的 发 达 、 
开放 的 外 交 政 策 促成 了 唐 朝 活 跃 的 外 交 景象 ,与 天 笠 、 日本、 吐 火 罗 国 ( 即 阿 富 
汗 )、 指 株 ( 即 东 罗 马 帝 国 )、 大 食 〈 即 阿拉 伯 帝 国 )、 林 邑 ( 即 越南 的 中 南部 地 
KO MFA CANS SB), SP CEN AH). 真 腊 《“ 即 柬埔寨 ) 等 国家 、 地 区 
都 有 着 或 多 或 少 的 来 往 交流 

二) 顶 梳 舞 发 生 的 舞蹈 环境 背景 

唐 轴 一 派 欣欣 向 荣 的 繁荣 景观 促成 了 唐 代 舞 蹈 的 百花 齐 放 , 而 栖 枝 舞 就 是 其 
中 的 代表 性 舞蹈 之 一 。 首 先 ， 唐 代 舞 蹈 有 效 地 融合 了 前 朝 佳 舞 ， 其 中 的 许多 舞蹈 
都 是 在 南北 朝 各 族 乐 舞 大 交流 、 大 融合 的 基础 上 形成 的 ; 其 次 ， 这 一 时 期 通过 在 
过 勃发 展 的 外 交 环 境 中 吸收 、 借 鉴 各 民族 及 域外 舞蹈 的 基础 上 , 创造 出 大 量 纯 舞 
路 新 作 ; 并 且 ， 唐 朝 与 以 往 任 何 历史 时 期 的 舞蹈 景观 不 同 ， 这 一 时 期 统治 者 成 为 
J 了 舞蹈 的 先行 者 、 先觉 者 、 先 倡 者 , 舞蹈 被 自 上 而 下 地 贯彻 到 了 唐 朝 的 每 个 阶层 ， 
例如 唐 玄 宗 为 舞 谱 曲 、 节 度 使 安 禄 山 舞 “ 明 旋 ” 杨 贵 妃 舞 “霓裳 ” EERE AE 
“ 剑 器 ” 左 卫 将 军 张 洽 舞 “ 黄 狂 ”…… 此 外 ， 唐 朝 对 于 舞蹈 的 系统 性 、 综 合 性 
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规划 也 体现 出 了 舞蹈 重 “ 高 度 ” 发 展 的 特质 ， 即 有 按 舞 蹈 风格 特点 划分 的 “ 健 
舞 ”“ 软 舞 ”， 有 结构 严谨 的 大 型 乐舞 套 曲 ， 有 带 有 一 定 故事 情节 的 歌舞 戏 ， 有 用 
于 宫廷 朝 会 、 宴 会 的 《十 部 乐 》《 坐 部 伎 》《 立 部 仗 》… 最 后 ， 舞 蹈 作为 一 种 独 
立 的 表演 艺术 形式 , 在 这 样 的 繁荣 景观 背景 下 ,最终 迎 来 了 我 国 古代 舞蹈 发 展 的 
第 三 个 高 峰 期 , 也 是 古代 舞蹈 的 最 后 一 个 高 峰 期 。 这样 的 舞蹈 历史 环境 ,对 配 校 
舞 的 普及 、 发 展 、 流 变 等 方方面面 都 产生 了 不 可 忽视 的 影响 作用 。 
(=) 与 西域 的 乐舞 交流 

据 可 考 文献 记载 ， 我 国 的 对 外 乐舞 交流 可 以 追溯 到 先秦 时 期 ,《 竹 书 纪年 》 
中 载 “ 少 康 即 位 ， 方 诊 来 宾 ”。 而 正式 地 有 旦 大 范围 地 与 西域 进行 乐舞 交流 则 可 以 
追溯 到 大 汉 帝 国 时 期 ， 一 方面 汉 武 帝 曾 两 次 派 张 赛 出 使 西域 ， 另 一 方面 东汉 灵 帝 
大 兴 胡 风 ， 除 此 以 外 ,还 将 汉 公 主 远 嫁 西 域 ， 并 带 去 了 汉 乐 舞 人 作为 文化 交流 的 
使 者 。 到 了 殊 晋 南北 对 这 个 民族 大 融合 时 期 ,在 乐舞 交流 的 基础 上 还 出 现 了 著名 
的 三 大 西域 胡 舞 《 鱼 兹 乐 》x《 西 深 乐 》X《 天 等 乐 》 在 中 原 一 时 兴起 ， 并 对 这 些 
传 入 中 原 的 西域 舞蹈 进行 了 地 域 上 的 细 化 分 类 。 到 了 乐舞 交流 空前 繁荣 的 唐 朝 ， 
一 时 期 将 中 原 与 西域 舞 跑 不 拘 一 格 地 有 机 合 、 灵 活 运用 , 对 域外 舞蹈 一 反 轻 
视 的 态度 , 多 元 摄取 、 兴 达 开放 , 从 而 也 体现 出 了 大 唐 帝 国 兼 收 并 蔓 的 博大 气度 。 
杨 校 舞 就 是 在 这 样 的 乐舞 交流 背景 环境 中 产生 的 , 因此 , 它 既 可 以 说 是 西域 择 路 ， 
同时 也 是 中 原 舞蹈 中 必 不 可 少 的 组 成 部 分 。 

二 、 研 究 意 

其 一 , 通过 对 于 配 校 舞 的 研究 尝试 帘 探 唐 瑚 的 舞蹈 景观 及 其 表现 特征 。 这 一 
时 期 对 舞蹈 有 了 综合 性 、 系 统 性 的 类 型 化 整理 , 例如 舞蹈 划分 方式 得 到 了 改变 与 
升华 ,由 唐 之 前 按照 手 执 道具 的 不 同 划分 为 文 、 武 舞 到 唐 朝 按照 舞蹈 的 风格 特点 
划分 为 “ 健 舞 ”“ 软 舞 ” 这 种 质 的 改变 同样 出 现在 了 杨 枝 舞 当中 ， 即 根据 舞蹈 表 
现 的 风格 特征 不 同 分 为 健 舞 枉 枝 、 软 舞 屈 配 。 综 合 系统 地 对 舞蹈 进行 归 类 ， 使 得 
唐 朝 舞 蹈 在 绚丽 多 彩 姿 的 “广度 ”基础 上 平添 了 的 更 具 内 涵 风 前 的 “高 度 ”， 
者 并 力促 成 了 唐 朝 舞 蹈 百花 争 艳 的 绮丽 景观 。 
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其 二 , 有 助 于 进一步 研 完 西域 舞蹈 艺术 。 隋唐 时 期 , 西域 地 区 方面 包括 舞蹈 、 
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AK 











昌 、 乐 器 、 宗 教 、 服 饰 、 饮 食 、 美 术 及 风俗 活动 等 在 内 的 艺术 与 文化 被 一 起 传 








ARE, 使 人 们 的 文化 视野 得 到 了 空前 的 扩充 ， 西域 舞蹈 艺 术 作 为 其 中 之 一 , H 
渐 地 走 入 了 人 们 的 视线 。 其 中 杨 校 舞 、 骨 旋 舞 、 胡 腾 舞 并 称 为 传 入 中 原 的 “三 大 
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西域 胡 舞 ”是 西域 舞蹈 中 较为 具有 代表 性 的 舞蹈 品种 ， 因 此 ， 通 过 相关 的 文献 
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有 具 、 伴 奏 、 舞 美 等 方面 构成 要 素 的 具体 内 容 ， 从 这 些 明 显 流露 出 西域 舞蹈 风格 特 
































点 的 个 案 舞蹈 中 ， 妾 探 并 研究 唐 朝 汇 入 中 原 





























的 西域 舞蹈 的 综合 艺术 特征 。 

















其 三 , 有 助 于 进一步 探究 中 国 古 代 , 尤其 是 隋唐 时 期 的 中 原 与 西域 乐舞 文化 


























交流 现象 。 正 是 在 唐 明 开放 的 外 交 政 策 鼓 舞 下 促成 了 中 原 与 西域 的 密切 来 往 ， 这 


种 交流 现象 大 致 可 以 分 为 三 个 阶段 ， 民 

















交流 中 , 格 术 舞 便 是 以 这 样 一 个 普 忆 规律 逐渐 渗入 到 中 原 的 ,从 最 初 借鉴 西域 舞 
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AA HE. A REI BRE CE 























蹈 的 健 舞 析 枝 ， 到 与 中 原 舞 蹈 糙 合 后 产生 的 届 相 械 ， 再 到 后 来 的 大 曲 、 队 舞 等 多 











种 表现 形式 的 再 造 。 即 从 本 术 舞 的 个 案 研 究 中 , 可 以 辅 以 研究 中 原 与 西域 的 乐舞 


文化 交流 现象 。 


























其 四 ,以 杨 校 舞 的 本 体 研 究 作 为 切入 点 , 学 界 近 年 来 对 于 杨 校 舞 的 研究 尚 停 














此 ,本 论文 在 前 人 提出 的 杨 校 舞 








留 在 零散 不 系统 的 阶段 ， 并 且 对 于 英 一 种 问题 的 解释 呈现 出 众说 纷 经 的 态势 。 对 
论 基 础 上 ， 考 证 已 得 出 的 现 有 结论 、 控 掘 新 的 






































史料 信息 ,一 方面 以 此 来 扩展 配 枝 舞 的 研究 领域 ， 另 一 方面 试图 架构 起 综合 系统 














的 杞 校 舞 知识 体系 。 
论文 首先 对 杨 梳 舞 进行 一 个 明确 


















































也 界定 , 即 它 并 不 是 特定 的 某 一 舞蹈 节目 专 

















指 ， 由 于 不 同时 期 、 不 同 场合 对 于 配 校 舞 的 表演 形态 、 表 现形 式 、 表 演 程式 等 广 


















































本 论文 将 试 厦 从 杨 校 舞 的 起 源 、 形 态 、 





多 个 角度 涉猎 资料 ,并 在 各 方 学 者 众说 纷 经 的 观点 基础 上 提出 自己 的 见解 , 力图 














面 描述 存在 不 一 致 的 现象 ,所 以 笔者 将 























占 代 枉 枝 舞 定义 为 菜 一 舞 种 的 统称 ; 其 次 ， 

















表现 形式 、 发 展 流 变 、 乐 舞 艺 人 、 文 物 等 




















HERE RIA Es 最 后 , 本 论文 也 力图 打造 一 个 针对 现 如 今 出 现 的 所 谓 的 
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“ 柄 村 舞 ” 的 认识 基础 ， 历 史上 的 杨 枝 舞 经 历 了 上 干 年 的 传承 以 及 民族 的 、 历 代 
Nat, FURIE RM, 但 历经 继承 、 移 植 到 变异 的 过 程 之 后 ， 却 实 有 相对 
恒定 性 的 文化 基因 被 保留 下 来 , 这 些 有 价值 的 文化 基因 本 应 得 到 更 加 深入 细致 的 
研究 和 更 好 更 长 远 的 发 展 。 
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第 二 市 研究 现状 与 创新 之 处 


一 、 研 究 现状 分 析 
， 配 枝 舞 的 起 源 问 题 是 学 术 论 文中 出 现 频次 最 高 的 话题 。 其 中 《 初 校 舞 
续 考 》《 唐 代 柄 枝 舞 新 探 x*《 唐 诗 中 的 杨 校 舞 及 其 艺术 流 变 》《 文 学 与 考古 双重 视 
野 中 的 禁 梳 舞 》《 后 罚 赵 廷 隐 荃 出 土 花 冠 舞 俑 与 枉 枝 舞 》 文 章 中 均 认为 栖 校 舞 出 
自 西 域 石 国 ， 石 国 即 是 唐 代 昭 武 九 姓 之 一 ， 素 属 票 特 人 种 所 跳 的 舞蹈 。《 后 罚 赵 
廷 隐 获 出 土 花冠 舞 俑 与 酝 枝 舞 》 一 文 认为 要 村 舞 最 初 起 源 于 柔 然 , 后 经 丝绸 之 路 
传 至 鲜 捍 族 落 和 昭武 九 姓 地 区 , 并 借 之 以 吸收 苹 特 和 鲜卑 的 文化 因素 后 , 于 唐 彰 
中 期 阶段 传 入 中 原 内 地 。”《 唐 代 杨 枝 舞 新 探 》 一 文 提 出 它 是 由 中 亚 传 入 长 安 、 
洛阳 ， 又 随 商业 贸易 活动 传 入 南方 的 吴 、 越 、 楚 地 等 “南蛮 诸 国 ”。”《 和 枉 枝 舞 
起 源 三 说 平 议 》 一 文 则 认为 石 国 说 虽然 可 信和 但 论证 仍 有 待 充实 , 拓 跨 说 出 现 原因 
尚 可 进一步 申论 ， 南 诏 说 看 似 有 理 实则 经 不 起 推 裔 。” 
其 二 ， 对 于 梧 校 舞 的 发 展 流 变 也 是 论文 涉足 较 多 的 话题 。《 后 蜀 赵 廷 隐 基 出 
土 花 冠 舞 俑 与 相 枝 舞 》 一 文 指出 晚 唐 时 期 , 传 入 中 原 的 杨 校 舞 开 始 逐 渐 传播 至 南 
方 地 区 ,而 屈 柚 枝 正 是 在 这 一 时 期 通过 与 南方 当地 文化 融合 后 产生 的 ， 随 后 广 为 
流传 于 中 原 内 地 ; 五 代 时 期 ,机 枝 舞 表演 方面 的 东 些 特征 已 经 开始 趋向 于 向 宋代 
宫廷 队 舞 的 茶 些 呈现 方式 上 笔 拢 ; 到 了 宋朝 初期 , 柯 校 舞 正 式 被 纳入 宫廷 竖 乐 中 
的 著名 队 舞 表演 范畴 之 中 ;， 直 到 北宋 中 晚期 伊始 ， 杨 校 舞 的 史料 记载 逐渐 减少 ， 
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SRS: Ca Spat oe Wt eet ei SE), 《江汉 考古 》2017 年 第 4 期 。 

2 Yue HE: 《 唐 代 配 枝 舞 新 探 》, 《音乐 研究 》2012 年 第 6 期 。 

e 郭 丽 :《 酉 枝 舞 起 源 三 说 于 议 》, 《民族 文学 研究 》2014 年 第 5 期 。 
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渐渐 淡出 了 人 们 的 视野 。《 唐 代 西 权 舞 新 探 》 一 文 表 明 中 晚 唐 和 五 代 时 期 ， 配 校 

















舞 在 中 原 深入 发 展 3 






























































人 化， 真正 的 演变 为 此 时 兴盛 的 作 酒 乐舞 、 宴 会 歌舞 ， 并 融入 
文人 诗作 中 ， 而 梧 枝 令 的 产生 ， 则 标志 着 梧 枝 舞 在 唐 代 发 展 至 顶峰 ， 成 为 包括 有 




















吟 诗 、 歌 唱 、 舞 蹈 、 器 乐 演奏 于 一 体 的 具有 游戏 性 质 的 酒令 艺术 。"”《 唐 诗 中 的 









































杞 枝 舞 及 其 艺术 流 ? 


2》 一 文 提 出 到 了 宋代 杨 枝 舞 发 展 成 群舞 , 并 且 有 了 “ 





























4E 99 
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或 “莲花 舞 ” 的 表演 特征 。“《 论 枉 枝 舞 在 宋代 宫廷 中 的 传承 与 变革 》 一 文 则 集 





PHS SRT tic 



























































革 的 原因 、 历 史 背 景 、 形 态 ， 认 为 宋代 歌舞 采取 了 因 


袭 旧 制 的 方式 , 是 由 于 经 历 了 五 代 十 国 的 纷扰 而 举国 百 废 待 兴 的 原因 , 并 从 表演 























形式 、 舞 者 、 表 演 人 数 、 服 饰 四 个 方面 分 析 了 宋代 本 枝 舞 的 舞蹈 形态 ， 









































以 上 变化 是 因为 受到 了 两 宋 政 治 时 局 、 宋 代 商 品 经 济 发 展 、 旺 帝 欣 赏 水 平 、 

















认为 发 生 


宋代 


话 本 的 影响 ,而 宋代 西 术 舞 含蓄 、 秀 美的 风格 则 是 与 宋代 整体 歌舞 风格 是 密切 相 








关 的 。”“《 配 核 舞 续 考 》 一 文 认为 该 舞 与 中 









































严 的 民间 舞蹈 具有 相似 性 ， 例 如 新 疆 


的 一 些 少 数 民 族 如 乌 孜 别克 族 、 哈 陵 克 族 的 民间 舞蹈 舞姿 至 今 还 留 有 配 校 舞 的 痕 


迹 > © 




















其 三 , FARRA EN ET T RE, 并 得 出 了 不 同 的 
《机 校 舞 续 考 》 一 文 认为 相 梳 舞 中 的 鼓 实 为 痢 鼓 ,， 并 且 还 提出 双 柏 校 与 屈 要 校本 
为 一 舞 ， 解 红歌 和 尼 格 核实 为 二 舞 。《 干 年 流 韵 本 枝 舞 ， 古 代 诗 文 所 见 梧 枝 舞 》 
一 文 总结 道 :“ 配 术 舞 为 胡 部 大 曲 ， 属 杂 舞 ， 健 舞 、 软 舞 兼 而 有 之 ;乐曲 有 羽 、 
BH Ayd KHAA, A GER WEH, A HST: 该 舞 乐 器 以 鼓 





































































































观点 。 























































































































有 管弦乐 器 ; 其 形制 有 一 人 独舞 、 双 人 对 舞 、 多 人 队 舞 ; 舞 容 以 腰部 技艺 
PERRY we), AGREE. PERE AZ. Bo, PRA AEE. HE, MET: 该 


舞 传播 极为 广泛 ,在 各 地 《甚至 朝鲜 )、 各 阶层 
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> ARS: RETIRAR ERME, 《北京 舞蹈 学 院 学 报 》2014 年 第 5 期 。 
” 李 海 乐 :《 论 枉 枝 舞 在 宋代 宫廷 中 的 传承 与 变革 》,《 兰 台 世 界 》2013 年 第 31 期 。 



















































































e PLA Mibni: (PARES), 《碑林 集刊 》2004 年 刊 。 
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为 主 ， 
AX: 


、 各 种 场地 、 各 朝代 均 有 表演 (其 























至 20 世纪 初 )。””《 王 建 < 宫 词 > 中 所 见 唐 代 宫 廷 梧 枝 舞 》 一 文 还 提出 朽 枝 舞 的 舞 
衣 是 绿色 的 ， 并 配 以 红 底 的 地 毯 。 

其 四 ,有 关 析 枝 舞 所 涉及 的 表演 者 及 相关 问题 。《 故 姬 范阳 卢 氏 墓志 铭 考 释 》 
一 文 谈 道 , 唐 代 析 枝 舞 表演 者 应 以 年 幼女 性 为 主 ,， 女子 身份 除了 社会 地 位 低下 的 
下 层 舞 姬 外 , 也 有 上 层 官宦 人 家 的 女子 ,但 是 这 些 乐 舞 歌 姬 的 社会 地 位 普遍 低下 ; 
配 枝 舞 者 的 族 属 呈 现 出 多 样 性 的 特征 《例如 西域 石 国 、 南 变 诸 国 、 沼 州 、 同 州 、 
潭 州 、 杭 州 、 湖 南 等 )。《 梧 枝 舞 续 考 》 一 文 还 对 舞 者 的 性 别 问题 进行 了 考证 ， 并 
认为 男女 均 可 表演 柏 枝 舞 ， 没 有 性 别 上 的 限制 。 

其 五 , 作为 “三 大 西域 胡 舞 ”,， 文章 还 出 现 了 将 酉 枝 舞 与 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 进 
行 比 较 研究 的 内 容 。《 唐 代 杨 枝 舞 新 探 》 一 文 认 为 与 胡 腾 舞 、 胡 旋 舞 相 比 较 ， 只 
有 柄 枝 舞 对 唐 乐 舞 影响 最 深 ,产生 了 许多 善 舞 本 枝 的 伎 乐 人 。《 文 学 与 考古 双重 
视野 中 的 配 枝 舞 》 一 文 认为 配 枝 舞 与 另外 二 舞 相 比 ， 既 不 具备 胡 旋 舞 敏捷 迅 疾 、 
令 人 目眩 的 急速 旋转 动态 舞姿 呈现 方式 , 也 不 具备 胡 腾 舞 轻 捷 灵 活 的 腾 踏 跳跃 之 
力度 美 ， 而 是 依托 自身 独特 的 审美 风范 彰显 着 华丽 、 妩 媚 的 风情 之 美 。《 唐 代 配 
校 舞 新 探 》 一 文 还 补充 道 :《 全 唐诗 》 中 有 关 梧 枝 舞 的 诗歌 有 38 首 ， 成 为 诸多 种 
类 的 观 妓 诗 中 最 庞大 的 组 成 部 分 。 

其 六 ,《 杞 校 舞 研究 综述 》 一 文 对 目前 本 枝 舞 的 研究 现状 进行 了 一 个 小 结 。 
第 一 ， 对 柄 枝 舞 发 源 地 的 研究 尚 显 不 足 ， 目 前 的 三 种 说 法 各 有 欠缺 ; 第 二 ， 对 柄 
枝 舞 者 服饰 的 地 域 性 特征 尚 有 争议 ， 胡 服 说 和 南蛮 服饰 说 相持 不 下 ; 第 三 ， 对 杨 
枝 舞 与 唐 代 盛 行 的 其 他 少数 民族 舞蹈 , 例如 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 比较 研究 还 很 薄弱 ， 
对 于 个 别 乐舞 图 像 资料 的 归属 问题 仍 不 明晰 ; 第 四 , 配 枝 舞 的 考古 资料 还 有 待 发 
据 , 现在 所 掌握 的 图 像 资料 十 分 贫乏 , 这 将 不 利于 进一步 展开 对 于 杨 枝 舞 的 深入 
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二 、 研 究 方法 与 创新 之 处 
(一 ) 研究 方法 




















文献 与 史学 的 研究 方法 : 其 一 , 通过 对 古籍 的 资料 收集 来 掌握 有 关 杨 枝 舞 的 

















一 手 资 料 ， 其 二 ， 通 过 对 现 如 今 


他 者 观点 作为 个 人 立论 、 提 出 问题 的 参照 。 























、 史 学 家 以 及 舞蹈 史学 家 书籍 的 博览 ， 以 


文物 图 像 的 解析 方法 : 概 校 舞 的 文物 史料 极为 稀少 且 尚 不 明确 , 须 回归 对 于 

















实体 文物 的 重新 考 辨 ， 并 从 相应 的 文物 考古 中 涉 猫 有关 配 枝 舞 的 史料 信息 。 

















个 案 分 析 研 究 方法 : 例如 从 桃花 和 玉 姿 、 那 胡 、 韦 氏 、 灼 灼 、 萧 炼 师 、 宰 相 
社 准 、 朗 贺 等 人 的 个 案 研 究 来 深入 分 析 杨 枝 舞 相关 的 历史 问题 , 并 扩充 枉 枝 舞 的 











研究 范畴 。 
































跨 学 科研 究 借鉴 方法 : 古 有 “乐舞 不 分 家 ”之 说 ， 因 此 ， 尝 试 着 从 古代 音乐 























领域 方面 颖 探析 枝 舞 相 关 的 研究 成 果 、 研 究 现状 等 史料 信息 。 
(=) 技术 方案 
1、 横 向 考证 与 纵向 梳 
2、 以 诗 征 史 、 以 乐 征 舞 、 以 歌 征 舞 
3、 基 础 材料 的 分 类 运用 、 各 类 材料 的 综合 运用 
(=) 创新 之 处 
第 一 ， 系 统 性 与 综合 性 。 据 笔者 所 阅览 的 相关 文献 记载 可 以 看 出 ， 













































































OTF HAY 








舞 的 研究 暂 上 且 都 是 散 点 式 ， 例 如 对 于 配 枝 舞 发 源 地 的 研究 、 传 入 宋代 的 流 变 分 析 











以 及 从 诗词 赋 中 分 析 配 枝 舞 的 形态 等 等 ， 尚 未 出 现 对 于 配 枝 舞 的 整体 综合 性 论 





Wio 











第 二 ，“ 考 ”与 “ 辨 ” 的 结合 。 本 论文 尝试 去 突破 仅仅 只 是 对 于 史料 的 总 结 
， 并 通过 学 术 界 对 于 某 一 观点 的 众说 纷 经 现象 中 , 借 之 于 史料 并 对 这 一 观 











与 梳 
点 形成 立论 。 

B=, “一 分 为 二 、 合 二 为 一 ”的 辩证 分 析 。 例 如 汉代 的 “ 邓 支 ” 
“ 石 国 ”、 届 本 术 与 解 红歌 是 一 脉 相 承 ? 还 是 各 自 能 够 自圆其说 ? Ar 


7 
































与 唐 明 的 
的 思维 与 








分 析 方 式 成 为 本 论文 的 特 








第 一 章 柄 枝 舞 “ 源 ” 























隋唐 时 期 是 在 南北 朝 民 族 大 融合 、 文 化 大 交流 的 基础 上 建立 起 来 的 封建 王 
朝 , 因此 在 唐 朝 舞 跑 的 发 展 进程 中 不 难 发 现 有 一 种 值得 注意 和 赞赏 的 现 销 , 就 是 
在 唐 帝 国 升 达 包 容 的 态度 之 下 ， 宫 廷 与 民间 舞蹈 、 中 原 与 域外 舞蹈 、 汉 族 与 少数 
POTS BSE CUAL EL A EE PRE RAR. ANTI HG ACHR o 
FEUER BL SHAE SE. BAER. SCHR SOK Pa HE Zee, 前 两 者 分 别 
依据 旋转 、 腾 跳 的 舞蹈 风格 特征 而 定名 , 唯 有 杨 校 舞 的 名 称 来 源 尚 无 定论 。 要 想 










































































































































































弄 清楚 , 则 首先 需要 在 可 考 文献 中 探究 柯 校 舞 传 入 中 原 的 源头 在 何 地 ; 而 唐 明 的 














中 原 地 区 与 票 特 、 和 拜占庭、 波斯、 印度 、 突 














彩 的 互动 关系 ， 柄 枝 舞 正 是 在 这 样 的 背景 条 件 下 传 入 中 原 的 。 其 次 ， 





























县 等 外 界 文化 之 间 存 在 着 复 条 而 又 精 





















































校 舞 的 族 属 及 所 在 族 属 的 民族 风格 、 审 美 特征 及 历史 、 社 会 构成 ， 以 此 搭建 林 校 
舞 独 特 的 舞蹈 艺术 文化 特质 。 最 后 , 据 可 考 文 献 找 出 相 枝 舞 传 入 中 原 的 历史 节点 ， 





























为 下 文 谈 到 的 配 校 舞 在 中 原 地 区 风靡 一 时 铺垫 前 提 。 








第 一 节 配 枝 舞 源 于 何 地 














学 界 对 于 栖 校 舞 的 起 源 众说 纷 经 ， 总 体 可 归结 为 石 国 说 、 南 诏 说 、 拓 跋 说 三 








大 观点 。 其 中 石 国 说 认为 构 校 舞 依据 地 名 为 称 , 而 唐 代 汇 入 中 原 视 域 的 他 族 乐舞 

















中 实 有 高 丽 乐 、 康 国 乐 、 安 国 乐 等 以 地 名 为 称 的 旁 例 ， 拓 跋 说 认为 “ 柯 校 ”二 字 
与 “ 拓 跨 ”在 字形 上 有 一 定 的 相似 性 ， 实 为 拓 踊 ， 误 传 为 析 枝 : 南 诏 说 则 认为 要 












































必须 先 从 其 舞 源 自 何 处 这 一 点 入 手 , 根据 可 
IT 
—i 石 国 说 








枝 舞 依据 道具 为 称 ， 即 手 执 配 树 条 而 舞 。 于 此 ， 要 想 弄 清 析 枝 舞 名 称 的 由 来 ， 就 























考 文献 给 出 配 术 舞 源 于 何 地 的 明确 论 











以 向 达 先 生 为 代表 。《 新 唐 书 ， 石 国 传 》 载 :“ 石 ， 或 日 构 支 ， 日 禁 折 ， 日 赭 
时 ， 汉 大 宛 北 也 ……' 西 南 五 百 里 康 也 …… 王 姓 石 ， 治 梧 折 城 ， 改 康 居 小 王 据 匿 

















城 地 。”“ 向 达 在 《 配 枝 舞 小 考 》 中 谈 道 : 
w) aes 
HI HE Am a Pte Ze, HATA 














“Fil, (GD ERE 
RA) EAM.” 所以， 得 出 柄 支 、 
BEZIDE. H 





《文献 通 考 。 四 裔 考 。 














ik, PARRARI A E, 

















PARKRA TERRE SEAS mM 





舞 出 自 石 国 的 假设 仿 若 
ERE (hte) SCRE: 
从 字音 上 证 明 杨 枝 即 名 支 ， 即 石 ， 即 今 之 塔什干 。”“ 并 且 卢 警 《 湖 南 观 双 杨 枝 舞 

















WD PRA “ 














FEREZ OMY” , 
Wo WA, HERIT HFEA EE N 























得 以 成 立 。 











seee HIR ABA 





























,，“ 石 ”为 其 促 音 ， 
















































































ATRE VAE A rh Bhs 





有 关 邓 支 的 文献 记载 中 ,《 汉 书 。 传 常 郑 甘 陈 段 传 》 载 :“ 先 是 ， 宣 帝 时 匈奴 


Heal, 五 单 于 争 立 , 呼 韩 那 单 于 与 邮 文 单 于 俱 遗 子 入 侍 , 汉 两 受 之 …… 自 知 负 汉 ， 


又 闻 呼 韩 那 益 强 ， 遂 西 奔 康 居 。 康 居 王 以 女 妻 邮 文 ， 邓 支 亦 以 女子 康 居 王 。 康 居 
甚 尊敬 凶 支 ， 欲 倚 其 威 以 胁 诸 国 ……”" 汉 宣帝 年 间 ， 匈 奴 凶 支 单 于 曾 因 触犯 汉 





帝国 而 心怀 不 安 ， 以 投奔 康 居 当 靠 
FÆR PRESARA 
且 后 来 康 居 王 将 塔 拉 





























从 而 为 缉 文 之 仪 流入 康 居 国 后 





国内 的 到 支 ， 到 了 北魏 时 期 ， 
故 康 居 国 也 ” BN 


到 了 隋唐 时 期 ， 


© 





斯 河 


















































EID, HEW kk, B 




















EE 就 是 指 代 此 时 两 国 的 政治 需求 而 名 支 赠 予 康 居 的 , 并 
流域 作为 迎 置 凶 支 之 地 ”, 两 国 因此 能 够 交流 往来 频繁 ， 



































FE 实 了 北魏 年 问 的 者 舌 国 所 处 之 地 即 素 属于 汉代 康 居 国 的 旧址 ; 


称 其 为 石 国 ， 








和 热 了 稳定 的 政治 环境 。 后 来 , 康 居 国 带 着 部 分 流入 
PRE Ae a, (BE > IL) PA “ER, 





















































SBOE A RSE ce Al”. 




















对 于 与 石 国 相关 联 的 康 居 国 ， 至 迟 于 公元 前 2 世纪 已 建国 ， 由 《 汉 书 ， 西 域 


”[ 宋 ] 欧阳 修 、 





RKB: 











《新 唐 书 》， ene h 





















































e [X] 班固 : 




















2 ik: GERKE 








域 文昌 





H), JER: 









































丘 琼 苏 : 《民族 音乐 和 





CX Th), 





3 梁 云 :《 康 居 文 化 刍 论 》 《 文 


Fie MF +5 


中 华 书局 






































匆 》2018 年 第 






































è [H] aie 











吉 著 、 人 4 





= 





` 1 IRE: } k 


























年 版 ， 第 101-109 页 。 
年 版 ， 第 33-42 页 。 





年 版 ， 第 40-70 页 。 





传 》 所 记载 的 地 





因此 在 中 国史 书 中 最 初 将 “村 特 ” 称 作 “ 康 居 ”而 卑 疗 城 最 初 本 为 康 居 境 内 的 


个 桶 特 小 城 ， 且 《 汉 书 。 西 域 传 》 常 以 捍 阅 城 为 9 


























Ht 


PIER 











用 可 知 ， 康 居 国 作为 中 
诸 国 中 举足轻重 ， 主 要 游牧 于 锡 尔 河北 岸 并 对 河中 地 区 的 栗 特 















































E 标 来 介绍 康 居 国 地 


Ht 


PIER 








EKE, 无 论 地 域 还 是 人 口 都 在 西域 
诸城 邦 实施 统治 ， 





H, 


JRE RRA ARE E FT, BARA T E RR HE DL 














石 国 在 康 居 国 | 








址 上 建立 的 都 城 。 此 外 ,《 汉 书 。 西 域 传 》 中 记载 了 康 居 国内 的 





五 小 王 , 分 别 是 “一 日 苏 欧 王 ， 


EE, MER 
RRE” OTI GRP Bisse) BRB TES) abet LAPD 





WHERE, 























YA AE e EBA EE, AME E EAR 
TA EB FLEE, YR PAE LAE, 
j 域 康 国 昭 武 九 姓 中 


























的 史 国 、 何 国 、 石 国 、 安 国 、 火 寻 国 ， 即 唐 明 粟 特 族 曲 武 九 姓 中 的 五 国之 地 一 一 














对 应 汉 朝 康 居 国 | 

















域 。 














址 ， 再 次 证 明了 石 国 所 在 之 地 即 为 汉 朝 时 期 的 康 居 之 统治 区 


Sx, 康 居 国 同 为 北魏 的 者 舌 国 、 隋 唐 的 石 国之 源 ， 而 到 支 又 曾 依附 于 康 居 





国 并 留 下 了 乐舞 艺人 等 无 形 财产 。 昌 
































及 隋唐 的 石 国 ， 都 可 以 说 是 石 国 在 历史 流 ? 
混用 , 也 在 一 定 程度 上 使 











的 混用 当中 可 以 看 出 , 不 
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可 





H 








TAN at ar 


花子 百 


























HR FEE SCH LS UE I] pl? 
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得 


























源 和 白石 国 ， 而 其 舞 名 则 是 以 国名 命名 的 。 
二 、 拓 跋 说 
韩国 沈 淑 庆 提 出 :“《 莲 花 台 舞 》 即 起 源 于 拓 跨 魏 ， 柄 枝 为 别称 ， 或 一 部 分 。” 

“于 此 ,根据 可 考 文献 ， 唐 代 赵 开 于 《 因 话 录 》 中 载 “ 禁 枝 舞 本 出 拓 跋 氏 之 国 流传 

误 为 要 枝 也 ， 其 字 相 近 耳 ”™;《 说 缉 》 卷 引 宋 人 温 革 《 珊 碎 录 》 载 “ 酉 枝 舞 ， 本 北 








è [R] 更 加 























> [R] ARN: RATE 





:《 汉 书 》， 中 华 书 
© Cab] 沈 淑 庆 :《 关 于 "莲花 台 舞 "历史 演变 的 
” [ 清 ] HEAHEA: 《古今 区 












































书 A 























局 出 版 社 1985 年 版 。 

















a), Aina 





























Za, BEA RA, aay SOR 

















, (EER) 2000 4 


far. 
第 




















Kig 

















成 经 济 汇编 














A). 上 海 古 籍 出 
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D Bsa, et 
版 社 1988 年 版 。 














= 
FJ il 











二 其 





H hie 4 








EH pe Ase E 








E 1986 年 





4H 此， 笔者 认为 ， 汉代 的 名 支 、 北 魏 的 者 舌 以 
> 过程 中 产生 的 多 种 称谓 ,这样 长 期 的 
有 具有 更 多 复杂 性 。 从 名 称 








BZA, AMA, DBO, RAAE KW) RAEE, KRA 


版 。 











KR, AMZ, BHA, BRAK: 

TORE (KA e =) PR RWS LL BA ae LL tho ++ Ee EL 
H, ERER, RERE, 金 人 以 名 不 佳 改 之 ”。 从 以 上 文献 记载 中 均 可 
以 看 出 , 杨 枝 舞 的 名 字 由 来 与 拓 跋 相关 , 并 且 似 乎 可 以 证 实 枉 村 舞 源 自 拓 跋 氏 之 
国 。 








































































































ACER CH=) B: TEZI, ARIE BEEN, 
MER IE NEL, BEBAR. BAKER, KENS. EWE 



































R, DEPRE.” “向 达 在 《 枉 枝 舞 小 考 》 中 谈 到 天 宝 九 年 ， 高 仙 芝 将 兵 征 石 国 
MPSR SEI”. 本 羯 ” 系 指 中 亚 康 、 安 、 史 国 招募 的 桶 特 精 
兵 ， 但 不 代表 石 国 没有 杨 翔 军 ， 唐 玄 装 的 《大 唐 西 域 记 》 曾 谈 到 康 国 为 诸 国 中 心 
而 “ 进 止 威仪 ， 近 远 取 则 ”， 因 此 出 现 康 国 的 礼仪 行为 被 普遍 效仿 的 现象 ， 那 么 
招租 本 羯 军 同 样 也 是 合情合理 的 。 为 了 庆祝 其 兵 圆满 告捷 , 将 士 们 以 歌舞 奏 乐 为 
欢 ， 而 “ 急 破 催 摇 忠 ， 罗 衫 半 脱 肩 ” 正 是 本 枝 舞 具有 标识 性 的 舞姿 动作 ， 此 外 ， 
前 文中 提 到 石 国 在 《文献 通 考 。 四 背 考 ，。 突 怀 考 》 中 被 记 作 枉 得 。 由 此 可 见 ， 确 
有 石 国 招 劳 本 羯 军 的 史实 ， 杨 羯 军 有 过 从 属于 石 国 的 历史 ， 由 于 字 首 极 似 配 枝 ， 
所 以 才 会 出 现 将 杨 羯 等 同 于 杨 校 的 研究 论断 。 

此 外 ， 唐 代 杜 佑 《 通 典 》 载 :“ 颜 利之 败 也 ， 甚 部落 或 走 薛 延 陛 ， 或 走 西域 。 
MRR ER PRR Ra, BRE, WIE Tam EAA, Sea 
ARK. HEME: WOE” OR Ri (ODN) R: “ARIA 
Ma, Wave a SOR, SACRE POC, TUE, Timo RARA Jas 
WEF, EMRE, VERE, 使 者 相 望 于 道 .”“ 文 中 所 记载 的 均 指 东突 
厥 荫 利 可 汗 失 败 后 西域 小 国 首领 区 降服 于 唐 一 事 , A OGER) E E BR 
























































































































































































































































[R] Pe: 《类 说 》 卷 四 十 七 ,《 景 外 文 渊 疗 四 库 






































. 库 全 书 》 第 873 册 ， 台 湾 商 务 中 书馆 股份 有 限 公司 
2008 年 版 。 
e [元 ] EE: (RE + =), ILE: 商务 中 书馆 1868 年 版 ， 第 21 页 。 


















































© 中 华 书 局 编辑 部 : 《全 唐诗 》， 中 华 书局 出 版 社 2011 年 版 。 
e DE] 杜 佑 :《 通 典 》， 中 华 书 局 出 版 社 1988 年 版 。 
> [E] Rip: 《贞观 政要 》， 中 华 书局 出 版 社 2011 年 版 。 
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《贞观 政要 》 所 言 的 “ 拓 拔 ”未 降 唐 ， 由 此 可 见 ， 杨 羯 与 拓 跋 实 指 同一 类 事物 
只 是 有 不 同方 式 的 称谓 罢了 , 也 就 是 说 拓 跋 部 落 很 有 可 能 曾 与 板 羯 有 所 交融 才 
出 现 以 上 称谓 混用 的 情形 。 对 于 是 否 二 者 有 过 融合 ,前 文 有 提 到 者 舌 国 在 太 延 三 
年 (公元 437 年 ) 遗 使 朝 页 不 绝 的 历史 概况 , 而 此 时 正 值 北 魏 太 武帝 拓 跨 春 时 代 ， 
以 及 加 之 正 处 于 民族 大 融合 的 历史 背景 , 并 且 郭 丽 认 为 两 个 称谓 的 出 现 正 是 与 初 
唐 、 中 唐 年 间 的 域外 民族 反复 迁徙 过 程 有 关 "， 在 此 过 程 中 ， 柄 羯 刚好 进入 位 于 
东北 部 的 鲜 插 拓 跨 故地 ， 并 将 杞 术 舞 带 入 拓 跨 部 落 。 
由 此 , 方 可 得 出 结论 : Mite RT a, me RA PS E 
校 舞 名 称 极为 相似 而 等 同 用 之 ; 随后 , 在 民族 迁徙 过 程 中 源 自 石 国 的 杨 校 舞 被 村 
翔 车 带 入 拓 跨 部 落 ， 才 会 出 现 杨 权 舞 源 自 拓 跨 的 次 法 。 

=. MAH 

MEMA (<P ACHES OR) GR PR ZS Rae. TE AREE 
77 TEL Ve UIE Ah E ze zs A BS Se, Ait E BN RE SRI EI 
种 民间 舞蹈 。 于 此 , 根据 可 考 文献 , 宋 人 郭 茂 倩 编写 的 《乐府 诗集 “ 卷 五 十 六 “( 柄 
HHD PRI, ARR SEE, HAFAI. 沈 亚 之 赋 云 :“ 昔 神 祖 
ZR, KRRB. MAARE, MEA NERS. 然则 似 是 戎 夷 之 舞 。 
按 今 舞 人 衣冠 类 蛮 服 ， 疑 出 南蛮 诸 国 也 。” 宋 人 葛 立 方 《 韵 语 阳 秋 “。 卷 十 五 》 中 
载 “ 枉 枝 舞 起 于 南蛮 诸 国 ， 而 盛 于 李 唐 。” 从 以 上 文献 记载 中 均 可 以 看 出 ， 本 枝 
舞 的 名 字 由 来 与 南 亦 地 区 有 关 ， 并 且 似 乎 可 以 证 实 析 梳 舞 源 自 南蛮 地 区 。 

对 此 ， 郭 丽 针对 杨 宪 荔 的 论点 进行 了 一 一 考证 ， 其 一 ， 杨 树 并 非 南 诏 特产 ; 
二， 衣 贵 绯 紫 、 窜 袖 舞 衣 并 非 南 诏 独 有 之 好 尚 ， 其 三 ， 届 格 枝 中 二 女童 所 藏 的 
人 稠 花 道具 并 非 南 诏 独 有 ; SEP, AN Be DISSES RAE TIED TZ AS TESS BE, ME 
一 点 原因 而 直接 断言 二 舞 同 源 。 笔 者 认为 , 杨 完 艾 在 论述 枯 校 舞 起 源 于 南亚 的 论 








~ 




















Hp 


















































































































































































































































































































































































































































N 












































KY 












































e 郭 丽 :《 枉 枝 舞 起 源 三 说 站 议 》》 《民族 文 学 研究 》2014 年 第 5 期 ， 第 74-81 页 。 
” 杨 宪 益 :《 译 余 偶 拾 》 山西 画报 出 版 社 2006 年 版 ， 第 10-15 页 。 
© [R] SUPER: 《乐府 诗集 》， 中 华 书 局 出 版 社 1935 年 版 。 
R] BLH: NEIE tE) PEPEE 1981 年 版 。 
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据 方 面 欠缺 周全 性 ， 因 此 ， 宜 枝 舞 起 源 于 南召 

此 外 ， 隋 唐 时 期 以 昭武 九 妈 
公元 前 2 PEE 1 PAZE, Sey 
斯 阿 契 门 尼 德 王朝 、 亚 历 山大 帝国 、 塞 朴 
WEE) 所 统治 ， 并 于 西汉 前 后 年 间 建 立 了 康 居 王国 ， 于 南北 朝 前 后 年 间 














地 区 先后 被 波 
ERFA 
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RAW ZEAE PE i o 
个 历史 极为 悠久 的 民族 , 在 
F 人 就 生活 在 伊朗 高 原 东 北部 地 区 ,“ 此 后 票 特 


























十 帝国 、 大 夏 〈 希 腊 一 巴 








出 现 了 昭武 九 姓 ， 而 康 国 〈 今 撒 马 尔 罕 地 区 )、 石 ( 今 塔 什 干 地 区 两 国 均 为 栗 




















特 的 昭武 九 姓 之 一 、 
丝 路 上 的 音乐 与 寄托 》 一 文中 归纳 了 栗 特 


EMRS RE MARE E 











敦 烛 、 河 西 走廊 、 长 安 “， 而 从 他 们 的 经 商 图 
原 前 经 过 南 诏 地 区 的 路 线 , 但 末 新 江 在 《 魏 亚 南北朝 隋唐 时 期 流 寅 南方 的 栗 特 
一 文中 , 借助 考古 发 现 及 史籍 记载 

















PAS 
结论 ， 


和 E 以 成 立 的 。 











AE AEX 











” 李 铁 匠 :《 供 朗 古 代 历 史 与 文 
”SACA 学 会 : (KAZ: 











; 票 特 人 被 称 作 是 丝绸 之 路 上 的 经 商 主角 , (KKR H: 


PACA PEI as ASE PRISE, HORA Fil 


















































(如 图 





斯 坦 境内 、 由 米尔 高 原 、 塔 克拉] 
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丝 路 上 的 音 


化 》 这 
































乐 与 寄托 》 “SACA 








© 荣 新 江 : (BES AGH BS 






































上 人民: 出 版 社 1993 年 版 ， 
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RA N 
1) 中 并 没有 看 到 在 入 驻 中 


XY 


也 区 的 


1 23 














图 1 SAMA 











小 结 : 

综 上 上 ， 汉 代 的 字 支 、 北 魏 的 者 舌 、 唐 代 的 柄 羯 以 及 曾 与 杨 羯 军 相通 的 拓 跋 ， 
均 指 代 历 史上 不 同 呈 现形 式 的 石 国 , 有 的 是 石 国 在 不 同时 期 的 不 同 称谓 ， 有 的 则 
是 在 某 段 历史 记忆 中 臣服 并 隶属 于 石 国 。 





























第 二 节 杨 校 舞 起 自 何人 








前 文 谈 到 石 国 位 于 今天 的 塔什干 地 区 , 而 北大 考古 文博 学 院 教授 林 梅 村 曾 谈 

到 自 公元 前 2 世纪 至 公元 605 年 , 康 卡 古城 一 直 都 是 塔什干 的 政治 文化 中 心 , 另 
又 补充 到 康 卡 古城 即 是 汉代 康 居 境 内 的 乍 阅 城 ,，“ 而 前 文 提 到 乍 阅 城 后 来 成 为 了 
石 国 的 都 城 。 综 之 , 康 卡 上 古城 即 为 石 国 遗 址 。 在 康 卡 上 古城 出 土 了 许多 票 特 文 的 钱 
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© RAND 张 志 清 :《 从 撤 马 尔 罕 到 长 安 一 一 票 特 人 在 中 国 的 文化 遗迹 》, 北京 图 书馆 出 版 社 2004 年 版 ， 
4 Fe 
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e 林 梅 村 : 《西域 考古 与 艺术 》， 北 京 大 学 出 版 社 2017 年 版 ， 第 104 一 119 页 。 
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ikih HI SCR Be FP E SOP FP see BRE “SRIF 
八 》 又 载 有 “ 康 者 








可 见 在 石 国 进行 贸易 往来 的 多 为 桶 特 











特 铭文 被 译作 “受到 石 国 定居 者 赞美 的 用 














米 ? FIA] ? 





是 中 原 对 外 族人 进行 区 分 的 入 条 











居中 原 


























布 哈 


FL C 


HARARE ORM, R 














因此 再 次 印证 了 石 国 附属 于 栗 特 
综 上 , 笔者 认为 析 术 舞 名 称 的 
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ALAS, EHRib, Else, fia | 九 姓 
RE, ARAN AaB Ae 


但 却 不 忘 本 源 的 特征 ， 比 如 从 撤 马 尔 罕 


个 \ 
































人 种 ,并 且 其 中 一 枚 钱币 背面 有 一 组 村 
E 利 者 ”“， 由 此 更 进一步 


FE 明 了 石 国 的 


F” 称 作 “ 康 居 ” 《新 唐 书 。 卷 二 三 

















BRP, HZ, | 
L ERER” ”, HK “juk 
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ER; MA 























古代 称 康 国 ) 来 的 ， 即 妈 








票 特 民族 所 跳 的 舞 路 ， 这 一 点 大 可 虹 良 置疑 了 。 
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属 民族 的 历史 渊源 、 人 物 形 象 特 
下 文 进一步 辨识 、 分 析 、 研 究 做 为 桶 特 
































粟 竺 人 在 中 国 古 籍 禹 被 称 作 昭武 九 姓 、 























来 无 论 经 历 了 历史 上 多 少 次 的 3 


和 姓 安 ， 从 塔什干 《下 代称 石 国 ) 来 的 ， 即 姓 


的 民族 属性 。 


a» HA, | 
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人 素 属 伊朗 文化 系统 ， 族 语 为 印 欧 语系 、 印 度 语族 下 面 的 东 伊 朗 语 ， 

















斯 德 教 ， 琐 罗 


F. 




















一 个 居住 在 中 














族 , 在 票 特地 区 以 撒 蕊 尔 
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还 有 分 散居 住 关 














* 林 梅村 :《 
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上 域 考古 与 艺术 》 北京 大 学 
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《新 唐 书 》 北京 : 1 











” 荣 新 江 : 《中 十 中 区 
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特 文明 》， 北京 : A 
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FF 版， 第 104—119 页 。 
上 版 社 1985 年 版 。 
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fi 知 三 联 书 店 2014 4 























bed 


石 ， 


: 革 ， 均 属于 


于 杨 校 舞 的 史料 文献 多 集中 出 现 于 中 晚 唐 时 期 , 而 柏 枝 舞 却 早 在 中 晚 唐 之 
前 便 已 出 现在 中 原 地 区 ,但 其 初 传 中 原 时 对 于 具体 形态 的 措 
的 记载 之 细致 ， 因 此 不 妨 从 始 跳 林 校 舞 的 表演 者 身份 出 发 ， 即 桶 下 
征 、 种 族 乐舞 基本 形态 等 有 一 个 基本 的 认 知 ,为 
乐舞 其 中 一 个 分 六 的 枉 枝 舞 形态 铺 


述 却 属实 不 如 中 晚 唐 
村 人 ， 并 对 其 所 


热 前 提 。 








EAH, APREN, ERRE. ERT 


EEA 
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FE 版 ， 第 1-2 页 。 





斯 德 教 以 火 为 最 高 神 的 象征 和 化 身 ， 所 以 他 们 实行 火葬 。 他 们 征 
FF 阿 姆 河 和 锡 尔 河中 间 的 泽 拉夫 丙 河 流域 (如 图 
为 中 心 的 康 国 最 大 , 它 


2) 的 古代 独立 民 
票 特 各 城邦 国家 的 代表 ， 
布 哈 拉 地 区 的 安国 、 塔什干 地 区 的 石 国 、 沙 赫 里 院 布 兹 地 区 的 史 

















国 、 厂 治 肯 特地 区 的 米国 等 ， 而“ 九 ” 其 实 是 一 个 虚 指 ,不 同 历史 时 期 隶属 杯 特 
族 属 的 国家 也 会 有 所 不 同 , 《 魏 书 "列传 第 九 十 》《 北 史 * 卷 九 七 》《 隋 书卷 八 三 》 
所 记载 的 昭武 九 姓 有 米国 、 史 国 、 曹 国 、 何 国 、 安 国 、 小 安国 、 那 色 波 国 、 乌 那 
易 国 、 穆 国 ， 而 《新 唐 书 * 卷 二 三 八 》 记 载 的 昭武 九 姓 则 有 安国 、 曹 国 、 石 国 、 
米国 、 何 国 、 火 寻 国 、 戊 地 国 、 史 国 。 
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图 2 昭武 九 姓 的 地 理 位 置 

票 特地 区 刚好 处 于 亚 欧 大 陆 东 西 往来 的 主要 干道 上 , 促使 票 特 民族 在 长 期 控 
制 东 西 贸易 的 前 提 之 下 ,成 为 丝绸 之 路 上 善于 与 各 个 民族 经 商贸 易 的 大 商户 , 也 
是 丝绸 之 路 上 最 为 活跃 的 民族 。 由 上 文 票 特 经 商 图 可 见 ， 玉 勒 、 于 阅 、 凶 兹 、 伊 
PA. RM HN. BUN. KZ JEM, ACN. BE, BN. MN, B, Mae 
HETTA NTE KEREK A BER”, 萨 保 带 着 商 队 不 仅 
进行 药材 、 香 料 、 贵 金属 、 订 香 等 含金量 极 高 的 大 宗 买 卖 ， 甚 至 还 做 一 些 倒卖 人 
口 的 交易 ， 从 票 特 人 最 为 著名 的 安 人 向 医 、 史 君 医 、 虞 弘 医 三 大 墓葬 中 我 们 不 难 发 
现 他 们 极为 奢华 的 生活 场景 以 及 极为 丰厚 的 物质 财富 。 

票 特 人 不 仅 是 丝绸 之 路 上 最 为 活跃 的 民族 , 而 且 也 是 在 中 原 、 西 域 、 北方 洲 
黎民 族 政 权 当中 存在 人 数 最 多 的 民族 ， 因 此 将 “ 胡 ” 等 同 于 “ 票 特 ” 是 约定 俗 成 
的 缘故 。 革 新 江 在 《何谓 胡 人 一 一 隋唐 时 期 衣 人 族 属 的 自 认 与 他 认 》 一 文中 归纳 
道 :“ 在 唐 朝 文献 中 出 现 的 带 有 “ 胡 ， 字 的 下 述 名 词 ， 如 胡 部 、 胡 户 、 胡 人 、 杂 
D AR PUAN, NI, AEB TAD. BH, E EE BOG, BI, 
胡 骑 、 胡 马 、 胡 马 客 ， 胡 妇 、 胡 儿 、 胡 好 、 细 胡 ， 胡 店 、 胡 食 ， 胡 妆 、 胡 服 、 大 
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帽 、 胡 锦 ， 胡 语 、 衣 音 、 明 乐 、 胡 曲 、 胡 部 新 声 ， 胡 旋 、 胡 旋 女 、 胡 旋 舞 、 胡 腾 、 
HHS JL. BASSE. WHR. DAA. BAAR. HAL, HHT 等 等 ， 绝 大 多 数 ， 应 当 是 
指 栗 特 胡 人 。”" 

二 、 聚 特 人 物 形象 表征 

ANSE DLT BET ARAL, AE 2000 FET AW Sth KHS SUR aR 
村 ) 的 北面 被 发 现 的 ,经 多 位 学 者 的 考古 鉴定 ， 判 断 其 为 北周 鲜 插 族 政 权时 期 的 
墓地 ， 墓 室内 摆 放 着 一 方 墓志 和 由 12 幅 浮 雕 彩绘 (如 图 3) ARRET 
墓志 题 为 “大 周 大 都 督 同 州 蔷 保安 君 墓志 铭 ”， 是 当时 所 见 最 早 的 桶 特 部 落 首领 
萨 保 的 史料 , 与 转 屏 石榴 一 同 再 现 了 墓 主人 生前 奢侈 、 安 人 逸 的 生活 写照 。 但 是 需 
要 认 清 的 是 墓室 中 石 杨 围 屏 上 所 表现 出 的 浮雕 构图 及 色彩 样 狐 特征 , 确 能 佐证 现 
实 中 票 特 乐舞 生活 画面 , 但 由 于 这 些 石 屏 毕竟 出 自 工 区 之 手 , 与 现实 还 不 能 完全 
等 同 。 CBRE SE. 征 目前 已 考古 发 掘 的 唯一 一 座 北 周 时 期 的 基 主 人 生前 担任 萨 保 









































































































































132 














































































































Z- ERKE, AENA AA LEET ERA EE 


ZN SS = = 


































































































© SERRE: (REIA RARR HASAD, (ERLT) 2008 年 刊 ， 第 3-9 页 。 
18 


























=R 


vy se FT il 


[saf 
v 


安 伽 墓 中 的 12 FERBOD ARER SAE SR. REI 
以 及 车 马 出 行 图 几 种 。 
片 中 出 现 披 发 突厥 人 与 卷发 戴 虚 帽 栗 特 人 面对面 相 笃 似 会 嚼 的 
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(图 3 MZE 12 WIRES?) 
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波斯 王 狩 猫 图 为 蓝本 的 , 因为 此 类 构图 在 波斯 银 





图 H, 例如 图 七 、 八 、 Thy 十 一 ; 此 外 ， BR PTL 





[推测 图 五 下 方 的 正面 狩猎 图 是 以 












































盘 等 波斯 院 珊 王 朝 的 艺术 品 上 经 
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桶 特种 族 。 一 方面 ， 








可 以 看 到 ;“ 而 安 伽 医 的 莹 主人 由 














安 名 何 ， 应 当 是 昭武 九 姓 中 的 安国 人 ， 即 为 




















有 反映 出 突 抑 与 栗 特 两 个 民族 存在 着 生丝 万 缕 的 联系 ， 桶 特 人 























癌 东 方 进行 贸易 活动 时 通常 要 经 行 突厥 可 汗 的 统治 区 域 ， 为 了 得 到 突 威 的 庇护 ， 





必然 需要 与 之 结 为 盟友 , 并 且 栗 特 人 和 新 疆 南 疆 这 些 讲 伊朗 语 的 民族 都 有 被 突厥 


民族 同化 的 历史 ， 所 以 石刻 中 才 会 出 现 两 族人 洽谈 的 场景 ， 另 一 方面 ， 中 在 栗 特 
























































商 队 并 非 仅 由 桶 特 人 组 成 ,一 路 走 来 他 们 吸收 了 突厥 人 、 吐 火 罗 人 、 印 度 人 等 各 


























种 民族 加 入 进来 ， 但 主体 还 是 票 特 胡 人 ， 商 队 首 领 也 往往 是 杯 特 出 身 的 桩 保 。 
































从 五 官 面容 上 来 看 , 他 们 高 鼻 深 目 , 男性 留 有 胡须 ,以 红 层 短 须 、 八 字 胡 须 、 




















络 腮 胡须 几 种 最 为 多 见 。 从 发 饰 上 来 看 ， 大 致 分 为 披 发 、 卷 发 、 前 发 、 换 器 盘 发 ， 
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的 材质 ， 也 有 

















REM: WAS AES, ORAM TR 








摆 、 袖 口 、 开 襟 和 














领口 。 





Ihe 





$E DZ 
oP EE 





羽 冠 、 花 冠 等 。 从 上 身 衣 着 上 





领 两 种 ， 圆 领 长 袍 又 分 开 裤 和 没 
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Shim: 此外， 用 不 同 颜色 表现 下 





























WEARS DORE, 
HL. DAE AR I en ERE, BRAT ZL. 








FA, 
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金 





人 竹 多 是 在 扎 绑 腿 基础 上 脚 穿 长 
色 、 粉 色 、 橘 红色 等 极为 鲜艳 























华丽 的 色 系 ， 又 有 灰色 、 黑 色 、 福 色 、 白 色 等 略 显 素雅 的 色 系 。 
=. RFRA 








上 文 我 们 通过 史料 文物 中 人 物 形象 的 刻画 , 对 票 竺 人 的 历史 概况 、 民 族 特 
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审美 趣味 有 了 基本 的 认 知 ， 通 过 《 旧 唐 书 ， 卷 二 一 零 》 中 的 “ 康 国 〈 即 指 栗 特 族 
… 人 多 嗜 酒 ， 好 歌舞 于 道路 ””， 我 们 进一步 了 
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的 商 线 之 中 , 背井离乡 的 








日 子 固然 
































” 荣 新 江 、 张 志 清 :《 从 撤 马 尔 十 到 长 安 一 一 票 特 人 在 中 国 
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局 出 版 社 1985 年 版 。 














LE 免 伤感 ,但 是 商业 交易 积攒 下 来 的 财富 足以 














化 遗迹 》 北京 图 书馆 出 版 社 2004 年 版 ， 









































提供 给 他 们 酒肉 之 误 、 乐 舞 之 欢 ， 从 而 以 此 寻找 一 种 常年 在 外 流浪 的 心灵 寄托 ， 
























































促成 了 栗 特 民族 成 为 一 个 好 歌舞 的 族 落 。 据 不 完全 考证 ， 康 国 乐 、 安 国 乐 、 泼 寒 
PARR. BARES. BASEL POSEY A SER ABE PEE. 
古籍 对 于 康 国 乐 的 记载 有 ,《 新 唐 书 * 卷 二 一 》 载 “《 康 国 伎 》， 有 正 鼓 、 和 鼓 ， 









































Pe; 第、 钢 锻 ， 皆 二 ”“;《 旧 唐 书 。 卷 三 三 》 载 “《 康 国 乐 》， 工 人 早 丝 布 头 巾 ， 
ARAL, HA FRO A, ARK, HASH, RRES, ARSC, FRA H 





















































转 如 风 ， 俗 调 之 胡 旋 ””。 由 上 述 可 知 ， 歌 者 、 舞 者 穿着 极 具 西域 风格 的 民族 服 
饰 ， 伴 有 吹奏 和 打击 乐 问 ， 其 中 的 豆 乐 使 得 舞蹈 的 节奏 显得 鲜明 、 强 烈 ， 舞 用 二 









































， 舞 蹈 中 以 急 转 如 风 的 刘 旋 舞 最 为 特色 。 对 于 康 国 乐 何 时 传 入 中 原 ,《 周 书 . 皇 


















































后 传 》 载 “武帝 阿 史 那 皇后 ,突厥 木 择 可 计 翁 斤 之 女 …… 天 和 三 年 三 月 ， 后 至 ， 高 
祖 行 亲 迎 之 礼 "”,《 隋 书 * 卷 十 四 》 载 “其 后 帝 姥 皇 后 于 北 狄 ， 



































得 其 所 获 康 国 、 怨 

















兹 等 乐 ， 更 杂 以 高 昌之 旧 ， 并 于 大 司 乐 习 看 。 采 用 其 声 ， 被 杆 钟 石 ， 取 《 周 官 》 
































连同 其 他 西域 乐舞 一 同 被 皇后 带 进 中 原 。 




















制 以 陈 之 ””， 可 知 康 国 乐 于 公元 568 年 北周 武帝 迎娶 突厥 女 阿 史 那 为 皇后 时 ， 











对 于 安国 乐 ,《 旧 唐 书 。 卷 三 三 》 载 “安国 乐 》 工人 早 丝 布 头 巾 ， 锦 禄 领 ， 
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舞 者 同样 穿着 极 





具 西 域 风格 的 民族 服饰 ， 伴 有 弱 乐 、 吹 奏 和 打击 三 大 类 乐器 ， 舞 容 不 详 。 此 外 ， 

























































































MEE EHO) R “ILA. ZZ + ARB a, KERE” ©, TA 
安国 乐 是 在 公元 436 年 北魏 太 武 帝 通 西域 时 传 入 中 原 的 。 
对 于 瘫 寒 胡 戏 ,《 旧 唐 书卷 二 一 零 》 载 “ 康 国 …… 枝 广 独 以 昭武 为 姓氏 …… 
[R] 欧阳修 、 宋 祁 :《 新 唐 书 》， 中 华 书 局 出 版 社 1985 年 版 。 
DEF] xii: (I), 中 华 书 局 出 版 社 1985 年 版 。 
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出 版 社 1985 年 版 。 


HARE 1985 年 版 。 























至 十 一 月 ， 鼓 舞 乞 寒 ， 以 水 相 泌 ， 盛 为 戏 乐 ””。 康 国 、 鱼 效 、 高 昌 、 中 原 均 有 
泼水 的 风俗 , 康 国 大 多 称 为 乞 寒 胡 戏 , 他 们 映 着 极 具 民族 风格 的 西域 胡 服 , 于 冬 、 
FARINAS, ENT AR”, 二 是 迷信 以 此 能 够 消 灾 除 病 ， 三 是 更 多 为 了 娱 
乐 游 戏 ,这样 一 种 群众 性 的 歌舞 娱乐 活动 至 迟 从 北周 时 传 入 中 原 , 到 开元 元 年 ( 公 
元 713 年 ) 玄宗 下 令 废 止 ， 在 中 原 盛行 了 约 二 十 多 年 之 久 。” 

对 于 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 ,从 命名 方式 来 看 二 者 可 以 说 是 一 对 乐舞 , 即 前 者 以 “ 旋 ” 
为 主 ， 后 者 以 “ 腾 ” 为 主 ; 前 者 多 为 女子 跳 ， 后 老 多 为 男子 跳 ， 且 二 舞 均 为 南北 
表 时 期 传 入 中 原 的 胡 舞 ; 

MT WE, 《新 唐 书 * 卷 三 九 》 载 “又 有 《 胡 旋 舞 》 ， 本 出 康 居 ， 以 旋转 便 
捷 为 巧 ， 时 又 尚之 ”《 新 唐 书 * 卷 二 三 八 》 载 “开元 初 ， 贡 锁 子 铠 、 水 精 杯 、 码 
Ji ESRR, Wia EKT”, 可知 胡 旋 舞 至 迟 于 开元 初 自 康 居 传 入 中 
原 地 区 , 但 其 实 早 在 北周 时 期 带 有 胡 旋 舞姿 的 康 国 乐 就 已 传 入 中 原 了 。 和 舞蹈 以 连 
续 迅 急 的 多 圈 旋 转 为 主 ， 具 有 矫健 明快 之 美 。 白 居 易 曾 于 天 宝 末 作 《 大 旋 女 》 一 
诗 ， 诗 中 云 :“ 明 旋 女 ， 胡 旋 女 。 心 应 防 ， 手 应 鼓 …… 禄 山 明 旋 迷 君 眼 …… 贯 妃 
明 旋 惑 君 心 。.” 可 知 伴奏 以 鼓 为 主 ， 具 有 人 鲜明 的 节奏 性 。 此 外 ， 骨 旋 舞 于 天 宝 末 
年 曾 盛 行 一 时 ， 安 禄 山 、 杨 贵妃 都 是 舞 胡 旋 的 能 手 ， 而 胡 旋 舞 的 风靡 程度 元 积 在 
《 胡 旋 女 》( 约 作 于 元 和 四 年 , 即 公元 809 年 ) 一 诗 中 补充 道 : “天宝 欲 末 胡 欲 乱 ， 
PAAR REDE HE HEAL AA AE ANDERE, RUA AR BIS EB” AREY AIR” “RR 
君 心 ”“ 明 和 欲 乱 ”“ 不 觉 迷 ”等 词 可 以 看 出 胡 旋 舞 盛 行 一 时 的 流行 程度 。 

AT AS ee, 北齐 墓 曾 出 土 一 个 乐舞 纹 瓷 壶 ,得 中 央 一 身 着 西域 胡 服 的 男 舞 
者 在 众人 伴奏 的 基础 上 做 动作 幅度 极 大 的 腾 跳 舞步 , 可 知 胡 腾 舞 早 在 南北 朝 时 期 
便 已 在 中 原 流 传 。 此 外 ， 刘 言 史 的 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 一 诗 中 谈 道 :“ 石 国 
胡 儿 人 见 少 ， 蹲 舞 尊 前 急 如 鸟 …… 跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锦 靴 软 。.” 可 知 ， 

























































































































































































































































































































































































e [EF] xing: (OB), 中 华 书 局 出 版 社 1985 年 版 。 
e 王 克 芬 : CRS + PAAR), 上海 音 乐 出 版 社 2010 年 版 ， 第 144-147 页 。 
e [R] 欧阳 修 、 宋 祁 : 《新 唐 书 》 中华 书局 出 版 社 1985 年 版 。 
© 中华 书局 编辑 部 : 《全 唐诗 》， 中 华 书 局 出 版 社 2011 年 版 。 
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明 腾 舞 不 同 于 胡 旋 舞 目 康 居 传 入 中 原 , 而 是 从 栗 特 昭武 九 姓 的 石 国 传 来 舞蹈 动 








ERK EF. B HE DERI RAE, 
Fim CHEJL Iw: “AB H 
双 困 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跌 缘 应 节 ， 反 手 叉 腰 如 却 


















































SEN HH Be EEL, XE, 














PEEL, ALIPAC ite 





























io MRED AR X 18], 


























Ho” OWM (AR) MA: 











“ 胡 腾 醉 舞 筋骨 柔 。” 可知， 舞蹈 讲究 表情 且 动 作 要 求 高 ,不 仅 节奏 快 旦 舞步 需 








应 节 ， 还 出 现 了 类 似 反 手 又 腰 这 样 的 高 7 


而 对 于 此 舞 多 舞 于 哪 种 场合 ， 史 载 胡 腾 舞 又 称 




































































LE 度 技巧 动作 ， 一 
党 明 腾 ， 可 知 此 舞 大 多 为 亡 享 醉酒 








舞 过 后 舞 者 汗 珠 南下 。 



































兴奋 之 时 而 即兴 舞 之 ， 舞 蹈 时 既 有 刚劲 之 美 ， 又 从 柔软 中 见 功 。 











这 些 南北 朝 时 期 








[入 中 原 的 桶 等 舞蹈 多 姿 多 彩 ， 既 有 



























































有 独舞 、 双 人 舞 ， 也 有 以 群众 性 歌舞 娱乐 形式 出 现 的 杯 特 








舞 表演 ， 尤 以 胡 旋 、 明 腾 时 而 翻转 
为 代表 ,显示 出 高 超 的 技艺 性 , 同时 也 有 恰 首 节 














THEA ARLE; BE 








舞蹈 ; 既 有 专业 性 的 歌 




















SS MERR, MAASE, RILI E 
日 之 时 欢歌 载 舞 的 自 娱 性 舞蹈 表 








演 形式 ; 从 以 上 栗 特 舞 踢 案例 可 以 看 出 ,他们 和 营 以 西域 鼓 作为 伴奏 乐器 之 一 ， 齐 
点 加 强 了 舞蹈 的 节奏 感 且 更 富有 动 律 性 , 这 一 点 特征 至 今 在 我 国 西域 边疆 地 区 仍 











十 分 流行 。 这 一 好 歌舞 的 栗 特 民族 ,一 方面 为 这 条 商 路 j 


HAWAR ARAN HACER KENK, Hri 

































































Has S RA Tin BY 
KB AE reas, FF EL 








各 舞 种 之 间 还 会 彼此 交 相 呼 应 、 互 相 影响 、 相 互 借鉴 ， 例 如 康 国 乐 的 表演 过 程 中 


夹杂 独舞 胡 旋 的 片段 ， 它 们 多 是 自 北 朝 时 期 传 入 中 原 的 ， 由 此 掀起 了 一 股 “ 衣 舞 
热 ” 例如 前 文 提 到 的 胡 旋 舞 的 “ 迷 君 眼 ”“ 惑 君 心 ”““ 胡 欲 乱 ”“ 不 觉 迷 ”等 ， 由 
的 民族 性 格 ， 随 处 随地 绒 可 舞 ， 不 仅 促成 桶 特 舞 蹈 的 
广 为 流传 ， 而且 一 定 程度 上 也 推动 了 杭 校 手 的 产生 、 传 所 
舞蹈 在 表演 方式 、 表 现形 式 、 舞 跪 动作、 表演 群体 等 方面 所 呈现 出 来 的 多 元 性 特 
征 ,在 杨 校 舞 的 传播 与 发 展 中 得 
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与 发 展 ; 男 一 方面 聚 特 















































RIRA. 使 得 栖 枝 舞 


Cs 流 

















,在 多 元 性 特质 所 彰显 出 来 的 丰富 多 姿 、 王 娇 








出 版 社 2011 年 版 。 
出 版 社 2011 年 版 。 
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百 态 的 共性 特征 中 ， 发 挥 着 


























第 三 








其 独特 的 个 性 魅力 。 





T 配 枝 舞 何 时 传 入 中 原 











配 梳 舞 与 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 在 当今 中 国 古 代 舞 跟 史 史 述 中 








西域 胡 舞 ,其 中 衣 旋 











曾 出 现在 北 











并 称 唐 朝 时 期 的 三 大 


舞姿 曾 出 现在 自 北 周 时 期 传 入 中 原 的 康 国 乐 中 ,， 胡 腾 舞姿 义 





FEP, 可 见 二 舞 均 是 在 南北 朝 时 期 传 入 中 原 的 , 而 南北 朝 时 期 也 正 

















是 民族 大 融 





合 、 大 交流 的 时 




















期 ， 唐 明 的 部 分 乐舞 都 是 经 由 这 























时 期 产生 或 传 入 中 





原 的 ， 因 此 ， 作 为 三 大 胡 舞 之 一 的 枯 校 舞 大 有 可 能 同 是 南北 明 时 期 传 入 中 原 的 。 


另外 , 王国 维 在 《 宋 元 戏曲 史 》 中 也 有 谈 道 :“ 瘟 魏 齐 周三 朝 , 各 以 外 族 入 主 








PE, 其 与 西域 诸 国 , 交通 频 
可 知 , 这 一 时 期 传 入 中 原 的 众多 西域 民族 舞蹈 ,和 凭借 着 自身 
以 及 时 下 民族 交流 的 政治 历史 背景 , 息 动 了 整个 长 安 , mih 





国 的 乐舞 同 














K, 鱼 兹 、 天 等 、 康 国 、 安 国 等 ， 
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时 在 这 一 时 期 传 





此 外 ,《 周 书 。 旦 后 传 》 
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为 援 …… 天 和 三 年 三 月 ， 后 
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入 中 原 腹 地 的 。 








独 具 风 韵 的 舞蹈 魅力 
校 舞 很 有 可 能 作为 石 
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于 北 狄 ， 得 其 所 获 康 国 、 怨 效 等 乐 ,更 杂 以 高 
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控 弦 数 十 万 ， 志 陵 中 夏 。 太 祖 方 与 齐 人 争 衡 ， 结 以 
至 ， 高 祖 行 杀 迎 之 礼 ””,《 隋 书卷 十 四 》 亦 载 “ 其 
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封 为 皇后 ， 当 时， 陪嫁 了 康 国 、 怨 























西域 各 地 乐 
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兹 、 安 国 等 地 的 乐舞 艺术 ， 武 帝 还 特 令 将 这 些 





一 宫廷 乐舞 机 构 中 进行 传习 。 男 外 ， 根 据 前 文 所 示 ， 
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汉 朝 时 在 栗 特 民族 地 区 建立 了 康 居 王国 ,《 新 唐 书 " 卷 二 三 八 》 又 载 “ 康 者 …… 始 
居 祁 连 北 昭武 城 ， 为 突厥 所 破 ”~， 可 知 ， 汉 朝 时 期 建立 的 康 居 王 国 后 被 突厥 所 
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FP 康 国 为 首 的 杯 特 歌舞 艺术 ， 从 而 带 





入 北周 ， 而 源 自 石 国 的 杨 校 舞 传 入 中 原 当 是 同 这 场 和 亲 有 关 。 此 外 ,体现 出 北周 
统治 者 对 西域 乐舞 的 重视 程度 ， 并 为 隋唐 时 期 的 言 廷 七 部 乐 、 九 部 乐 、 十 部 乐 的 


























形成 商定 了 重要 的 思想 基础 。 





























HH, 根据 《全 唐诗 中 的 乐舞 资料 》 统 计 可 知 ， 有 关 杨 校 舞 的 诗歌 最 早出 现 





























在 中 唐 时 期 , 并 且 集 中 于 中 晚 唐 , 加 之 史料 文献 未 有 明确 记载 本 村 舞 传 入 中 原 的 





具体 时 期 ,是否 可 以 判断 其 为 中 唐 时 期 传 入 中 原 ? 而 
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BN, 达 摩 支 之 属 ， 谓 之 健 舞 。” @ 所 以 ， 











至 少 在 开元 中 期 中 原 已 有 杨 校 人 舞 , 只 是 在 中 了 晚 唐 时 期 概 校 舞 大 为 兴盛 , 才 出 现 了 























众多 证 人 号 而 诵 之 ， 从 而 产生 了 杨 校 舞 的 大 量 诗 
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性 的 观点 来 看 )， 这 些 动作 上 
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和 “节奏 / 音调 ”的 结构 而 获 
除了 前 文 提 到 的 将 杨 校 舞 传 入 中 原 的 聚 特 
的 记录 者 以 外 ， 即 是 


物 社 群 包括 三 类 ， 








方式 延续 配 枝 舞 具 体形 态 
枝 舞 ， 并 以 此 来 更 为 直接 、 直 观 地 塑造 并 传承 柏 枝 舞 具 体形 态 
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的 具体 结构 与 组 成 部 分 ， 
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乐舞 艺人 的 存在 , 其 实 是 





情感 表现 力 的 关键 。 























民族 ， 


学 》 一 书 中 谈 到 :“ 舞 路 语言 建立 在 程式 化 的 人 体 动 
于 自身 “装饰 / 旋律 ”的 
时 较 高 的 情感 表现 力 。” “对 此 ， 与 梧 枝 舞 相关 的 人 
以 及 通过 文 图 
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份 ; 





























ASS 


Ss ht a 


一 节 MRE AOR A 














遍 2 MEJ 

















歌舞 升平 女 乐 如 云 : 官僚 商贾 ， 





通过 身体 力行 的 学 习 、 演出 杨 


的 表演 者 ， 他 们 是 
而 表演 者 对 于 舞蹈 形态 符号 的 创造 ， 


助 文物 与 文史 资料 来 深入 探析 程式 化 动作 语言 
RÉS, HE NP a IE RE IS GH 
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右 代 社会 生活 中 普遍 存在 的 社会 人 文 现象 .可 以 说 ， 
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人 特殊 的 社会 阶层 ， 他 们 有 具有 着 多 重文 化 号 





























乐舞 实践 活动 中 主要 的 创造 者 与 表演 者 ， 


承载 者 ; 其 三 ， 
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殊 作 用 ; 其 四 ， 








而 且 也 是 乐舞 技艺 的 传 所 
就 其 存在 价值 的 角度 来 看 ， 女 性 乐舞 艺人 又 委 
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澳 络 社会 人 脉 天 系 的 媒介 物 。 


性 声色 





从 宏观 的 政治 意义 上 来 看 ， 他 们 多 数 处 于 
因而 在 面 对 人 际 交 往 关 系 与 各 种 利益 交易 
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等 不 同 社会 阶层 ， 又 涉及 中 原 、 域 外 等 不 同 种 族 类 别 。 
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般 而 常常 博 
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为 年 轻 的 舞 























专门 为 王公 贵族 跳舞 的 、 为 王 























公 贵 族 欣 赏 娱乐 的 、 整 体 社会 地 位 较为 
低下 的 乐舞 艺人 , 她 们 受过 专业 的 舞 中 训练 而 成 为 舞 棚 梳 的 能 手 , 并 以 献 舞 为 生 ， 
因此 时 常 被 称 作 “ 梧 核 伎 ”。 她 们 妩媚 动人 、 如 娜 多 姿 ， 娇 铸 状 常常 孝 人 怜爱 ， 























诗 中 用 “ 层 波 狐 注 人 ”“ 玉 面 添 娇 舞 态 客 ”“ 软 骨 仙 蛾 暂 起 来 ”“ 微 动 汶 蛾 抛 
态 ， 缓 遮 檀 口 唱 新 词 ”“ 葵 仙 双 降 五 云 中 ”“ 仙 但 登 绮 气 ”“ 雨 中 神女 月 中 














琴 蛾 ， 稍 拂 香 汗 ”等 描写 来 形容 她 们 。 她 们 舞姿 舞 态 狐 如 仙女 下 凡 一 
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”“ 桃 叶 ”“ 金 校 ”“ 小 仙子 ”等 爱 称 来 泛 指 这 些 舞 者 ,她 们 都 是 极 



































者 ， 诗 中 有 “ 青 娥 十 五 枯 柜 人 ”， 年 仅 十 五 便 已 成 为 舞 帮 术 的 能 手 ， 





可 见 很 小 的 时 候 就 已 经 经 历 了 一 番 艰 兰 地 磨 练 才 得 以 能 够 站 在 王公 贵族 面前 
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黄麻 、 扶 林 














人 。”" 教 坊 艺 人 有 


中 宜春 院 的 














禁 苑 内 ， 其 乐 工 舞 人 均 是 从 坐 部 伎 和 宫女 中 精 挑 细 选 出 来 的 优秀 乐舞 仪 人 ， 而 靖 


ERER, 不 离 此 两 
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青 娥 ”“ 纤 娥 ”的 身份 属性 来 看 可 细 化 为 三 个 等 级 : 
Cae) PR: “BO ATER EM, 五 天 ， 
H, 余 尽 让 内 人 也 , HEP SS BHRR TR; BAL PB 

















、 大 滑 州 、 达 摩 之 ， 谓 之 健 舞 。” 同 时 又 载 :“ 妓 女 入 宜春 院 , 调 之 内 









































有 女 ， 女 艺人 又 可 分 为 不 同等 级 ， 其 中 最 高 一 筹 的 就 是 宫 














艺伎 , 她 们 经 常 在 皇帝 面前 表演 , 并 且 宜 春 院 的 内 人 尝 尝 又 是 舞 队 中 
扮演 领舞 角色 的 人 ， 又 称 其 为 “前 站 人 ”。 此 外 ， 许 浑 《 赠 匡 炼 师 (并 序 )》 中 
所 谈 到 的 萧 炼 师 作 为 页 元 初 自 梨 园 选 进 来 的 内 妓 , 也 是 舞 枉 校 的 能 手 , 梨园 设 在 




































































炼 师 不 仅 容貌 秀美 , 诗 中 形容 其 “ 僻 今 八 十 饼 锋 , 雪 肤 花 颜 与 昔 无 异 ”, 而 且 “ 善 


























舞 柄 枝 , 宫 中 莫 有 伦比 者 , 宠 锡 甚 厚 ”, 可 以 说 她 是 皇家 内 苑 丁 枝 伎 中 的 佼佼 者 。 

















其 二 为 贵族 自家 女儿 或 爱 雪 。 比 如 《部 氏 女 墓志 铭 》 中 记载 的 上 层 官宦 家 女 
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为 了 承 关 、 繁 衍 后 代 的 ， 可 以 是 为 了 伺候 其 生活 起 居 的 ， 可 以 是 倚 仗 艺 、 
提 的 。 而 部 氏 女 便 属 于 第 三 种 情况 ， 即 以 艳丽 的 容 锡 和 擅 









































臣 青 睐 而 成 为 了 宠 交 。 
HZ, 大 部 分 为 社会 地 位 低下 的 下 层 舞 多 


的 女儿 ， 因 不 幸 的 身 志 遭遇 被 3 





即 “ 郝 氏 女 名 阁 ， 字 九 华 , 子 出 于 赵 性 李 氏 。 父 进 左 武 卫 大 将 军 
善 吹 笔 ， 舞 拓 枝 等 十 余 曲 。 每 至 移 指 遗 声 ， 


而 倾 人 城 笑 。 年 十 有 六 ， 侍 巾 榜 于 柱 史 李 君 之 门 ”“。 唐 代 
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长 的 歌舞 ,博得 贵族 君 


下 。 例 如 原 姑 苏 太守 韦 应 物 爱 姬 所 生 
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乐 部 ， 耻 辱 先 人 。” 其 中 ,“ 卫 辱 先 人 ”可 以 鲜明 地 看 出 当时 乐舞 从 业者 对 其 身 








份 的 自我 认定 ， 随 后 ， 李 基本 是 好 心 将 其 改嫁 ,但 这 样 
改嫁 方式 虽 有 些 不 妥 之 处 ， 却 反映 出 了 乐舞 歌 
任 他 人 大 摆布。 出土 于 陕西 西安 的 “ 故 姬 范 
现 的 为 数 极 少 的 唐 代 舞 多 
公 识 ， 萌 云 昔 雨 近 二 十 年 ”， 后 转嫁 他 人 ， 
EE 的 身份 一 生 轧 转 依附 于 他 人 ,此 外 
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hl 江 的 灼 灼 在 成 都 富家 的 肥 会 席 间 表 演 枉 枝 舞 的 情形 。 














此 外 , 唐 代 贵 族 家 中 还 出 现 了 专门 培养 酝 枝 舞 表演 者 的 “大 商户 ”并 专 供 个 人 至 
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不 仅 是 贵族 家 妓 中 的 代表 , 也 是 舞 梧 枝 的 能 手 , 同时 显示 了 当时 梧 枝 舞 在 社会 的 
私营 乐 仪表 演 中 十 分 盛行 。 
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二 、 贵 族 自身 

IR A a i BC IB, BIER CER “ORB” WEAR. RA 
沈 括 《 梦 溪 笔谈 》 载 : “ERATE, RAUH. FUSH, MEZ 
“三 枝 颠 ”。” 宋 人 江 少 镶 《 新 雕 皇朝 类 苑 》 亦 载 : “ 燕 龙 网 肃 有 巧 思 ， 初 为 
KNR, AUN ORAIS Rie. ABZ, FORA, ACAD LE, 
BRAA. Re RAAB AZ WEAR KAKS. ” OREA 
ME SAA PERE EL IAB SEN KAS, 具体 表现 在 : 一 是 在 自家 建立 了 
H 24 人 组 成 的 枉 梳 舞 表 演 队 伍 并 专 供 个 人 享用 ， 二 是 十 分 爱惜 与 禁 校 舞 相关 的 
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e [R] 沈 括 :《 梦 溪 笔 谈 》， 中 华 书 局 出 版 社 2015 年 版 。 
” [R] TDR: 《新 雕 皇朝 类 苑 " 卷 十 四 “ 燕 龙 图 "条 》， 古 籍 书社 出 版 社 2000 年 版 。 
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表演 道具 ,甚至 到 了 因 道 具 损 坏 而 窑 一 发 动 干 钓 地 想 办 法 解决 , 由 此 也 可 以 看 出 
害 准 对 酝 枝 舞 表演 过 程 的 严谨 性 与 专业 性 态度 ; 三 是 甚至 心情 的 好 坏 都 是 依据 是 
人 否 能 看 到 配 术 舞 的 表演 来 决定 的 。 

TE, REEK, MERTES, MERKET, REEE. AAE 
EIERE ACREA A Em. TAPMA HHE 24 AT NEE OT 
艳舞 的 奢 摩 表现 。《 石 林 燕 语 * 卷 四 》 中 有 记载 : “ESR ATES, MERRE, 
WBS. RR, JCS CE), ALO PULA, FERRI HE. BS 
Z PB o URE, AUBIN, Rae CARE, BUA: EEEF 
州 乐 否 ? ”如 是 一 再 。 有 撕 营 意欲 复 用 者 ， 即 日 : “BE RABMEAZD IS, ME H E 
酒 纵 饮 ， 未 知 亦 思 陛下 否 。” 上 虽 少 解 ， 然 明年 卒 召 为 参 知 政事 。”" 朝 廷 曾 因 
审 莱 公 常 沼 张 灯 结 彩 舞 枉 术 而 轩 免 了 他 的 枢密 副 使 一 职 , 如 此 , RER T EE 
对 柄 枝 舞 的 迷恋 程度 之 深切 。 

三 、 外 域 舞 人 

唐 王 朝 与 域外 民族 的 密切 交往 使 得 这 一 时 期 流入 中 原 了 许多 域外 舞 者 , 并 且 
酉 校 舞 本 出 自 西域 村 特 人 ， 因 此 不 难 在 中 原 看 见 域外 人 和 胜 杨 术 的 现象 。 陈 易 《 乐 
书 * 卷 一 人 四 》 载 : “ 唐 明 星 时 ， 那 衣 析 术 ， 众 人 更 及 也 。” 即 盛 唐 时 期 的 “ 那 
胡 ”， 擅 长 舞 栖 校 ， 当 时 很 多 人 的 表演 水 平 都 不 能 与 其 相 较 之 。 

首先 从 时 间 上 来 看 ,描写 格 术 舞 的 诗歌 多 是 出 现在 中 晚 唐 时 期 ， 并 且 那 个 时 
期 描写 析 枝 舞 许 歌 的 数量 之 多 远 超 妃 外 两 大 唐 代 西 域 胡 舞 〈 即 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 )， 
而 那 硼 所 跳 栖 校 舞 的 记载 出 现在 盛 唐 时 期 , 这 一 时 期 析 枝 舞 虽 已 传 入 中 原 但 尚未 
达到 风 雄 的 程度 , 因此 大 可 推测 盛 唐 时 期 所 跳 的 杞 校 舞 很 可 能 多 半 仍 是 西域 请 人 
所 跳 , 而 尚未 达到 中 原 人 人 跳 的 热 泣 , 因此 那 胡 很 有 可 能 指 的 是 西域 前 人 。 另 外 ， 
“ 衣 ” 字 也 有 可 能 是 形容 舞 者 面 带 胡须 状 , 而 面 带 胡须 状 经 前 文 对 于 安 伽 荃 中 的 
人 物 形象 的 分 析 可 以 看 出 ,其 多 是 指 代 西域 男性 胡 人 的 面貌 特征 ,并且 ， 王 殉 分 
曾 在 一 次 中 国 舞 踊 通 史 的 演讲 中 以 “ 唐 代 乐 舞 机 构 和 舞蹈 艺术 的 创造 者 ”为 题 谈 










































































































































































































































































































































































































































































© ER] HA: COPE + EU), PAE et 1984 年 版 。 
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到 :《 太 平 御 览 * 卷 五 七 四 》 中 记载 有 “ 开 成 末 ， 乐 人 景明 子 ， 能 软 舞 ， 其 腰 胶 不 
异 女 即 也 ”， 其 中 “ 澎 胡 子 ” 是 一 个 腰 功 极 好 的 男性 舞 者 ， 因 为 还 擅长 演奏 乐器 
而 称 之 为 “ 乐 人 ”， 而 那 胡 很 有 可 能 是 和 尝 胡 子 一 样 均 指 代 域 外 的 男性 舞 者 。 

从 以 上 分 析 , 大 致 可 以 得 出 以 下 三 个 结论 :一 是 从 男性 舞 者 的 出 现 可 以 看 出 ， 
杨 校 舞 并 非 诗歌 中 描述 的 唯 有 女子 的 妩媚 之 风 ; 二 是 可 以 推测 初 传 中 原 的 梧 术 舞 
有 男子 跳 的 现象 ,后 来 相 枝 舞 被 中 原 化 后 多 倾 问 于 以 女子 舞 的 形式 出 现 。 三 是 文 
中 谈 到 那 胡 能 软 舞 且 腰 功 极 好 , 对 于 腰 功 的 强调 一 直 都 是 中 国 证 代 女 乐 艺 术 的 共 
性 特征 , 因此 可 以 看 出 禄 枝 舞 早 在 双人 和 舞 形态 出 现 之 前 便 已 受到 了 中 原审 美的 影 
响 与 熏陶 , 直至 宋代 队 人 舞 形式 的 禁 校 舞 出 现 而 达到 了 杨 校 舞 中 原 化 发 展 的 高 峰 阶 
段 。 

四 、 英 童 

儿童 舞蹈 其 实 也 是 唐 代 舞 蹈 的 重要 组 成 部 分 , 并 且 唐 代 敦 煌 壁画 中 出 现 了 许 
多 别开生面 的 儿童 舞蹈 场面 ， 并 将 其 大 致 分 为 两 大 类 : 一 类 是 “和 荷花 童子 舞 ”， 
类 是 “儿童 嬉戏 舞 ?。 其 中 的 “荷花 ”除了 具有 佛教 象征 意义 之 外 ， 还 可 以 成 
为 唐 代 舞 蹈 中 的 各 用 典型 道具 ， 软 舞 梧 术 便 是 如 此 ， 失 把 人 名 的 《本 术 词 》 题 引 
中 描述 道 :“ 用 二 女童 …… 于 二 莲花 中 兰 之 ， 花 十 而 后 见 ， 对 舞 相 占 。” 

除了 唐 代 的 软 舞 必 帮 枝 以 外 ,宋代 小 儿 队 中 的 杞 枝 队 、 小 儿 解 红 队 均 有 童子 
SERA AILS. 并 且 宋 代 石 定 壁 画 中 也 出 现 了 许多 莲花 童子 舞 。 宋 代 小 儿 队 的 表 
演 者 纤 以 “ 臣 ” 自 称 ,生动 有 趣 ， 相 较 女 第 子 队 来 说 对 技巧 性 要 求 不 高 ,， 更 多 的 
是 为 旦 帝 歌 功 颁 德 用 的 。 
路 德 延 《小 儿 诗 》 中 形容 这 些 舞 童 “ 辟 膊 肥 如 到 ， 肌肤 软 胜 强 ”， 可 见 英 童 
舞 酝 校 时 ， 少 了 些 男 性 的 俊朗 与 女性 的 媚 惑 ， 却 多 一 份 童 趣 、 童 真 ， 为 析 枝 舞 开 
辟 出 了 更 为 多 元 的 表达 与 呈现 方式 。 


小 结 : 






























































































































































































































































































































































































































































综 上 ,不同 身份 特质 的 枉 枝 舞 人 对 杨 枝 舞 形态 塑造 方面 起 到 了 不 同 层面 的 影 





























Eos: (HUGH BAS + 舞蹈 夯 卷 》， 香 港 : 商务 中 书馆 有 限 公司 2001 年 版 ， 第 167 页 。 
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响 作 用 : 其 一 , 贵族 家 仪 这 类 舞 人 更 多 的 是 为 了 满足 统治 者 或 
需求 ,因此 所 呈现 的 配 术 舞 形态 特征 方面 更 多 地 偏 加 于 妩媚 、 姥 娆 之 态 ,， 并 





了 Ù 


且 为 了 在 众多 乐舞 艺人 














TEKA, HE, 


舞蹈 表现 的 技巧 性 较 强 ; 
更 起 舞 栖 校 ， 少 了 各 方面 条 件 的 限制 与 约束 ， 因 此 舞蹈 形 






























































贵族 醉心 于 享乐 的 














中 脱 括 而 出 ， 获 得 独 宠 ， 她 们 常常 昔 修 磨 练 ， 技 艺 并 重 ， 














其 二 ， 贵 族 自 身 舞 本 校 时 更 多 古 以 自 

















-六 














态 塑 造 方面 表现 得 较为 
表 的 这 一 类 西域 男性 舞 







































































REKNE, UAH 





自由 、 简 单 、 随 意 ; RS ARE H” AR 























人 所 跳 的 杞 校 舞 , 舞蹈 形态 塑造 方面 当 




















ree E fim E PEE 








健 之 风 , RAAF AEE A ERY BUF EAER ERA 其 四 , 天童 舞 时 ， 











ASC PEAS» IRE ARTA LBA ES ASC BA, 舞蹈 形态 塑造 方 


格 以 外 ， 在 历经 传 入 中 


对 于 任何 一 个 具体 
不 变 的 内 核 。 王 国 维 曾 
即 “ 吾 华 生 于 今日 ， 幸 
文物 图 像 、 文 史 资 料 出 












































BP 酉 校 舞 的 形态 


面 除 了 富有 童 趣 风 























原 后 的 多 次 变革 之 后 ， 和 舞蹈 表现 出 了 明显 的 中 原 化 特质 。 
































于 纸 上 材 料 外 ， 更 得 地 下 之 新 材料 ”。 


~ 

















舞蹈 历史 文化 形态 的 探究 , 最 终 总 要 落实 到 审视 其 形态 中 
在 《 古 史 新 证 》 中 谈 到 “二 重 证 据 法 ”的 历史 研究 方法 ， 





WE, DARE ASC oF ANY 





发 ， 即 是 探究 其 形态 不 变 之 内 核 的 关键 出 发 点 。 
一 、 配 枝 舞 “ 态 ” 一 一 文史 资料 中 的 配 枝 舞 形 态 




















通过 研读 析 校 舞 的 文献 与 文物 资料 , 可 以 看 出 在 其 中 所 呈现 的 杨 校 舞 形 态 存 


在 着 一 定 的 相似 性 与 统一 











进而 形成 一 些 程式 化 动 














PE, 例如 有 舞姿、 伴奏 乐器 、 服 饰 妆容 、 
作用 以 辨别 本 校 舞 的 表演 形态 。 一般 意 























舞美 道具 等 方面 ， 
义 上 来 讲 , 严格 的 








程式 化 标志 着 舞蹈 形式 的 成 热 与 定型 ， 标志 着 舞蹈 进入 高 度 规 范 化 的 阶段 。 而 对 











于 配 校 舞 来 说 ， 其 形态 
(一 ) 动作 试 析 














的 程式 化 表现 也 标志 着 构 校 舞 表演 语 } 











TÉRRA 

















EFE RIDER IIRAS E KIRTEN E S BCA EE 
LEHES. IR REA RAE RRE AN = Best: 
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一 段 : 行礼 〈 乐 人 ) 一 一 


奏 乐 一 一 


行 











礼 〈 舞 者 ) 一 一 起 舞 ; 








第 二 段 : 
HA; 


第 三 段 ， 至 迅 疾 一 一 行礼 ( 退 下 )。 














而 对 于 枉 枝 舞 不 同 表 现形 式 下 具有 辨识 度 的 典型 风格 与 典型 舞姿 ,笔者 从 诗 





“时 缓 一 一 时 快 ”( 两 种 表演 状态 灵活 切换 ); 

















歌 中 提炼 并 做 了 如 下 表 所 示 的 分 类 : 
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“nimii”, bed “ 趋 走 和 对 “ 亲 最 ”, 
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种 类 风格 动作 
独舞 rhe OB: 蹲 身 、 踏 节 、 旋 折 身 、 亚 身 、 胸 频 斜 、 弯 
形态 娜 、 刚 柔 相 | Te. EER, Wes. FRR. Fate FPS ET 
济 、 变 化 丰 | IRE MIER: 
富 OR: wai, Zak. Mel. Haak. PRR. E 
身 ; 
OME: Wah Wa WEZ m A; 
ORP: E, BITIK; 
妩媚 、 OXE: 双 降 、 对 舞 、 并 举 、 齐 张 、 齐 声 踏 采 莲 、 
| 娥 | 对 舞 、 汉 化 | 和 容 、 相 跳 ;“ 进 ”对 “ 退 ”“ 迎 如 流 ” 对 “ 避 如 音 ”， 
“ 傍 眠 如 慷 ” 对 “俯视 如 引 ” “XS OE) 如 借 ” 对 





对 舞 、 汉 化 @ 刚 : EEK, Ri. re. PER: 
OR: Hay. HS; 
由 袖 舞 : Ah; 
OPM: HIE, PBR AFR BD 
| 内 秀 、 DEP a, PIRES PEED. AM 
娇柔 、 纤 弱 、 DHII AUN. Ah; 
汉化 OA. EBA. 
] 知 , PSE IE EE. 讲究 眼神 、 对 舞 特征 、 袖 舞 多 姿 、 和 荷花 道具 、 





刚柔相济 即 是 其 具有 辨识 度 的 典型 特征 。 其 一 ， 注 重 腰 功 方面 ， 一 方面 强调 舞 者 


















































腰 胶 纤细 ， 促 使 舞姿 表现 更 倾 癌 于 妩媚 之 舞 风 ， 进 而 惑 得 君子 神魂 题 倒 ， 另 一 方 





























面 强调 舞 者 腰 功 能 力 强 , 在 催促 的 鼓点 之 下 完成 折腰 、 拧 腰 、 翻 腰 等 高 难度 动作 ， 
































一 定 程度 上 反映 了 对 于 杨 棱 佼 的 培养 与 训练 并 不 是 一 跨 而 就 的 。 其 二 , 讲究 眼神 





























方面 , 杨 术 舞 的 表演 过 程 中 有 舞 者 时 常 借 之 于 眼神 来 传达 情意 , BAEC E I 2 
TR, BRAMMER, 或 坚定 不 移 的 熟 视 状 等 等 从 而 向 观 者 眉目 传情 。 其 














三 ,对 舞 特 征 方面 ， 多 见于 双人 舞 形态 的 杨 校 舞 表演 程式 中 ,一 方面 形容 二 舞 者 


之 间 的 动作 呈 对 称 状 ， 将 彼此 视 作 镜 中 人 一 般 , 彼此 配合 默契 ;， 男 一 方面 ， 也 可 

























































































用 作 来 形容 二 舞 者 表现 风格 上 的 对 称 ， 你 若 急 我 则 缓 ， 你 若 进 我 则 退 ， 你 若 近 我 


则 远 等 等 ， 彼 此 对 舞 相 3 





eh A 






































ul 
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。 其 四 ， 袖 舞 多 姿 方面 ， 舞 者 多 是 身 着 鹤 长 袖 衣 ， 时 而 
， 时 而 抒情 地 拂 袖 , 袖 舞 自 原始 社会 的 岩画 中 即 已 有 相关 文史 资料 记 


































































































载 ， 至 西周 六 小 舞 中 的 人 有 舞 、 汉 代 的 斥 袖 折 膀 之 舞 、 清 前 乐 中 的 日 绽 舞 等 等 ,是 








中 原 舞 风 中 别具一格 的 审美 倾向 , 而 自 西域 传 入 中 原 的 林 术 舞 同 样 强调 对 于 袖 舞 
可 以 看 出 入 华 后 一 定 程度 上 的 汉化 表现 。 其 五 ， 荷 花道 具 方 面 ， 特 别 


的 呈现 ， 


u 





































































































别 是 
英 童 舞 析 枝 时 尤为 强调 ， 既 有 人 花 舞 之 审美 特征 ,并 且 以 此 彰 造 出 了 一 种 池塘 中 莲 


























伦 盛 放 的 舞美 特效 ， 也 是 配 校 舞 汉 化 倾 问 的 典型 表现 。 其 六 ， 了 刚柔相济 方面 ， 逢 
刚 时 ， 足 、 折 、 喘 、 跪 、 内 、 举 、 旋 、 振 、 踪 、 腾 、 跃 等 ， 在 迅 疾 的 鼓点 催促 下 








a 过 y 
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有 



































完成 这 些 具有 极 强 技巧 性 的 动作 ; ER, 更 多 地 强调 女子 舞姿 极 具 魅惑 的 表现 
， 只 有 经 过 长 期 有 序 地 训练 ， 才 方 可 灵活 地 切换 两 种 舞蹈 表演 状态 ， 并 做 到 游 




















(=) 伴奏 乐器 试 析 








伴奏 乐器 的 试 析 分 为 曲调 、 乐 器 两 个 方面 进行 。 








1、 曲 调 





《 教 坊 i 
六 句 声 ， 亦 合 健 舞 ; 商 调 者 称 届 配 词 ， 一 作 气 枉 词 或 播 奉 词 ， 则 五 言 八 句 声 ， 合 











cei) P ARSD RA: “ARH AL: 羽 调 者 称 枉 校 词 ， 五 言 
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软 舞 。 
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中 也 























并 且 , 失 扎 人 名 的 《 酝 校 词 ) 题 引 中 同 术 
以 商 调 为 演奏 方式 的 为 软 舞 屈 栖 枝 。 由 














校 舞 不 同 表现 形式 的 分 类 
Fay WSCA TIA 





























蹈 表现 形态 之 间 存 














样 
表演 形式 。 
综 上 , 通 





极 具 雅 妙 气质 的 表演 特 



























































起 到 决定 性 作用 。 

















过 以 上 涉及 柄 枝 舞 曲 的 调式 
调 、 商 调 、 角 调 三 种 调式 ， 而 
村 曲 》 为 原 曲 ， 商 调 《 届 杨 梳 》 是 利用 原 F 
一 种 由 来 已 久 的 民间 作曲 技法 , 而 角 调 《 五 天 杨 校 》 也 是 利用 原 E 


























之 技法 而 派生 的 新 曲 演奏 模式 。 



































童 从 荷花 中 绽放 起 舞 ， OPA A. AL, PERE 
一 定 的 因果 关系 ， 因 用 女童 ， 或 因 舞 吕 
征 ， 而 将 舞曲 整改 成 合乎 形态 、 





史料 信 








we 


此 可 以 看 出 ， 上 














另 有 和 角 调 之 五 天 柄 枝 ， 不 详 舞 类 。”" 此 外 ， 宋 人 陈 易 《 乐 书 * 卷 一 八 四 》 


谈 到 杨 校 有 杨 校 曲 、 届 杨 校 、 五 天 杨 枝 三 种 曲调 ， 而 五 天 构 校 属于 角 调 。 














谈 到 以 羽 调 作为 演奏 方式 的 为 健 舞 柏 校 ， 
由 调 或 许 一 定 程 度 上 会 对 本 





到 屈 杨 校 表演 时 ， 二 女童 藏 于 莲花 之 中 ， 奏 乐 响 i 
由 的 选择 可 能 一 








定 程度 上 会 与 舞 


到 表演 呈现 “对 舞 














起 时 ， 二 女 





HE 9? 
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CET LN, HOHEM TH 
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2、 乐 器 

下 表 即 为 板 枝 舞 诗歌 中 提炼 的 有 关 奏 乐 的 关键 词 : 

主 乐 配乐 

Kix; FEEL. AD E Bi. RE. F, 
鼓 ， 画 鼓 、 画 鼓 拖 环 ， 枉 梳 IK KHL 
鼓 








全 





























HART) A, OE SEY Ee Rat, GRAIN T i 








E, RUN, Pipe. 


























3 
Jil; 


情感 等 方面 表现 的 商 调 


ERAR 
羽 调 《 杨 











> 宫 为 角 ” 之 法 派生 的 新 曲 ， 是 
HEY “SAAB” 








唱词 其 他 
听 歌 、 唱 金 铃 
唱 新 词 

Bal By CEM te ee PY E 

















Hope SS “PA” A RAPP, IE, ARRERA EN EIS He a EH 
KERR, FRAT IIE Ko OME RAL BOK II 
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2012 年 


版 。 


KZ ERR”, 
BE” BEBE” CRETE KERKERS, KH 





= 





还 特 
有 许多 花纹 ， 











aN 





别 用 “ 





























就 像 舞 者 的 衣 饰 一 般 华 丽 多 姿 , 有 的 鼓 甚至 还 带 环 状 物 , 以 便 奏 乐 人 士 边 起 舞 边 
PE HF PHIRI ARS, APE. AG. MER CULL 5-7) 等 等 ， 而 柏 枝 鼓 





























为 何 种 类 型 的 鼓 疝 未 有 明确 的 定论 。 



















































































© 杨 洪 冰 :《 唐 代 燕 乐 在 宋 元 时 期 的 发 展 变化 以 陕西 地 区 出 十 文物 图 像 为 中 心 》 《陕西 师范 大 党 
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图 

















7 隋 代 错 弘 墓 樟 壁 上 的 奏 细 腰 吉 者 
配乐 方面 涉及 “ 吹 竹 弹 丝 ” 相关 的 管 防 乐器， 其 中 在 诗 









































请 、 凤 笔 两 种 西域 乐器 及 筝 这 


、 第 策 、 角 等 吹 


























的 “ 管 纺 ” 其 实 是 对 这 些 众 多 配乐 的 一 



















































































Ke hae, FREE 


ak HH 








ite SAK 




















iq 






























































诗歌 中 提 到 的 “ 吹 竹 弹 丝 ” 应 是 既 包 括 鼓 、 铜 钱 等 打击 乐器 ， 也 包括 横 
EER RA UR 


个 泛称 。 


8)， 而 诗 






























































一 中 原 乐 器 。 而 西域 管 缔 类 乐 匿 本 就 十 分 丰富 ， 因 


fi. HE 
歌 中 























图 8 后 史 赵 廷 隐 墓 出 土 的 吹 排 逢 、 黎 与 弹 四 弦 昌 向 琵琶 的 奏 乐 女 佣 ” 
此 外 ， 诗 歌 中 的 “ 舞 停 歌 轩 ”“ 唱 新 词 ” 等 描述 ， 可 知 本 枝 舞 表演 过 程 中 玫 
有 歌唱 的 段落 ,其实 这 也 是 西域 乐舞 载歌载舞 的 共性 特征 , 并且 唐 王朝 本 就 是 中 
国 古 代 诗 乐舞 发 展 的 高 峰 期 ， 舞 蹈 表演 过 程 中 配 有 唱词 当 是 合情合理 。 另 外 , 本 
校 舞 的 表演 过 程 中 常常 伴 有 金 铃 作 摆 的 声音 ， 其 实 足 舞 者 衣着 上 的 饰物 ， 伴 随 着 
舞 老 舞姿 拂 动 由 此 而 发 生 清脆 悦耳 的 配乐 声 来 。 














(=) 服饰 、 妆 容 与 舞美 道具 试 析 

















PAA IE 


的 妆容 、 








服饰 方面 ， 诗 歌 中 














服 之 豪侠 ”“ 








° BEM « 











HEIL “WRAY RE” “TA 























结 ， 可 以 初步 看 出 析 枝 舞 服饰 的 华丽 与 精美 。 对 此 ， 
有 关 妆 、 发 、 服 、 具 等 相关 的 关键 词 ， 并 形成 如 下 表 所 示 的 归 类 : 








RERE, WER” TH 























于 铝 的 描写 ， 对 其 整体 装扮 做 出 了 归纳 总 
































赵 廷 隐 基 出 芋 乐 舞 伎 俑 音乐 文化 
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笔者 从 柄 枝 舞 
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ae” “HK, 
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歌 中 提炼 的 




















妆 ois 红 铅 拂 脸 、 娇 红 凝 脸 西施 醉 ; 
发 AM AWC. RST RAK. NEE Fe AAE 


= RPO ASS. eM, ters UTS 
































H EIET BRR BEER WLR, As FT MI TH AC E 
elle. BRIE Halle. RIE ARRA ARA ARR 
初 DR ROI. EL, ILEEFE, EA ASR. HVE 

饰 BAS ORA A. TERS WA. MÆ A 
SIA. RIC AEE. EMPERE RAR RS 
See. ARLE ZR. FAAEA RRE E PEEL 
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if 
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INNS 
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~ 
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Gi EPEE APSE EH. FERR: 
AiR. FREGE RAK, GEAT RRE E AAE 
袖 长 袖 入 华 宰 、 香 衫 袖 窄 裁 、 香 袖 裙 、 罗 带 却 翻 柔 紫 袖 、 匀 
Mb. ah AEA. DOSE 
RE Ae. ZC. ZO. A. Fi. FY 


















































dk 
a4 


















































































































































Hi 2038. ME RE EE, Rh 





za BAL 


舞 PEIE, HAGE. IE, TERE. TERE. PIE 

















it 

妆容 方面 , 从 南北 疆 文化 遗存 出 土 的 各 式 钢 镜 可 以 看 出 西域 妇女 对 于 化 妆 术 
特别 重视 ( 见 图 D. B A M RRG, EAR RER 
SMERE TATS. WKE RE” UE”, DARAAN 
“REL”, BME EM? RA RPE": AEWA RA” KETER, X 
RPI REKREA” ARPA”, BA SSAA” 
W, AEH RWLA” o RED, KOE BAE RE H 
E 等 样式 ， 均 有 金 珠 玉 浴 盘 于 头 上 ， 极 具 端庄 而 华丽 之 美 。 帽 饰 方面 ， 可 大 致 


TORRE ARE AARE OLE 10) 三 大 类 ， 其 中 ， 尖 帽 和 卷 帘 甩 
38 






































































































































ROY 


























=> 











SEE RPO A KAEI, EE SE Ee TERE AMER) 等 众 
多 帽子 的 一 个 泛称 ， 尽 显 华丽 之 美 。 




















图 10 Te 


















































舞 者 多 是 身 着 艳丽 窗 袖 罗 衫 、 腰 束 重 带 ， 且 衣 袖 、 重 带 多 呈现 飞舞 之 状 。 罗 
衫 之 艳丽 ， 既 红 、 紫 、 金 等 不 同色 系 ， 又 有 花饰 、 彩 纹 等 各 式 图 样 。 舞 者 垂 带 似 
与 西域 的 “ 贡 踪 带 ” 这 一 独 具 民 族 特色 的 腰带 存在 一 定 的 关系 ,西域 的 再 中 带 是 
用 作 佩 挂名 种 随身 应 用 的 例如 思 、 剑 的 物件 ， 而 舞 者 腰 束 带 ， 一 方面 是 为 了 “ 管 
















































































AE”, 突显 女性 身 姿 ， 男 一 方面 则 是 为 了 垂 挂 例如 金 铃 、 珠 器 等 各 式 饰品 。 从 
梧 梳 舞 诗歌 中 的 动作 描述 可 以 看 出 ， 舞 者 身 穿 罗 衫 是 带 有 窗 长 袖子 的 ， 以 便 舞 者 
完成 各 种 极 具 飞 动 之 美的 舞姿 状 。 
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鞋 饰 上 多 以 长 锦 靳 为 主 ， 如 下 图 所 示 : 








YW 
oH j 
TS 
yy Zr 


图 11 KARMO 

布景 道具 上 ， 除 了 双人 舞 形 态 配 枝 舞 中 出 现 的 荷花 道具 以 外 ,“ 舞 多” 也 是 
一 个 频繁 出 现 的 酉 校 舞 道 具 。“ 锋 ”在 《说 文 ， 竹 部 》 中 有 “ 斤 ， 竹 席 也 。 从 竹 ， 
延 声 ”《 汉 语 大 字典 》 释 其 为 垫底 的 竹 麻 。”“ 舞 多 ”， 顾 名 思 义 即 为 跳舞 时 脚底 
所 垫 的 席 子 ， 多 见于 舞 胡 旋 、 胡 腾 、 梧 术 这 三 大 唐 代 西 域 胡 舞 时 ， 且 形状 基本 以 
圆 形 、 方 形 的 毛毯 或 毛 秘 为 主 。 从 《 册 府 元 龟 ， 卷 九 七 一 》 记 载 的 “开元 六 年 ( 公 
元 729 年 ) 正 月 ， 米 国王 遗 使 献 拓 璧 舞 锋 及 钵 。 天 宝 四 载 二 月 ， 悦 宾 国 中 使 献 波 
斯 锦 舞 禾 。 天 宝 五 载 国 十 月 (公元 746 年 ) RA A. SEE. OK EE. ae 
遗 使 来 献 绣 舞 血 ””， 以 及 《新 唐 书 ， 卷 二 二 一 。 西 域 传 》 中 有 记载 在 开元 年 间 ， 
米国 曾 向 中 原 献 壁 、 舞 多 、 明 旋 女 等 的 史料 信息 ， 可 以 初步 判断 这 种 小 毯子 大 多 
数 是 从 中 亚 或 西域 传 入 中 原 的 ， 是 当时 西域 乐舞 文化 中 必 不 可 少 的 一 部 分 。 

二 、 杨 枝 舞 “图 ”一 一 文物 图 像 中 的 枯 校 舞 初探 

唐 代 是 我 国 和 舞蹈 史上 的 一 个 易 盛 时 代 , 其 遗存 的 舞蹈 图 像 也 呈现 出 了 多 姿 多 
彩 的 样 狗 ， 既 有 舞 俑 、 玉 雕 舞 人 、 彩 绘 陶 俑 等 出 土 文物 ， 并 且 出 土 器 下 上 也 多 存 
在 一 些 舞 跑 图 像 此外， 墓室 、 石 罕 、 寺 观 中 的 舞蹈 壁画 、 有 雕饰 也 为 研究 唐 代 舞 
蹈 形态 提供 了 重要 的 史料 信息 。 
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(一 ) is “E” 














图 12 REEE 














1999 年 , 在 晋 阳 古 城 遗 址 南 6 公里 处 的 普 

















后 壁 黑 绘 图 * 
源 区 王 郭 村 发 掘 了 镶 弘 的 古 墓葬 ， 


























墓室 中 央 安 放 一 仿 木 结构 汉白玉 石 樟 , 而 虞 弘 墓 最 有 意义 的 发 现 即 是 汉白玉 石 樟 





上 的 浮雕 彩绘 图 像 ， 散 见于 樟 项 、 








志 可 知 , BEE ABS RE, 


NN 








da 
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at 








Bos 
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HE ft FRAY 














樟 壁 、 樟 座 三 部 分 十 数 块 石 构件 之 上 。 根 据 墓 
鼎 城 人 ， 早 年 曾 作为 柔 然 使 出 使 过 波 
浑 等 国 ， 随 后 任职 北齐 、 北 周 、 隋 三 代 ， 北 周 时 任 “ 检 校 萨 保 府 ”这 一 
华 粟 特 人 的 重要 官职 。 因此， 虞 弘 墓 中 图 像 多 是 反映 了 入 华 粟 特 胡 人 的 
情 容貌 ， 很 少 受到 汉化 而 因此 也 成 为 了 研究 入 华中 亚 人 物质 与 精神 世界 的 珍 



































宝 ， 其 中 述 座 后 壁 黑 绘图 中 就 有 极 似 杨 校 舞 的 表演 形态 ( 见 图 12)。 舞 者 头 后 侧 
FEA AAG. HF 项圈 、 迁 带 上 皆 饰 有 小 铃 等 饰物 ,一手 高 举 ,， 身子 微 倾 ， 
炎 子 之 上 ， 作 舞蹈 状 。 从 舞姿 上 来 看 具有 着 鲜明 的 胡 








HES HES ERI, THEE 


so 























描写 具有 一 定 的 相似 性 
































© 太原 市 文物 考古 研究 所 :《 隋 代 
2 太原 了 文物 考古 研究 所 :《 隋 代 
































舞 风 情 ， 从 饰物 上 来 看 又 与 析 权 诗 























文物 H 
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Hee 























歌 中 的 “和 旁 收 拍 拍 金 铃 摆 ， 却 踏 声 声 锦 袖 摧 ” 














ay, HEME 2005 年 版 ， 第 64 页 。 











F 2005 年 版 ， 第 7-11 页 。 














力荐 并 主持 修建 的 , 用 以 将 这 些 上 














图 
西安 大 雁 塔 是 唐 朝 永 徽 三 年 〈 公 元 652 年 ) 时 ， 唐 朝 高 僧 唐 玄 上 装 取 经 归来 后 
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< 人 3 ~、 人 
P ve 


o7 


9, 














13 唐 朝 西 安 大 雁 塔 的 门 析 石 刻 ” 





























4 天 伟 带 回 中 原 的 经 书 佛 卷 完好 地 保存 下 来 ， 今 








位 于 西安 古城 南部 地 区 , 至今 完 好 地 保存 了 两 座 唐 代 大 石碑 ， 石 修 底 部 各 有 一 幅 





BURA Al FEA RE ES Ea 
有 一 排 倒 乐 ， 中 立 二 舞 者 〈 见 图 13)， 左 右 两 边 为 奏 乐 人 。 左 边关 人 下 部 形象 已 
残缺 不 全 ; 右 芯 舞 者 头 戴 两 侧 各 系 有 

































































着 释 迦 摩 尼 像 及 储 立 的 群 佛像 ， 下 部 刻 




















条 长 球 带 的 帽子 ， 腰 胶 纤 细 且 束 带 ， 双 辟 
前 伸 与 头 平 齐 ， 十 指 交 叉 ， 磊 足 立 于 荷 化 型 毯子 之 上 ， 右 足 向 后 勾 起 ， 拧 头 向 后 














看 。 舞 姿 健美 有 力 ， 王 死 芬 在 《中 国 舞 蹈 通史 "隋唐 五 代 卷 》 一 书 中 谈 到 这 是 一 





ASF IL UR AS EPR NAS TE A. ARH OR ag ORT ti FE 
We, HSSE “SET ET IL” “Zr AT Ihe 
偏 能 钴 杨 校 ”等 诗句 具有 




































































T EnS 《中 四 


























PERE IH Ws ME 

















ah 
































定 的 相似 性 ,尤其 是 女 舞 者 回头 顾 的 动作 ， 又 与 诗 
“ 曲 尽 回身 处 ， 层 波 狐 注 人 ”“ 弯 影 乍 回头 并 举 ” 等 描写 存在 着 很 多 相似 性 。 




















RÆ) 上海 


音乐 上 








HIRE 
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千 子 之 上 ， 以 及 极为 纤细 的 腰 
MEA” “We aT Has” “REA 


中 





图 14 唐 兴 福 寺 半截 碑 ” 



































明代 万 历年 间 , 西安 璀 城 壕 中 出 土 一 座 刻 于 唐 代 开元 九 年 (公元 721 年 ) 的 、 
原 并 于 长 安 兴 福 寺内 的 半截 碑 。 碑 两 侧 共 刻 有 4 个 舞蹈 形象 , 其 中 2 人 为 西域 胡 
人 舞蹈 形象 ( 见 图 14)。 石碑 两 侧 刻 着 连 弧 营 草 的 狮子 人 物 花 纹 ， 在 图 案 的 中 心 
Pe LAMBS, KREA, HAWK, WRAP EEK 
RAKJAK, Mal HY, HETER, Pee eM RE, EX 
DETR, REEM, (LAE NEM Ee A eae. UES, EES FE 
CP EERE Se» GE ARG RRRS, KA PE PY Pe Be A 
跳舞 姿 是 完全 对 称 一 致 的 ， 只 不 过 右边 舞姿 动作 表现 较 左边 稍 显 夸张 些 ， 此 外 ， 
有 一 个 特别 引 人 瞩 目的 现象 , 即 二 狂人 的 面部 特征 却 差 异 明 显 突出 , 左边 极 类 似 
中 原 地 区 汉族 儿童 面部 所 具备 的 眉目 清秀 等 方面 特征 ， 而 右边 从 深 目 、 高 鼻 、 
发 等 方面 特征 可 以 看 出 极 类 似 西 域 人 的 面部 特征 。 这 或 许 就 是 古代 雕塑 家 想 通过 
这 样 的 绘画 表现 手法 来 突出 强调 ， 唐 朝 时 期 , 在 中 原 内 地 , 西域 人 与 中 原 汉族 人 
均 有 舞 柄 枝 的 情形 ， 甚 至 还 出 现 了 共 舞 的 现象 。 ”由 此 ， 不 论 是 衣着 服饰 以 及 脚 
踏 荷花 桔子 ， 还 是 对 舞 相 彰 ， 抑 或 是 拂 袖 起 舞 ， 都 有 双人 舞 形 态 的 析 枝 舞 存 在 一 
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WE: CHR ZI —— HAZE” SAA RAT 文物 出 版 社 2004 年 版 ， 第 297 页 。 
























































e 王 克 芬 , 《中 国 舞蹈 通史 "隋唐 五 代 卷 》， 上 海 音乐 出 版 社 2010 年 版 ， 第 17 页 。 
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图 15 后 蜀 赵 延 隐 莫 出土 的 花冠 舞 傅 ? 
2011 年 ， 出 土 于 成 都 市 龙泉 又 区 十 陵 镇 青龙 村 的 五 代 十 国 时 期 后 蜀 赵 廷 隐 
































AF, RMT 20 余 件 乐舞 仪 彩 绘 陶 俑 ， 其 中 的 一 对 花冠 仪 乐 女 俑 为 柄 枝 舞 形象 
CHL 15). 两 件 花冠 女 傅 形 制 一 致 ， 立 于 圆 形 陶 台 的 圆 毯 之 上 ， 面 带 微笑 ， 
上 吴 整 体 作 微微 前 躬 状 ， 向 右 侧 微微 倾 头 ， 双 手 举 长 长 的 窗 袖 向 上 扬 起 ， 稍 作 拧 
喘 姿 ， 下 喘 藏 于 袍 内 ， 足 部 呈现 出 一 边 直立 、 一 边 微 岗 的 姿态 ， 好 似 正 起 舞 。 舞 
者 头 戴 鸡冠 状 帽 ， 饰 金 铃 、 珠 宝 ， 额 前 窗 缘 饰 云 头 纹 ， 两 侧 及 后 部 下 垂柳 耳 后 向 
上 翻 折 。 帽 两 侧 各 垂 一 长 度 及 腰 的 球 带 ， 帽 后 披 着 垂 至 腰部 的 方 巾 。 外 穿 红 色 大 
翻领 右 社 《 右 社 : 汉服 着 衣 特 征 ; 左 社 : 古代 部 分 少数 民族 服 逆 ) EHR TRA, 
ERE, MAILT EE, SBR. FEAE OIE, ETRE, E 
体 服装 上 呈 黄 红 相 间 色 ， 饰 花纹 、 云 纹 以 及 珠宝 ， 还 绘 有 花草 权 叶 等 样式 。 正 与 
诗歌 中 出 现 的 “ 红 芍 画 衫 缠 腕 出 ”“ 带 垂 负 膀 花 腰 重 ， 帽 转 金 铃 雪 面 回 ”“ 垂 带 履 
EHE, ZAAN” ARRIR, WEER REAN, LSE” 
“ 挎 隆 冠 之 繁 珂 今 ， 拨 文 缕 于 大 带 ” 等 措 与 不 谋 而 合 。 
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图 16-@ 五 代 冯 上 晖 墓 出 土 的 花冠 舞 俑 * 

















图 16-@ ERBER HERET FARE 

1992 年 初 ， 在 陕西 彬 县 底 店 乡 二 桥 冯 家 沟 发 现 了 五 代 后 周 的 汉 晖 墓 ， 和 甬道 
东西 两 壁 共 出 土 了 56 块 彩 绘 砖 雕 ， 每 两 块 可 组 合成 一 个 完整 的 乐舞 人 物 形象 ， 
共计 28 位 乐舞 伎 人 。 ” 其中， 竹竿 子 2 人 ， 两 两 相对 舞 者 6 人 ， 其 余 为 乐 人 。 三 

























































































© Huin KTPI: 《陕西 彬 县 五 代 冯 上 晖 莫 彩 绘 夸 雕 》， 《文物 》1994 年 第 11 期 。 

= 咸阳 市 文物 考古 和 研究 所 : CSE), SEER Ht 2001 年 版 ， 第 16-20 页 。 

© 咸阳 市 文物 考古 研究 所 : (ARSE), 庆 出 版 社 2001 年 版 ， 第 3 页 。 
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对 舞 者 中 的 其 中 一 对 似 女性 舞 者 ,两 人 分 别 站 在 致辞 者 竹竿 子 身后 ， 头 带 花 冠 似 
对 舞 中 的 花心 角色 《〈 见 图 16)。 二 舞 者 面部 及 体态 丰 圆 ， 头 戴 绥 珠 高 冠 ， 项 有 扇 
JE, MAE, SAM, WORT, AR. BES atk 
侧 倾 ， 一 只 手 举 袖 高 扬 、 舞 于 头顶 ， 另 一 只 手持 袖 舞 于 胸 前 ， 一 只 脚 站 立 ， 一 只 
HERRAR, WERNE, AFUSE AEAT E CRER 
AR MIER KE PRETERA, HJAR EE He AT PE LE TS 
有 着 非常 多 的 相似 性 , J HAT HER- P R J LA SRI AS E BE 


定 的 关系 。 
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上 版 社 2012 年 版 ， 第 311 页 。 
East: 《敦煌 布 窟 人 全集。 舞蹈 卷 》， 理 港 ， 商务 印 书馆 有 限 公司 2001 年 版 ， 第 87 页 。 














e AFR: 《中 国 舞 路 通史。 古代 文物 图 承 》， 上 海 音乐 
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图 19 敦煌 320 fa” 图 20 敦煌 334 fal? 图 21 敦煌 341 宣 ” 

BUS 148 有 二 舞 伎 相 对 而 舞 ， 舞 姿 对 称 ， 从 动作 上 来 看 ， 二 舞 者 高 提 肘 、 拧 
A THA. EE 与 西域 舞蹈 的 S 型 动态 舞姿 极为 相似 ， 舞 姿 柔 中 带动 ， 有 似 双 
ARERR E. BOE 217 宣 有 二 舞 伎 立 于 过 花 台 之 上 相对 而 舞 的 刻 像 ， 二 和 舞 
ERREN TEA. ASR RES ARIE, MAKRA KE, PAGE 
HJER, ENSE (BETETE. SRD) PER SRC R ERA n BE 
AUR RM MER. OBE 320 富有 一 舞 伎 立 于 荷花 台 上 起 舞 ， 









































































































































































































































































































































e 刘 青 飞 : 《中国 舞 踩 通 史 。 证 代 文 物 图 录 》 上 海 音 乐 出 版 社 2012 年 版 ， 第 310、312 页 。 
GK: 《中 国 舞 蹈 通史 。 古代 文物 图 孙 》， 上 海 音乐 出 版 社 2012 年 版 ， 第 313 页 。 

> SK: 《中 国 舞 踊 通 史 。 证 代 文 物 图 录 》， 上海 音 乐 出 版 社 2012 年 版 ， 第 309 页 。 

e KR: CT BR + Tc Se), 上 海 音乐 出 版 社 2012 年 版 ， 第 309 页 。 

e Eni: 《敦煌 有 窟 全 集 ， 舞蹈 卷 》， 香 港 : 商务 中 书馆 有 限 公 司 2001 年 版 ， 第 88 页 。 
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左 腿 屈 膝 侧 











提 ， 


右 腿 
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金 铃 等 华丽 精美 的 





HSZ, AA 


























R 22-0 唐 代 吴 文 残 碑 上 儿童 对 舞 形象 的 其 中 之 一 《〈 吴 
2-0 敦煌 石 富 晚 唐 196 写 壁 画 中 的 儿童 
2—6) 宋 ， 榆 15 宣 南 壁 中 的 儿童 


图 





图 








HE ég 
oP 

















wes che 


DIR ASE WR 











cA, ARRIR ALERTS P, 

















PUIRT EEZP, tea, WLS CATT. MABE 334, 341 RH 
EMRE. WS HAZ 


VA 
Œ’ 





铃 光 炫 转 ” 的 描 


























者 珠 石 、 








述 存在 一 








正如 前 文 ( 第 二 章 第 一 节 的 “ 杨 枝 舞 的 表演 者 ”) 所 谈 到 的 ， 儿 童 乐舞 也 是 





唐 代 舞 蹈 的 重要 组 成 部 分 ， 其 中 屈 枯 枝 、 解 红 








JBE 
oF 





BẸ 





pina 
oF 








日 儿童 表演 的 乐 


TH 








E 
AE 








艺术 , 并 


且 在 唐 代 敦 煌 壁画 中 出 现 了 许多 富有 章 趣 的 儿童 乐舞 场面 , 大 致 可 分 为 莲花 童子 


舞 、 儿 童 嫌 戏 舞 两 大 类 , FLEE a PEG HP “A 
化 十 而 后 见 ， 对 舞 相 占 ” 的 斤 
































述 具 有 很 多 
































TRA 


其 有 鲜明 的 胡 乐 舞动 作 特征 。 此外, AEH SCH EEE SOLA BRIE AS ABE a 





e PRR Ra: 《中国 历代 舞姿 》， 上 海 文 艺 出 版 社 1982 4 
FIRR RaR: 《中 国 历代 有 舞姿》， 上 海 文 艺 出 版 社 1982 4 
e ERs: (UBS + TBR), BR: 商务 外 书馆 有 限 公 司 2001 4 


KH 








SUE KIEK ERESHE, PRAES 
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于 二 莲花 中 藏 ， 
>- WE 22 Aim, B 


AURAL. 











EKA 








EK. 38 120 页 。 
FAR. 38 120 Ha 
E10 


























j 版 ， 
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子 、 英 童 两 种 舞蹈 表现 方式 ， 其 中 ， 英 童 舞 时 除了 对 舞 特征 以 外 ,特别 强调 了 和 荷 


伦 型 道具 〈 或 荷花 毯子 、 或 荷花 池子 等 等 ) 的 衬托 作用 ， 尤其 


中 ， 花 十 后 ， 见 其 对 舞 相 占 的 表达 方式 ， 霸 和 



































图 23-(D BE 


j E-E ERRE 
S| 23-2) 陕西 博物 馆 馆 藏 唐 代 佛 座 ? 
图 23-@ 西安 东 郊 红旗 乡 宋 墓 灰 



































陕西 周至 县 出 士 的 唐 代 彩 经 
4 HAE” 


? 王 宁 宁 :《 中 国 十 


PUTER CE 








23-Q)) 的 四 个 作 下 腰 舞 姿 
PACA, PEAS HR aK HEA) “Ge ER 








衣着 束 腰 罕 长 袖 
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有 EER, ITA 
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EE 






































乐 文物 大 系 编辑 部 : CPE 
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二 女童 藏 于 莲花 


、 头 梳 


Ale ye” 


第 136 页 。 














“Em BE SE Ph tc” EMF ERE” Eh 
体 给 人 的 健明 风格 又 与 健 舞 类 似 。 另 外 ,1984 年 在 西安 


















































写 用功 的 句子 极为 相似 ， 而 舞 傅 整 
东 郊 红旗 乡 宋 幕 出 土 了 5 


件 灰 陶 质 乐舞 夸 雕 ， 其 中 一 件 似 作 梧 枝 舞 状 〈 见 图 23-@)。 女 仗 人 身材 纤 条 ， 


头 戴 珠 饰 ， 腰 束 带 ， 头 微 低 ， 








ERETT RETE. 
在 一 














对 舞 状 ， 与 双人 舞 形态 




















KETE GRAS 
其 中 的 “ 


扬 起 ， 
TART” “TE TRL ETH”, 











HOH “Pete DGS, TEETH DR”, ARS SOE Sean UE TE FE 
的 相似 性 。 此外, BEEE ROTH Tie EA — AA Za 
ESE Eyal, 7S 











H, JERK: EEZ, 














左 脚 立地 ， 右 脚 抬 起 ， 

















以 及 服装 与 舞姿 结合 














的 乐舞 伎 , BET PRE, 





A Laat, 作 





PE ABC FPS“ BAILA Be Eh E” RR GEAR SR” “CEE BY 






























































“FIBRES, 风声 初 敬 翅 齐 张 ”等 对 称 性 舞姿 表演 具有 一 定 的 相似 性 。 以 上 三 张 
文物 〈 见 图 23) 图像 在 舞姿 的 个 别 动作 上 与 栖 枝 舞 有 一 定 的 共通 性 ， 由 于 各 方 
面 表现 形态 不 有 具备 构 枝 舞 的 典型 特征 ， 因 此 不 能 完全 断然 其 为 板 梳 舞 文 物资 料 。 








(=) 文物 图 像 的 形成 问题 初探 





罗 丰 曾 在 《 胡 汉 之 间 一 一 “丝绸 之 路 ”与 西北 历史 考古 






































》 一 书 中 提 到 中 亚 昭 





武 诸 国 的 舞 者 在 形象 、 服 饰 方面 有 着 很 大 程度 的 一 致 性 。“ 其 一 ， 在 人 物 形象 方 
人 物 形象 表征 ” 具有 典型 且 一 致 的 胡 人 特征 ， 例 如 深 目 、 高 鼻 、 





E C R 
多 须 、 卷 发 、 
HER 
tele. 











AN? 





尖 帆 等 典型 面容 ， 紧 身 衣 、 翻 领 
在 乐舞 形象 方面 也 具有 着 典型 且 一 致 的 胡 乐 舞 特 
VE. HEN. Dre easy. S 型 体态 等 典型 舞姿 。 因 此 ， 一 定 程度 上 模糊 了 














或 圆 领 长 袍 、 


























胡 乐 舞 舞 种 之 间 的 具体 形态 
互 混淆 的 现象 发 生 , 所 研究 的 梧 枝 舞 舞姿 形态 
种 界线 模糊 、 彼 此 相互 借 











划分 界线 , 从 而 在 判断 枉 枝 舞 图 






































PIPE, 
之 间 形 成 相互 借 











鉴 、 彼 此 相得益彰 






































宋代 杨 校 队 舞 的 表演 程式 过 程 中 提 到 “好 似 雪 英明 旋 舞 ”， 


e 岁 直 《 胡 汉 之 间 一 一 “丝绸 2 





























路 ”与 西北 历史 考证》 文物 
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出 版 社 











的 形成 也 因此 很 大 程度 上 会 
鉴 的 影响 而 造成 图 像 界定 方面 存在 一 些 误 判 。 

与 唐 代 三 大 西域 胡 舞 之 二 一 一 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 的 旋转 、 腾 跃 等 
的 关系 。 其 中 ， 王 义 山 《 乐 语 





Ki ERY TES 
征 ， 例 如 拧 身 、 

















像 的 过 程 中 会 出 现 相 





受到 舞 


动作 
述 








文摘 





吾 》 通 过 诗 

















以 及 其 他 有 关 枉 校 舞 





2004 年 版 ， 第 296 页 。 














描述 的 诗歌 中 出 现 了 例如 “和 急 拍 来 时 旋 折 身 ”“ 乍 折 旋 以 赴 节 ”“ 飞 凯 忽 旋 ”“ 依 
偿 回 旋 ” 等 句子 ， 似 均 与 胡 旋 舞 有 类 似 形 象 ， 而 “将 腾 跃 之 激 电 ” 的 腾 跃 状 又 与 
胡 腾 舞 的 腾 跃 姿 这 一 典型 动作 存在 一 定 的 相似 性 。 男 ， 如 图 所 示 〔 见 图 24), = 
大 西域 胡 舞 在 拧 身 氢 辟 、 推 苦 扭 有 简 、 提 腔 单 腿 立 等 舞姿 图 像 上 也 具有 一 定 的 胡 竹 
方面 动作 特征 的 共通 性 。 此 外 ， 如 第 一 章节 所 言 ， 栗 特 族 是 一 个 好 歌舞 的 民族 ， 
RER ZER EHR HEH PE PEER AD PER, 
IR T EEEE BIE PRIA SARE A EEE NE 
寺 征 以 外 ,， REER P A Pe RS NEERA E, EERE HR PE HY Lact 
胡 旋 舞 片 段 , 由 此 , ERE APL T ERA RSET AA ES PE PAE < 
并 且 , 由 于 康 国 在 魏 普 南北 朝 时 期 一 直 痢 具有 着 票 特 民族 的 宗主 国 地 位 ,并且 在 
艺术 方面 对 票 特 其 他 小 国 的 影响 力 都 是 非常 巨大 的 , 因此 也 导致 了 与 康 国保 持 密 
切 往来 的 石 国 乐舞 柏 校 舞 对 于 康 国 乐舞 ， 其 至 中 亚 栗 特 民族 地 区 的 渗透 与 影响 ， 
从 而 也 促使 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 与 枯 枝 舞 的 表演 上 存在 诸多 相似 性 。 
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图 24- MIA AESF AEH E (RERE) 
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图 24-@) 唐 兴 福 寺 半 截 碑 
配 术 舞 上 自身 最 典型 的 形态 特征 









































， 即 是 具有 着 变化 之 美和 刚柔相济 的 舞 风 ， 这 


























动态 特征 要 做 到 用 前 态 图 























像 鲜 明 地 捕捉 与 记录 , 则 稍 显 不 易 。 杨 术 舞 的 动态 特 
征 更 多 的 是 在 运动 过 程 中 形成 的 , 或 雄健 的 表达 呈现 方式 , 或 柔媚 的 动作 运动 方 
式 ， 时 又 时 组 ， 因 此 ， 诗 歌 中 更 多 出 现 的 是 “ 复 来 今 飞 燕 ， 去 复 去 分 惊 鸿 ”“ 拥 
惊 波 与 急 雪 ， 卷 祥云 及 瑞 烟 ”“ 将 腾 跃 之 激 电 ， 赴 迅 疾 之 惊雷 ”等 比喻 类 句子 来 
形容 其 动态 形象 。 












































小 结 ; 











从 文史 资料 中 的 枉 枝 舞 形态 描 























述 中 ,笔者 分 别 从 舞姿 、 介 


FE 奏 乐器 、 妆 服 道 的 
层面 了 解 了 配 枝 舞 形态 的 程式 化 构成 。 而 从 考古 文物 图 


像 所 示 的 直观 的 构 校 舞 具 






































e AFR: 《中 国 






































舞蹈 通风， 古代 文物 图 录 》， 上 海 音乐 出 版 社 2012 年 版 ， 第 308 W. 
































体形 态 
舞 程 式 化 语汇 中 的 志 




















“KRR” F, JE 

















kE 








征 ， 同 时 在 一 定 程度 上 还 各 自 i 
例如 文史 资料 中 有 谈 到 舞 者 头 戴 花冠 的 





He ». 
































者 共 


形态 特 











征 : 





其 一 , 在 民族 服饰 方面 ， 





幕 樟 座 后 壁 黑 绘 图 、 














唐 朝 西安 大 雁 








述 ， 


XT BE RIE AS 





SH, Bae SABIE AALS AN. AERE SRP BE BI ASS 






































:的 











© H 
lag = 





不 同 的 审美 


风范 。 








M RENZ KHG” hii” 
与 文物 图 像 中 五 代 汉 晖 幕 出 土 的 花冠 舞 俑 、 后 蜀 赵 廷 隐 幕 出 
土 的 花冠 舞 俑 的 图 像 所 示 存 在 一 定 的 相似 性 , 但 一 个 是 五 代 时 期 
时 期 的 ; 一 个 是 在 陕西 冯 晖 医 , 一 个 是 在 成 都 赵 廷 隐 墓 
却 因 朝 代 和 地 域 层面 的 前 提 条 件 而 在 冠 饰 的 形态 
此 外 , 通过 文史 资料 与 文物 图 
同 辅助 说 明了 杨 棱 舞 在 民族 服饰 、 胡 风 有 舞姿、 对 有 舞 相 彰 这 三 





的 , —D 





,因此 即便 都 为 头 戴 花冠 ， 
方面 存在 一 
ETA UE 


定 的 差异 性 。 
笔者 男 发 现 了 二 
三 层面 突出 强调 的 























除了 上 文 提 到 的 花冠 方面 




















宣 中 又 同时 出 现 了 荷花 毯子 〈 或 池子 ) 的 道具 图 
方面 是 作为 佛教 象征 意义 时 出 现 的 , 另 
上 而 出 现 的 , 软 舞 杨 枚 便 是 如 此 ; 

















FSWT HE Al. 








唐 兴 福 


i 的 一 致 性 以 外 ， 隋 代 谨 弘 
op PA. UE 
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ERAR 





Ee Ops 275 


像 ， 而 前 文 也 谈 到 了 和 荷花 道具 一 
一 方面 则 是 作为 唐 代 舞 蹊 中 的 常用 上 典型 道 
B, BST SL Se BB 











以 及 敦 焊 320, 


334、341 窟 中 舞 者 饰 金 铃 的 形象 ， 又 与 “ 金 铃 错 落 ”“ 旁 收 拍 拍 金 铃 摆 ” 的 文史 








资料 中 的 描 























是 起 到 了 成 为 梧 枝 舞 表演 时 人 




















奏 乐 器 的 作用 ; 








述 不 谋 而 合 ， 而 金 铃 在 枯 校 舞 表 演 过 程 中 不 仅 是 民族 服饰 的 象征 ,更 





此 外 , 笔 

















HPT AN oat he 








FKA 





外 , RREI LET PASE Ae Pl GE E 


而 唐 兴 福 
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PRRI” “TRA 




















述 的 文史 资料 共 





MEI” “FRAG 


P BAB BH AY SS 
不 仅 足 唐 代 其 他 舞蹈 的 服饰 特 











图 像 
征 以 


























HA EIR 





也 会 手 执 飞 巾 作 舞 ， 





















































司 进行 了 箱 长 李 








其 二 , 胡 风 有 舞姿 其 实 是 初 判 朴 校 舞 形态 


料 和 文物 图 








痕 中 都 具有 胡 风 舞姿 的 典型 特 











之 一 的 配 术 舞 自 身 所 独 有 的 艺术 特 
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衣着 























EAR E AABE RRE HERRE AR 
TR” ZKA 
方面 的 作证 。 
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SIZE ASR IE, RA Ph Bic oe AY SC SE BE 
征 了 , 才能 进一步 分 析 与 判定 作为 胡 舞 
征 。 而 前 文 提 到 明 舞 多 是 呈现 出 拧 身 、 提 膝 、 











E E PE S 型 体态 等 具体 表现 形态 ， 这 一 形态 特征 不 仅 与 本 枝 舞 
外 来 时 旋 折 身 ”“ 乍 折 旋 以 赴 节 ”“ 亚 身 踏 节 弯 形 转 ”“ 足 
述 所 构成 的 动作 体态 造型 相似 ， 另 与 唐 兴 福 寺 半截 碑 、 五 代 冯 晖 划 、 


文史 资料 中 提 到 的 “ 急 
JAk” SEH 


























隋 代 上 处 弘 墓 樟 座 后 壁 黑 绘 
HENS SE S 型 胡 风 舞姿 存在 一 定 的 相似 性 。 











RUKI 








资料 与 文物 图 像 所 示 形 态 


对 舞 


其 三 
rN? 


pr 




















的 共 
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E H: Hd 





征 。 





















































EÈ H P HJAR EEA TEREI FE A s HER E 
由 此 可 见 , BARIA IEE SCE 
































对 舞 相 彰 则 是 当 配 枝 舞 形态 
, 顾名思义 是 





共有 明 风 舞姿 的 前 提 条 件 时 所 应 具备 的 。 














需要 两 个 人 来 共同 完成 的 ， 而 双人 舞 形态 的 析 棱 舞 多 是 出 现在 





中 晚 唐 时 期 。 唐 兴 福 寺 半截 碑 上 的 、 五 代 冯 上 晖 散 出 土 的 以 及 敦煌 148 宣 壁 画 上 的 


Ma tse Be 









































HERE SABE SERRE, IE SCRE TR BIE) “OnE A h” 











“ 双 降 ”“ 并 举 ”“ 齐 张 ”“ 章 声 足 采 莲 ”“ 和 容 ”“ 相 跳 ” 等 对 称 而 舞 的 动作 体态 
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要 前 





i 提 ， 





























有 着 明显 的 共同 性 。 因此, 对 舞 相 彰 也 成 为 判定 西域 胡 舞 中 是 否 为 构 枝 舞 的 必 




















这 也 成 为 其 他 胡 舞 所 不 有 具备 的 相 枝 舞 自 身 的 典型 特征 。 
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第 三 章 MWA 
杨 校 舞 自 北周 传 入 中 原 后 至 唐 及 宋 的 友 展 流 变 过 程 折射 出 了 : A 
在 每 一 个 形态 转换 的 历史 节点 上 都 彰显 着 鲜明 的 时 代 特 征 , 另 一 方面 不 同 历史 时 
期 的 配 术 舞 都 标志 着 时 人 对 舞 踊 形 态 的 审美 观念 的 流 变 。 而 梧 术 舞 的 时 代 审 美 流 
变 大 致 可 分 为 三 个 明代 、 三 个 阶段 ; 初 传 中 原 时 的 桶 特 本 十 意识 《北周 至 唐 入 
双人 舞 形态 的 传承 与 创新 《中 晚 唐 )、 中 原审 美 下 的 解构 与 重 构 〈 宋 )。“ 三 个 阳 
代 、 三 个 阶段 ” 则 有 具体 可 通过 其 一 ， 跨 朝代 的 诗人 诗作 与 流 变 之 关系 加 以 分 析 ; 
其 二 ， 不 同 表现 形式 的 审美 演进 之 具体 特征 加 以 分 析 。 







































































































































































第 一 节 唐 宋 诗词 中 折射 的 本 术 舞 变迁 

















笔者 据 可 参考 文献 统计 ， 唐诗 、 宋 词 中 共有 42 位 诗人 撰写 了 多 达 60 首 (已 
排除 掉 重 复 的 2 ETE) ARM OR 1)， 其 中 ， 唐 诗 中 即 有 46 首 
描写 配 枝 舞 的 诗歌 ， 占 据 大 半 。 其 中 ,， 常 咏 乐 舞 方面 诗歌 的 唐 时 人 张 襟 在 撰写 有 
RP BEET HD ae ECB, 此外, 据 可 考 史 料 得 知 其 中 的 9 位 诗人 唯 独 仅 
挑 了 梧 校 舞 作为 舞蹈 诗歌 的 选材 , 并 且 配 术 舞 较 之 同时 期 三 大 西域 胡 舞 中 的 胡 腾 
FE NER, 在 诗歌 咏 诵 方面 占据 最 大 比例 ， 也 是 诸多 乐舞 诗 种 类 中 较为 庞大 的 
部 分 。 由 此 , 一 方面 可 初步 看 出 枉 枝 舞 的 流行 与 兴盛 程度 ， 男 一 方面 大 量 的 杨 校 
诗词 为 研究 梧 术 舞 提 供 了 重要 的 史料 文献 , 为 深入 探究 要 术 舞 形态 铺垫 了 前 提 基 
础 。 并 且 通 过 这 些 不 胜 枚 举 的 颂扬 诗篇 ， 可 以 看 出 ， 其 一 ， 本 枝 舞 成 为 众多 诗人 
的 创作 对 象 ， 影射 出 唐 、 宋 时 期 的 文人 在 历史 流 变 长 河中 随时 代 变 迁 而 历经 不 断 





































































































































































































































































































































































































跋涉 后 这 尝 下 来 的 心路 历程 ; 其 二 , 杨 校 舞 为 诗词 提供 了 大 量 创作 素材 ， 成 为 诗 
词 中 对 西域 乐舞 文明 描述 的 华 彩 篇 草 ; 其 三 ,在 丰 语 诗词 内 涵 的 基础 上 ， 也 增添 















































了 诗词 的 史学 价值 和 美学 价值 。 
折射 时 代 政 治 面貌 的 唐 代 诗 歌 经 历 了 初 、 盛 、 中 、 晚 不 同时 期 的 诗风 转变 ， 
EEE GRIA) WE: ELKE, HRE, WEE: RELA, 


HAUA, WRG; PR CBE, AE, S: ELEL, AARG w 
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况 而 悲 。”“ 由 此 一 定 程度 上 说 明了 唐诗 在 不 同时 期 的 诗风 特征 。 

宋 之 词 ， 即 宋词 的 发 展 同 唐诗 一 般 经 历 了 诞生 、 发 展 、 顶 峰 、 衰 沙 几 个 不 同 
的 发 展 阶 段 , 拥有 着 曲折 而 漫长 的 发 展 历程 ， 并 大 致 可 分 为 婉约 派 与 肾 放 派 两 大 
流派 ， 婉 约 派 以 细致 、 精 妙 、 有 柔美 、 清 新 见长 ， 内 容 多 为 儿女 情 长 以 及 生活 中 的 
细微 小 事 ， 桶 放 派 以 肾 迈 、 大 气 、 自 由 见长 ， 写 作 视野 较为 深远 、 宽 广 ， 写 作 形 
式 较为 宽松 、 自 由 。 

一 、 唐 诗人 与 本 枝 舞 

如 表 1 所 示 ,， 从 最 早 咏 诵 配 枝 舞 的 诗人 诗作 ， 以 及 大 量 配 枝 舞 诗作 开始 涌现 
的 历史 时 期 ， 可 以 看 出 ， 析 校 舞 在 唐 级 主要 存在 于 中 晚 唐 时 期 的 诗作 中 ， 显 示 出 
了 杨 核 舞 在 中 晚 唐 时 期 的 流行 程度 。 而 这 一 时 期 , 安史之乱 的 熊熊 战火 使 得 盛 唐 
瘟 王 唐 玄 条 ， 早 年 励精图治 开创 的 我 国 封建 社会 最 为 璀璨 的 时 代 士 月 瓦 解 ,给 唐 
朝 带 来 了 不 可 逆转 的 迫害 , 并 且 到 了 唐 朝 中 后 期 逐渐 开始 显得 满足 现状 而 沉 涡 享 
乐 之 中 ， 唐 对 因此 由 对 气 甘 勃 的 盛 唐 跌落 至 渐 趋 衰微 的 中 唐 。 在 此 背景 之 下 ,， 地 
方 势力 便 有 了 可 趁 之 机 而 不 断 削弱 中 央 集 权 , 整体 经 济 发 展 呈 现 出 倒退 迹象 ,最 
终 ， 使 得 盛 唐 文人 志士 的 肾 放 自信 也 开始 慢 慢 变 得 含蓄 内 敛 。 

(—) 中 唐 之 王建 和 张 禧 

王建 作为 生活 在 中 唐 时 期 的 中 下 层 官员 代表 , BAR, 年 少时 离 家 从 师 求 
学 ， 后 赴 长 安 谋 仕 未 成 而 怀才不遇 ， 便 多 年 山居 ; 而 立 之 年 ， 选 择 了 辞 家 从 军 穆 
马 的 远征 播 迁 生 活 ， 数 年 问 从 军 走马 的 生活 促成 其 创作 多 以 边塞 诗歌 为 主 : 知 命 
之 年 ， 却 已 是 和 白 发 苍苍 而 初 为 官吏 ， 任 昭 应 县 牌 的 皇 微 官衔 ， 十 年 后 ， 又 转 迁 太 
府 寺 簿 、 秘 书 即 、 侍 御 史 等 低下 的 散 官 ， 古 稀 之 年 ， 终 获 一 生 官 途中 最 高 官职 ， 
即 陕 州 司马 ， 却 任职 两 载 左 右 便 被 罢免 ,后 归 居 不 到 五 年 便 离 世 。 由 此 可 见 ， 王 
建 一 生 轧 转 各 地 谋生 、 任职 , 而 他 的 大 量 佳作 正 是 在 这 些 到 处 迁徙 的 流离 生活 中 
创作 产生 的 , 舞蹈 诗作 同样 如 此 , 借 此 抒发 那些 难以 释怀 的 多 外 焉 遇 与 积 郁 心 结 。 
对 于 舞蹈 诗作 则 主要 散 见 于 他 最 背 名 的 大 型 七 绝 联 童 组诗 《 宫 词 一 百 首 》 中 ， 王 
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肥 红 在 《王建 < 宫 词 > 百 首 作 时 考 》 一 文中 分 析 该 诗 记录 的 是 长 庆 末 至 宝 历 末年 
间 〔 即 穆宗 、 敬 宗 时 期 ， 公 元 823-827 年 》 的 唐 代 宫 廷 禁 苑 的 日 常生 活 "， 涉 
ARAN EGRET. EM, MAARRE RA., m “OU, HE 
PRADA GEE. RRKT. WTE RARI” BIA Cai] A) PHR 
PIAS IN ira), DBA SB PS BCR By ea fic aL I, 语句 之 间 平 和 、 
低调 、 细 致 ， 借 乐舞 艺术 淡 去 旅居 人 他乡、 仕途 不 易 的 忧郁 之 伤感 。 

张 神 作 为 生活 在 中 唐 时 期 的 布衣 处 十 代表 ， 多 年 流落 江湖 ， 虽 饱 读 许 书 、 德 
才 兼 备 ， 却 不 愿 入 仕 为 官 ， 平 生 游 历 四 方 ， 足 迹 凯 及 杭州 、 癌 州 、 凶 州 、 同 州 、 
宣 州 、 徐 州 等 大 江南 北 ， 每 途经 一 地 ， 即 有 达官 贵 威 以 宴会 相 邀 ， 因 此 而 有 机 会 
观看 到 各 式 各 样 的 舞蹈 表演 , 并 借助 自身 得 天 独 厚 的 乐舞 修养 而 创作 了 大 量 的 舞 
足 诗 篇， 其 中 描述 酝 校 舞 的 诗歌 多 达 数 十 篇 ,一 方面 显示 出 了 张 社 对 枉 枝 舞 的 迷 
恋 与 偏爱 , 男 一 方面 也 在 一 定 程度 上 可 以 看 出 杨 校 舞 在 唐朝时 期 的 流传 与 感 行程 
。 借 着 张 禧 在 游历 生涯 中 创作 的 杨 校 诗歌 , 一 是 借 此 可 以 进一步 加 深 对 栖 枝 舞 
舞 容 、 舞 服 的 认 知 ， 呈 现 出 了 既 有 西域 风情 又 具 中 原 风貌 的 多 姿 形 态 ， 二 是 显示 
出 了 杨 校 舞 的 地 域 性 特征 , 即 不 同 地 方 有 不 同 的 舞蹈 表演 方式 , 且 杨 校 舞 分 布 极 
广 ， 束 都 长 安 、 同 州 〈 今 陕西 境内 入 常州 〈 今 江苏 境内 》 杭州 、 潭 州 〈 邻 潮 南 
长 沙 )、 四 川 均 有 舞 析 梳 的 情形 ， 且 上 至 宫廷 、 下 至 达官 贵族 均 有 不 同 的 观赏 析 
校 舞 的 娱乐 方式 ; 三 是 见证 了 杨 校 舞 在 历史 发 展 进程 中 的 发 展 与 演变 ， 从 女子 独 
舞 到 童子 双人 舞 ， 以 及 渐渐 出 现 的 专业 舞 者 析 枝 伎 ; 四 是 从 宫廷 到 达官 吐 族 中 对 
于 配 梳 舞 的 不 同 记载 与 描述 可 以 看 出 , 达官 贵族 较 之 宫 迁 的 禁 枝 舞 形态 更 具有 随 
意 性 、 多 样 性 、 自 娱 性 色彩 。 

(=) WRB ZERRE 
EAR, ESE ELIE SANTA fie, BAS ES BIR Ef 
EARTHS BATS CART, ARV EARN, HBA FFT AE. X 
一 时 期 的 请 歌 也 多 为 对 经 济 压迫 、 政 治 腐 败 、 社 会 动乱 的 揭露 ， 以 此 借助 文人 的 
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视角 来 更 好 地 了 解 晚 唐 误 落 的 唐 王 明 历 史 。 

薛 能 作为 生活 在 晚 唐 时 期 的 高 级 官僚 代表 , TEE IA, ZEME H RE 
至 工 部 尚书 ， 此 外 ， 还 先后 担任 感化 军 、 武 宁 军 和 忠武 军 节 度 使 ， 因 此 有 机 会 游 
历 众多 地 方 ， 而 使 得 他 有 多 首 寄 送 赠 答 、 游 历 登 临 之 作 。 对 此 ， 在 他 的 《 配 校 词 
三 首 》 中 ,一 是 借助 战争 场面 反映 出 了 他 的 军旅 生活 ， 极 为 类 似 盛 唐 边 塞 诗 的 气 
ik, AN HBF RH. SOLA; 二 是 官位 显赫 而 显得 仕途 顺利 ， 因 此 为 纵 酒 
铬 兹 提供 了 前 提 ， 与 歌 倒 、 舞 仗 交 往 密切 频繁 ， 以 此 寻找 旅居 他 乡 的 寄托 ,“ 歌 
舞 小 婵娟 ”“ 罗 衫 半 脱 肩 ” 就 是 他 为 本 村 舞 仪 所 作 的 较为 潞 骨 的 诗句 ,显示 出 晚 
唐 时 期 乐 摆 过 于 迷 艳 而 迷惑 君 心 的 发 展 倾 回 。 

=. RMA SARE 

ARSC PAN SIH SO, TEA SHIT He “ee AL” AL 
人 和 群 ， 从 他 们 的 祖 源 深入 探究 可 发 现 他 们 其 实 是 唐 朝 称 之 的 “杂种 胡 ”。 而 他 们 
所 发 动 的 这 场 叛 乱 在 当时 给 唐 代 整 个 经 济 社会 造成 了 巨大 的 创伤 , 因此 在 安 史 之 
乱 的 平息 过 程 中 ， 甚 至 以 后 很 长 一 段 时 间 里 ， 唐 朝 境内 (甚至 宋朝 时 期 ) 出 现 了 
对 西域 明 人 及 “ 胡 化 ”现象 的 抵制 与 排斥 ， 并 且 把 这 种 “大 化 ” 倾 问 看 成 是 安 史 
之 乱 的 直接 原因 和 唐 王 朝 衰败 的 间接 原因 。 到 了 宋代 , 结束 了 唐 末 五 代 长 期 以 来 
Heda. CS AL. 民不聊生 的 局 面 , 建立 了 由 汉人 统治 的 全 新 的 大 一 统 国家 ， 
但 却 未 能 做 到 真正 统一 全 国 ， 与 辽 、 金 、 西 夏 长 期 形成 对 峙 局 面 ， 因 此 ， 宋 词 人 
一 方面 表现 出 空前 未 有 的 忧患 意识 ， 必 一 方面 一 改 唐 朝 的 气势 恢 密 而 彰显 着 内 
秀 、 上 自省 的 风格 特征 。 

MEEA (MERRER SEDA CRE) Ki, MARHA “i 
帽 ”“ 金 铃 ”“ 征 鼓 ” 等 胡 风 遗迹 ， 但 也 出 现 了 “ 纤 腰 束 素 ” 这 样 颜色 纯粹 、 不 艳 
WARTE. AE T Reo “CSTE IS HEE” ZAR TH, eah, FER 
RIE, “ARNE SE, LGR, PERE” “AOE, KA, E 
ERR”, BY Pa RME ee THA, MEE CURA, LES, 
ISAK SP Bc a HEH, HEMT RRES” WEARER, II 
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RHAI “SFE GR” “a” ROMER. TRE. Wi NRA, Hyman T RH 


Bey SU ERD Pt ic oe BH er Ha FE EA AC FRE Th MAEKA 










































































上 来 看 ,《 乐 语 》 中 描述 到 杨 枝 队 舞 的 表演 程式 是 以 “ 致 语 …… 唱 …… 勾 问 队 
心 …… 勾 队 …… 道 队 ……” 这 样 结构 清晰 、 角色 分 工 明 确 的 方式 展开 表演 。 由 此 ， 






























































宋词 中 的 杨 校 舞 可 以 归结 为 以 下 几 点 特征 : 其 一 ， 从 宋词 中 明显 看 到 了 禄 枝 舞 汉 
化 的 发 展 倾向 ,拒绝 时 下 的 域外 民族 舞蹈 的 渗入 , 一 定 程度 上 吸取 了 唐 王 朝 灭 亡 
的 惨痛 教训 ， 其 二 ， 这 一 时 期 在 政治 上 忧患 意 识 的 渗透 ， 使 得 宋代 配 枝 舞动 作 较 

































































之 唐 代 的 大 气 不 出 而 显得 更 加 娇柔 纤弱 其 三 ， 内 秀 、 上 自省 的 文人 气质 ， 使 得 本 









































正 ， 少 了 些 自由 ， 多 了 些 约束 。 
三 、 诗 人 诗作 与 流 变 关系 之 分 析 
































校 舞 追求 程式 化 的 表演 方式 ,因而 在 乐舞 的 整体 呈现 方面 显得 规 规 窍 矩 、 板 板 正 











从 这 些 舞 蹈 诗作 的 创作 主体 出 发 的 思考 , 需要 认识 到 诗词 的 创作 大 多 是 诗人 














在 不 同时 代 、 不 同时 期 观看 客观 物象 的 基础 上 进行 主观 心 象 构思 后 的 产物 ,是 许 











人 在 观看 完 舞 蹈 表演 后 的 思维 运动 产物 。 而 他 们 的 身份 、 地 域 、 
























































此 呈现 诗人 在 不 同 阶段 发 展 流 变 过 程 中 对 杨 校 舞 的 接受 、 描 拿 、 






































境遇 、 心 态 等 因 





素 均 会 影响 到 创作 主体 的 选择 视角 ， 从 而 对 诗 体 产生 重要 的 催化 剂 作用 , 进而 以 


SRL. Hie. 











从 创作 时 间 上 来 看 , 自生 于 公元 755 年 的 杨 巨 源 伊 始 , 可 以 看 出 配 枝 诗篇 多 
集中 于 中 晚 唐 时 期 的 创作 之 中 ， 此 时 ， 唐 帝国 区 站 万 丈 的 气焰 已 渐 趋 没落 ,君王 








EJE, 

































































BPM, SEAR, WARI mE n EE E, (Ee — 


Ey Ti) 20 ce PA ACA EIN J H, RE SEE T RHR A A 

















ASH; H PERNA, AP TERAK AR I SE Bee PP 






























































FE, Te REPRISE ban SPACE EL EY A FR RT BS E 











兴起 , HOM SP BRR AG RAT BOAR ES ei; 其 三 ， 由 创作 诗歌 














WRZE AH KEZELE RIRH RT ie Se oe eH 














HJE SBE A oe AS Ey MELE A PETE 



































» 反而 更 进一步 





从 创作 地 域 上 来 看 ， 依 据 诗 人 的 籍贯 及 创作 背景 ， 大 致 可 以 看 出 今 陕西 、 河 
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Pa. ZR IIR HY 


HART Tie El I HH Fi EA 











与 传承 的 地 域 之 宽广 。 








cy PU). WRG. 2 
色 大 部 分 ( 见 图 25)， 显 示 出 柏 枝 舞 发 展 流 3 























[ 西 等 地 均 有 析 术 舞 迹 ， 总 体 上 占据 了 广 




















过 程 中 流传 











图 25 配 术 舞 分 布地 域 图 
从 创作 者 的 身份 上 来 看 ,作为 上 层 阶 级 的 高 官 身份 诗人 , 依据 自身 权势 而 有 




















机 会 观赏 并 记录 宫廷 内 宴 的 演出 场面 ， 或 是 自 设 家 宴 、 纵 情歌 舞 ; VR TRA 























份 的 诗人 , 多 是 寄 观 党 于 达官 贵族 之 家 , 或 类 似 于 王建 那样 凭 供 宦 官 王 守 溢 的 见 








闻 转 述 发 挥 想象 力 去 勾勒 舞 容 ; 布衣 处 土 身 份 的 诗人 , 则 既 可 以 目 H 

















昌 游 走 于 各 地 
































刺史 的 府 娃 宴席， 又 可 以 穿梭 在 四 熙 所 所 的 市 井 街头 , 因此 为 他 们 提供 了 极为 广 





泛 的 创作 素材 ， 进 而 创作 出 了 种 类 繁多 的 关 涉 配 枝 舞 的 诗篇 , 是 析 枝 舞 发 展 流 变 


此 可 见 ， 以 诗人 身份 与 舞蹈 诗作 之 间 关 系 作 为 出 发 点 ， 





过 程 中 的 有 力 传 播 者 。 
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枝 舞 在 发 展 流 

















过 程 中 的 传 所 

























































































可 以 看 出 不 同 身份 、 不 同 阶 级 的 证 人 所 呈现 出 的 手足 证 作 面 貌 也 各 具 特 色 , 对 杨 











产生 不 同 层面 的 影响 作用 。 






































从 创作 者 的 诗风 上 来 看 显示 出 了 一 定 的 多 样 性 特征 。 在 边塞 诗 方 面 , 杜牧 的 


“EMRS a, BPA 
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借 转 古 、 感 怀 的 主题 在 字里行间 中 六 
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ATE SES 








的 诗 











战火 烽烟 的 边 故 气 


水 俱 桃 叶 , KESAR 


























Wes 在 送别 诗 




















风 ， 此 外 ， 薛 能 的 “ 震 鼓 伐 西 范 。 战 : 














AK BE 





EL ee 


Ey” 5 tana 








方面 , 杨 巨 源 的 《 寄 申 州 卢 拱 
< ”， 借 党 杨 校 舞 来 寄 于 即将 出 征 的 友人 以 慰 勉 之 词 与 

















使 君 》 中 “小 船 隔 








激励 之 言 ; 


FEW S 





H Ò 








BOTA. ORILE 16 KE BL, 





式 寄托 仕途 
mk). 白居易 的 




















《 房 





家 夜宴 喜 雪 戏 赠 主人 》 等 均 是 创作 于 请 




















则 多 是 借 








的 “长 车 舞 时 残 拍 尽 ， 却 思 云 十 更 无 因 ”， 
十 分 露骨 。 在 宋词 豪放 派 、 


, 用 毁约 派 的 诗风 记录 了 贵族 小 型 格 术 队 舞 的 具体 表演 程 



































式 ， 王 义 山 的 “ 共 祝 无 狂 ” 以 及 “ 献 与 干 官 头 上 戴 ， 年 年 万 岁 声 中 拜 
于 豪放 派 ， 舞 格 术 以 共 祝 无 狂 为 主题 


以 看 出 , 不同 历史 时 期 的 说 











更 偏 











REZE, URE 
B RDA” 








DTI A SB Be EZR EAS 
I ONL ERAS) PI “Be GRE si, AED Se EA” 





OTE. 








半空 ”， 


淡化 仕途 失意 而 产生 的 积 郁 心 名 








SAH, BREW (aR) PM See, EK 
昌 满 秋天 一 
余 不 顺 而 满怀 郁 蛋 的 心态 。 此 外 ， 刘 融 锡 的 《 观 梧 枝 舞 二 首 》《 和 乐天 





H 
日 











时 过 卉 迁 的 枉 梳 舞 表演 形 

















于 人 被 贬 之 时 ， 他 们 
张 
(CERI P 








Ho 









































Be 


带 有 着 中 晚 唐 时 期 朝廷 腐朽 的 艳 
婉约 派 方面 ， 史 浩 的 “ 清 歌 妙 























bed 





FAJ, M 
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E S EKE A E. FY 

















寺 风 在 不 同时 代 背 景 作用 的 前 提 下 ,反映 出 不 同 表现 主 





题 、 审 





















































美 趣味 、 表 演 方式 的 枉 梳 舞 之 发 展 流 变 。 















































第 二 节 唐 宋 之 际 顶 校 舞 形 态 之 流 变 
唐 朝 按照 舞蹈 的 风格 特点 将 广泛 流传 于 各 阶层 的 小 型 表演 性 舞蹈 分 为 健 舞 、 
软 舞 两 大 类 ， 据 盛 唐 开 元 年 间 的 《 教 坊 记 》 载 :“ 垂 手 罗 、 回 波 乐 、 兰 陵 王 、 春 
E FIE RE BAZE WAZ AAE o PL i a HAR 
KRM, (SME, E ERE” O, 晚 唐 成 书 的 《乐府 杂 录 》 载 : AER 
FoR. TES, Sk, BARBARA ME. mii aa. Be. HE. A 


























EOE: (PIL), Lis 
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凉 州 、 绿 腰 、 苏 和 香 、 届 配 、 团 圆 、 旋 甘 州 等 。” “可知 ， 配 枝 舞 隶属 健 舞 类 ， 











它 那 矫 捷 明 快 的 动作 特点 同时 也 正 是 唐人 茵 勃 、 旱 扬 的 时 代 心 
时 期 ， 在 枉 枝 舞 的 基础 之 上 中 原 还 发 展 出 了 软 舞 届 配 枝 的 表演 形式 。 






































投射 ; 到 了 晚 唐 


宋朝 继承 唐 朝 舞 蹈 的 发 展 脉络 十 分 清晰 , 例如 宋朝 宫廷 队 舞 多 是 吸收 继承 了 
唐 绷 技艺 兼 具 的 、 颇 有 影响 力 的 表演 性 舞蹈 , 在 唐 代 同 名 乐舞 的 基础 之 上 进行 发 
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展 、 
AEH oD ILA MEP A: EHARA, KAER 
九 日 儿童 解 红 队 ， 衣 紫 绯 绣 祷 ， 系 银 带 ， 冠 花 砌 凤 冠 ， 
























































革 而 形成 的 。 以 相 柜 队 舞 为 例 , 《 宋 史 "* 乐 志 * 卷 一 四 二 》 载 :“ 队 舞 之 制 ， 











宽 袍 , 戴 胡 帽 , 系 银 带 …… 
绥 带 …… 女 弟子 队 几 一 百 
五 十 三 人 ……”“ 可 知 ， 宋 代 继 续 传 承 、 发 展 下 来 的 本 枝 舞 ， 在 这 一 时 期 ， 出 现 
了 杨 枝 队 、 儿 童 解 红 队 这 两 种 经 过 变革 、 改 造 后 的 具有 宋朝 时 代 风 格 的 乐舞 表演 
形式 , 其 中 儿童 解 红 队 的 史料 不 详 , 但 依 名 字 可 看 出 其 与 唐 代 解 地 红 存 在 一 定 的 
























































综 之 , 可 大 致 将 杨 校 舞 的 形态 流 变 归 结 为 : 从 独舞 形式 的 健 舞 梧 权 ， 到 双人 


























舞 。( 见 表 2) 
一 、 独 舞 形态 的 本 枝 舞 


























PETE ZAR GR PE BC. UE SCAR AL IK, 再 到 群舞 形式 的 杨 校 队 狂 和 儿童 解 红 队 














以 独舞 为 表现 形式 的 枉 枝 舞 属 健 舞 类 ， PEA EURER MRS e 














丰富 为 主要 风格 特征 。 














适 逢 矫 捷 明 快 的 俊朗 风格 时 ,“ 紫 罗 衫 宛 足 身 处 ， 红 锦 庚 柔 踏 节 时 ”“ 急 拍 来 





时 旋 折 身 ”“ 亚 身 招 拍 腕 频 斜 ”““ 亚 身 踏 节 论 形 转 ”“ 疯 袖 中 繁 鼓 ”。 












































F” RRA” EA” “LAR” RS TAS” “eg” ee Li te 
Hi, HETRE SIE TEAS, AAR, HEEK. “W AS DAT 
BEAL, “WR” AAR. (REA SE, SKA Cire] HT RL + Ae) A E, 

































































其 中 ， 从 “中 
述 可 以 看 出 ， 


























PUR: 依 也 ”“， 在 舞蹈 中 “ 亚 身 ”可 能 是 一 种 倾 身 、 俯 身 的 姿态 ， 








青 ] 段 安 节 : CRAZE), 四 库 馆 出 版 社 1868 年 版 。 
” [元 ] 脱 脱 :《 宋 史 》 中 华 书局 出 版 社 1985 年 版 。 
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与 “ 折 身 ” 





E 1995 年 版 ， 第 


























类 似 ， 下 刁 动 作 配 有 动作 幅度 较为 明显 的 “ 足 身 ” 姿 ， 
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描述 到 在 舞蹈 时 ， 金 铃 作 摆 ， 























拍 会 导致 后 续 节拍 不 完整 ,由 





























一 些 稍 显 难 度 的 技术 类 
之 精 也 ?” D, 而 “RF 
Fen bg “Hy” “OW 

































































形 转 ” 则 是 
ye” HSS” INSITE. 





Be, Woh, “SPIT aed, AUS PS 
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以 及 较为 有 力度 的 “路 





舞步 急促 ， ELAR ALIN Be SE 
LERSE KWER Zt SR, RAPRA 
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诗句 中 ， 
定 动作 没 跟 上 贡 





动作 。 其 中 “ 弯 ” 在 《说 文 。 乌 部 》 中 有 “ 弯 ， 亦 神灵 
容 旋转 舞姿 极 美 也 ， 仿 若 仙 女 下 凡 ， 在 旋转 的 
”的 音乐 相配 合 ， 由 此 加 强 





了 对 舞 考 表演 能 力 的 考验 。 矫 捷 明 快 的 舞蹈 动作 必然 耗费 体力 , 更 何况 是 一 位 女 
舞 者， 因此 每 每 舞 毕 ， 舞 者 的 衣服 都 会 被 汗 打 湿 ， 诗 中 有 描述 到 “ 汗 透 罗 衣 雨点 
化 ”“ 英 惜 新 衣 舞 胡 枝 ， 也 从 侍 污 汗 沾 垂 ”“ 当 和 姻 舞 汗 销 胸 雪 ”， 或 衣衫 因 舞 路 动 
VEN SEA oe FRR AB Me ALANA, BION “AZAR IL” “EP EP SE die” SE 
FIL BSP AICTE LU. MEE SC TH 

WIE ARAMA, “pia eM aS, Bea OMA Brin]” AY “pay” 
RE”, “BMA RU” 的 “着 ”和 “ 娇 ”%“ 白 雪 慢 回 抛 目 态 ”的 “ 慢 回 ” 








Mh FIREREN, RA, AEA, M 
时 常 勾 得 君子 
封建 地 主 贵族 腐朽 趣味 的 艳 字 妖 词 ， 充 斥 者 





情 记 处 常 低 眼 ”> 





























REA, MEER EIE 
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埋 迷 其 中 、 无 法 自拔 ， 诗 
































貌似 风雅 的 露骨 
由 终 留 不 住 ， 云 对 雨 送 同 阳台 ”“ 料 君 即 却 归 
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DER” R 
歌 中 也 因此 产生 了 极 具 








BJS, AUER WEA BUT” “ae EAS os it, AYE Be TA E” “IR RIN HS 
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曲 终 如 梦 觉 ， 又 迷 烟 水 汉 沪 
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企 ， 
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为 整个 舞蹈 表演 过 程 中 极 具 特 色 
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Tid 





rie” “Ral ai AL, ANAL 
HEAR ERA” “RRA BARE, 便 随 风雨 


方面 成 





» 另 一 方面 表演 过 程 中 经 党 使 用 





H hitt 、 








湖北 辞 
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版 社 








FE 版 ， 第 





“ PI) a” “Re” 





FELTER HA 
ANER “aA 


这 样 具 有 鲜明 反差 的 舞蹈 处 理 方式 ， 因 而 显 
BES ATK. HbA. 
”， 时 而 出 现 “ 却 翻 柔 紫外 















































中 的 特殊 精华 舞 段 ， 舞 者 即 便 已 是 汗 透 衣衫 ， 却 仍 有 1 
即便 动作 繁多 , 却 仍 要 柳 术 款 摆 ， 从 而 诗句 中 出 现 了 类 似 “ 入 破 凝 姿 动 脸 霞 ”和 急 
由 尽 回 身 处 ， 层 波 狐 注 人 ”的 描 


的 刚柔相济 的 舞姿 
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ER, DEFRA” H 
出 了 杨 枝 舞 在 尤为 动人 之 中 
纤细 若 无 、 轻 如 仙女 , 却 能 做 到 舞 时 显得 
柔 时 ,“ 体 轻 似 无 骨 ， 观 者 皆 符 神 ?“ 软 肯 4 
RETA: WN, “REIRI 
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SENT AS EE EEE ZAG S ERA 
的 节 委 中 踏 节 起 舞 ， 并 且 还 能 够 通过 灵活 变换 的 腰身 兼顾 者 


调 。 此 外 ， 某 个 特 
以 表现 ， 例 如 “ 紫 罗 衫 宛 足 身 处 ， 红 锦 





样本 身 就 显 
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得 
项 功 等 表演 处 都 有 所 体现 。# 
”的 柔美 ， 入 破 、 昌 终 时 ， 堪 称 舞 















































TEAR, TREE 
舞 时 ， 时 而 出 现 
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EF. 





Ha Vit es MAO Yo) AE 
































DEAS: 展现 腰 功 时 ,， 舞 者 腰 胶 


写 ， 这 类 诗句 中 透露 














强健 有 力 、 快 速 敏捷 ， 而 尽 


MRE ER” “EWF RME”, EA 
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之 风 ， 





”， 迅 





IRE, 而 酉 枝 舞 伎 不 仅 能 在 迅 疾 
对 于 女性 细 腰 的 强 

















定 舞蹈 动作 的 呈现 过 程 中 也 存在 着 借助 刚 与 柔 的 运动 方式 来 加 
是 “ ey ey” “ 踏 节 ” 这 


FREK AJER, BERE AEG” REW” W y” 


“Re”, 在 刚柔相济 之 中 灵活 切换 的 表达 方式 ， 其 实 对 舞 者 的 表演 能 力也 提出 了 


一 定 的 考验 。 











杨 校 舞 整 体 动作 表现 的 过 程 呈现 出 了 极为 丰富 多 样 
枝 舞 赋 》 对 共 整 个 表演 过 程 做 了 综述 : 














O “BEL, THEME We” ° 


“ 跷 闪 举 ”和 “ 拖 旋 赚 ” 为 两 组 狂放 、 飞 快 的 舞蹈 动作 。“ 距 闪 举 ” 时 ， 舞 
姿 ， 动 作 幅 度 大 ;“ 拖 施 襟 ”时 ， 舞 者 通 
AZA. p, A” E ERRI PA F 
Pe 在 《说 文 》 中 有 “ 袜 ， 衣 项 前 ”， 


者 从 届 膝 跳 








过 快速 旋转 呈现 出 衣襟 飞舞 摇 





狂 也 ”， 有 狂 




















次 迅速 地 


化 到 直立 举 为 
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放 之 意 ; 
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化 之 美 , 沈 亚 之 《 杨 








即 指 系 在 身 前 的 
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a. ° 





O “PE EMSS, eR RH 2 














KEE K SU Ee Soe a HH IER OR ROI TRI A RR “ER” FE CSS) 


PA “H, ALS”, 有 乱 、 乱 跑 之 意 ; OCB” EL) ASG, BR”, 有 











PRO, BAR 




















. 外 用 





“BS” fata 








女 之 目 




















< 二 


， 即 指 比喻 女子 眼神 流动 ， 如 水 横 
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tits “PRR” E (PTB) A TR, WE”, MAR RER, ENEA 
熟 视 ， 注 目 细 看 。 女子 思绪 神游 ， 情 深 且 幽 ， 眼 神 流 动 ， 媚 眼 动 人 ， 





令 人 神 迷 。 


(3)“ 顾 巧 度 之 无 穷 分 ， 将 多 








动作 如 天 上 流动 的 云 东 
D “lS, (MAR CAE.” © 





























MBE: » © 








Hmmz 














弥 无 穷 ， 既 巧 且 妙 。 


+5 


深情 ， 





前 半 句 显示 出 了 和 舞蹈 中 的 “ 刚 ” 后 羊 句 则 流露 出 女子 似 水 般 的 和 柔情 。 扬 历 ” 























tH; 发 扬中 


厉 ， 太 公 之 事 也 ”“ 俩 兰 ” 本 为 水 仙 的 别名 ， 此 处 则 喻 指 女子 ;“ 芳 津 ” 则 喻 指 
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方面 显示 出 舞蹈 动作 的 魅惑 十 足 。 
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[显示 出 女子 舞蹈 表现 的 
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为 舞 者 身 穿 被 珠宝 饰品 装饰 的 销 



































衣 滑 落 而 祖 露 内 衣 。 从 而 一 方面 表现 了 女 舞 者 的 魅惑 若 
衣 巧 妙 且 华美 的 做 工 。 
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AC, 待 曲 终 时 ， 或 汗 透 而 祖 露 内 衣 ， 或 外 





AGE; 












































方面 表现 了 舞 





a HS ) “Fr” neg a” 























《舞步 应 和 节拍 )“ 振 臂 ” 的 动作 语 让 





-， 可 以 看 出 舞 路 动作 的 繁杂 性 与 多 样 





加 





轿 驱 捷 跳 以 促 碎 ， 尽 藉 仪 于 弱 媚 。" 


“ 踪 ” 意 为 踏 脚 ， 蹈 ， 在 《 广 雅 。 
有 “ 躁 ， 蹈 也 ”“ 前 半 名 中 的 “ 驱 ”“ 捷 ”“ 躁 ”“ 促 ” 四 个 字 表现 了 四 组 动作 ， 
后 半 句 “ 弱 媚 ” 则 显示 出 了 舞蹈 的 和 柔性。 总 体 来 看 ， 节 拍 











显示 出 了 舞蹈 的 刚性 ， 





紧凑 ， 动 作 楷 碎 ， 却 不 失 西域 胡 风 仪 态 中 的 柔媚 动人 ,舞蹈 表现 出 刚柔相济 的 特 


征 。 





( 们 见 孙 律 于 武 姓 ， 


此 名 中 包含 了 两 个 典故 , 一 个 是 世界 上 最 早 的 军 








入 西河 之 剑 气 。 


释 话 一》 有 “ 踪 ， 展 也 ”《 集 韵 。 帖 韵 》 
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PEBZWAKUAE (Hale alae) WM Sete, 
Zo MN IA AA “HARK, 





























与 健 舞 之 节奏 明快 、 矫 捷 雄 健 相 呼应 。 











DEA “BET ARIE”, FRAN FE 
甚至 更 长 时 间 的 磨 练 才能 




















=. MASASHI 


























著作 《孙子 兵法 ) 之 英武 ， 
以 此 来 形容 舞蹈 表现 风格 上 的 英武 豪 健 




















边 风 柳 次。 闻 代 马 之 清晰 ， 发 言 禽 于 咏 类 ”， 








此 外 ,还 可 以 看 出 舞蹈 的 或 难 性 , 令 白 居 

















普通 舞 者 模仿 几 天 就 能 掌握 的 ， 而 是 要 经 过 十 年 ， 
谈 得 上 四 驭 整个 舞蹈 的 表演 过 程 。 

















双人 舞 形 态 的 三 校 舞 有 届 杨 枝 、 双 杨 枝 、 解 红歌 共 三 种 舞蹈 表现 方式 。 怕 酉 



































Bo 素 属 软 舞 类 ， 是 从 健 舞 柄 枝 发 展 而 来 的 ， 健 舞 枉 枝 是 从 西域 传 入 中 原 的 具有 
浓厚 西域 民族 风格 舞蹈, 软 舞 届 梧 术 则 是 将 这 一 西域 舞蹈 与 汉族 传统 舞蹈 相 融 合 
RP. BRI JERAS MAEA 

































































A A te oe RATE TIU EBA 

















PS EA BOR ARAN RII, FP RU STATE, 白居易 记述 了 李 、 
Sy BEPC, IKAR S JA ASD AR OLEH Be II TEs 解 地 红 则 多 
RREH, Ae ELR PA SO RMI, DEI BP” ETS o 
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(一 ) 整体 特征 

















A GET AS PH BCE A KEL] PALF. PIR OR. APN, TW 
OA, KEN, (EEL. KAEN, AE EOE IRA, 《 醉 后 题 





























李 马 二 效 》 中 有 “ 疑 是 两 般 心 未 决 ， 雨 中 神女 








ASEM GERI”, PPB) P 






































“ 曾 见 双 弯 舞 镜 上 


























TOD TE EMU P 
P”, 《 宫 词 百 首 》( 和 








BEE) 中 有 “了 验 仙 双 降 五 云 中 ” 将 舞 仗 比 作 似 仙女 般 从 天 而 降 、 似 神 鸟 般 飞舞 ， 








Utah, “OR” ARAL, OCH e MAL HE 
RRIKA”, SES) Ca) Fl: “Fete RAMI I.” 






























































TEL) A tE CRH), 


口 bj 








用 “小 娥 ”一 词 来 形 








REER. SUSE, Cb Lig) PA “RAE SSL, 肌肤 软 胜 绵 …… 
KARERE HIB”, TEA A LI, SB ESS 
AEK, BETTI BOE PTE OIE, UIA TESS Rl; RRAZ O 






























































枝 词 》 题 引 中 有 “用 二 女童 ， 帽 施 金 铃 ， 



































PRAE. KHE, TOEP tE 


HMI. XHM SESE EW”, WRT EERTE, L 









































KAI E, FEE 


We AR 
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XA DETERS PH BCE RI AE DT ETE il] aA BF 














童 身 着 西戎 装束 , HT AAC ORIEN tar ETE, 音乐 响起 时 , 荷花 绽放 ， 
显得 雅致 量 巧 妙 ， 如 此 舞美 设计 可 谓 巧 于 人 心 。 























呼应 ， 舞 姿 协 调 一 致 ， 整 齐 而 又 富有 对 称 ? 
“ 弯 影 在 回头 并 (一 作对 〉 举 ， 凤 声 初 拘 运 齐 张 。 一 时 炊 一 作 折 〉 腕 招 残 拍 








> 化 之 美 。《 周 员外 席 上 观 杨 校 》 中 有 

















NARFE” 将 表演 者 形容 为 二 弯 乌 飞舞 ， 对 影 

















两 个 动词 ， 均 可 以 看 出 舞蹈 时 的 对 舞 表 现 特 

















表演 时 ， 二 舞 者 相互 
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成 双 ， 其 中 “并 举 ” “ 齐 张 ” 
F 征 。 此 外 ， 通 过 诗歌 后 半 句 中 的 “次 

















《一 作 折 ) 腕 ”“ 招 残 招 ”可 以 看 出 , 虽 己 是 不 同 于 独舞 形态 的 梧 术 舞 表 现形 式 ， 
但 舞 路 动作 仍 讲究 力度 、 敏 捷 、 技 巧 ,《 杨 梳 舞 》( 郑 在 德 作 〉 一 诗 中 义 有 “三 项 


HRES REKE”, 形容 舞 时 节奏 明快 、 敏捷 度 之 高 ; IF ASE “OR 



























































SAFER” HUA OLA STE AS DP ASS oe LE 
BAFI RO LA “HR NRE ce Ke 




















了 女子 的 妩媚 之 态 , 《 醉 
a” Hazh” “ 回 雪 ” 









































EN LL 























形容 女子 灿 娜 多 姿 的 舞姿 ,所 以 双人 舞 形态 的 构 校 舞 在 舞 跑 表现 上 对 独舞 形态 的 
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析 核 舞 ， 既 有 一 定 的 继承 也 进行 了 相应 的 革新 。 

双人 和 舞 形态 的 析 枝 舞 在 整体 风格 上 , 渐 趋 汉化 。 尤 其 是 荷花 道具 在 整个 表演 
过 程 当中 起 到 了 画龙点睛 的 作用 , 初始 时 二 舞 者 藏 于 莲花 中 , RES ST 
从 花 中 绽放 出 来 舞 之 中 之 。 王 克 芬 在 《中 国 舞 蹈 通史 "隋唐 五 代 卷 》 中 总 结 其 表 
演 为 “ 雅 妙 ”也 ， 并 且 从 布景 装置 的 设计 上 来 看 极为 符合 中 原 的 时 代 审 美 风范 。 
rei ie) WY “oa AT Ae”, VILE) BY “SE PERE”, CPA 
SE) WY ES REOR”, TEST TEZEIN, te HAA He ORR NS OF 
ilo CAA) eR “BCL”, (Ai A) PA “He a Re Sia a” 
此 外 ， 如 上 所 释 ,《 小 儿 诗 》 中 提 到 了 参军 戏 苍 髓 的 角色 ， 可 以 明显 看 出 本 校 舞 
中 渗透 了 中 原 的 戏曲 表演 艺术 形式 , 而 更 加 突出 了 双人 舞 形态 的 配 枝 舞 具 有 着 一 
定 的 汉化 倾向 。 

(二 ) 具体 表演 程式 

双人 舞 形 态 本 枝 舞 的 整个 表演 过 程 ,在 卢 秘 《湖南 观 双 机 枝 舞 赋 》 中 对 其 做 
了 综述 ， 此 赋 描 写 较 沈 亚 之 《 配 枝 舞 赋 》 更 为 详细 而 精 到 ， 并 且 记述 了 包括 舞 前 
准备 工作 在 内 的 整个 表演 过 程 , 为 研究 唐 代 配 枝 舞 表演 程式 提供 了 重要 的 史料 信 
息 。 此 赋 可 大 致 分 为 三 大 部 分 : 第 一 部 分 至 “ 抚 柔 黄 而 不 绝 , ” 即 为 诗歌 的 第 一 
个 段落 , 是 一 段 舞 前 的 基本 背景 情况 介绍 。 第 二 部 分 通过 四 小 段 来 详细 描述 梧 梳 
舞 整 个 表演 流程 。 其 中 第 一 段 至 “ 见 韶 华 之 并 荣 ”， 描 写 括 席 摆 开 ， 音 乐 齐 奏 ， 
舞 者 准备 出 场 ; 第 二 段 至 “ 望 深思 而 满 背 ” 描写 舞 者 的 装束 ;第 三 段 至 “ 卷 祥 
云 及 瑞 烟 ”， 开 始 正式 描写 舞 踢 表演 ， 通 过 运用 大 量 比 喻 的 方式 来 描写 绎 者 的 表 
wise, PURE “RW A”, GSP Bk, PIPER, Pea pak 
又 在 歌声 中 再 次 起 舞 直 至 高 潮 ， 节 奏 变 为 迅 急 ,， 直至 舞 路 结束。 第 三 部 分 即 为 结 
尾 段 落 ， 作 者 抒发 了 对 舞 者 情感 表现 与 动作 表演 的 赞美 之 情 。 通 篇 文辞 华丽 、 词 
藻 丰 富 ， 可 以 看 出 表演 场面 当 是 极 具 华 美 绮丽 之 景象 的 。 

柄 枝 二 舞 者 为 满 湘 人 ， 名 日 桃花 、 玉 姿 ， 舞 于 华丽 铺陈 的 聚 华 血 席 之 上 ， 酒 
桌 上 配 有 着 金 医 和 象牙 制 的 饰 金 酒 器 。 奏 乐 者 与 舞 老 都 是 精 挑 细 选 出 来 的 专长 
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者 ， 其 中 ， 链 者 似 柔 奖 股 柔嫩 洁白 的 手 以 及 花 容 


























Ai. RR A, w 
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SU LEB KA, PAHE. AE 








TR AB 








各 种 形制 的 酒 器 , RS. RE, EIR 
礼 毕 后 ， 传 来 管弦 齐 奏 之 声 ， 舞 者 们 列队 站 好 ,纵横 
HEDD, FRR SEB, TRAE, RR 






































=I 
peaj 























RV 


BA EE 
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媚 动 人 , 在 西域 戎 装 的 衬托 下 又 显示 出 了 英豪 之 气 。 随 后 , 在 司 乐 官 的 主持 之 下 ， 
FERIA TAR AEN TA, ET. ee Briel, FR ANAK. 
Ziti, BGHYR, Fee A UHR, tear, Wh xe S,, 
TRAE AVA Soft. TR ESE 


Re. TANGER Va Ea 











MEPR, THA. 


PARAM Her, HG 











SY 











之 后 简单 地 修饰 仪容 ， 玉 颜 双双 ， 背 影 闭 人 ， 待 











nk 





乐 起 





FA “CRA PA, EBEE” ROFL DEA, 

















应 。 














te 
与 人 








1 而 锦 名 ， 袍 级 金 饰 。 二 人 伴 着 缓慢 的 节奏 出 场 后 ， 侧 身 相 视 ， 一 同 再 次 行礼 ， 
. 此外， 文中 出 现 了 许多 
E 











FRE, Hh. SAEIMA. IEE, “PIELE” X “oe 29 it 
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含情 7 H” 对 “iB”, “ 迎 如 流 bed 对 “ ee OS”, “ d H tn iE bed 对 “ 信 视 如 引 和 的 VE a” 


A PE, “5” EREJE) “Satin” GD RE ORR” GHD, “AE Gi) 如 
































借 ” 对 “ 远 如 谢 ”“ 趋 走 ” 对 “内 暇 ”。 一 刚 一 柔 、 一 强 一 弱 、 一 急 一 绥 、 一 进 
退 、 一 迎 一 避 、 一 近 一 远 …… 极 具 对 称 之 美 。 手 时 ,还 时 而 “和 容 ”、 时 而 “ 相 











He”, 即 舞 者 动作 保持 一 臻 ,“ 足 ”为 踏足 的 意思 , CJE. BG) A “ot, J 














也 汪 《 广 雅 。 释 话 二 》 有 “ 跳 ， 踢 也 ”“ 整 个 表演 过 程 中 ， 二 舞 者 似 翔 风 ， 又 似 











ee, FUMES, Trek KA. 














AUS 














舞 一 段 后 ， 暂 上 且 休 整 ， 随 即 节奏 由 缓 至 急 ， 

















然而 止 。 音 乐 初 起 时 ， 清 您 而 略 带 伤感 ， 谱 出 了 断肠 ， 唱 上 








-=> 














PERM, EFAN, F 
上 了 忧伤 。 随 后 ,“ 将 











腾 跃 之 激 电 ， 赴 迅 疾 之 恢 雷 …… 轻 搬 八 蛾 ， 稍 拂 香 汗 ”， 动 作 幅 度 、 力 度 变 得 越 




















来 越 大 而 出 现 “ 腾 跃 ” 状 ， 节 奏 越 来 越 快 而 使 得 动作 似 雷电 般 快 速 内 过 ， 使 得 二 















































”汉语 大 字 殿 编辑 委员 会 :《 汉 语 大 字典 。 王 卷 本 》， 四 川 辞书 出 版 针 




















3702 页 。 
70 








ty WAERT H 








H hie 4 





E 1995 年 版 ， 第 











仙女 甚至 浮 出 香 汗 来 ,干练 却 不 失 妩 媚 ， 既 有 赵飞燕 的 轻 熏 际 逻 ， 又 有 梅 妃 演 绎 
惊 鸿 舞 时 的 快速 敏捷 ， 美 目 顾盼 ， 轻 绒 飞 舞 。 最 后 一 段 许 人 评价 观 此 舞 ， 实 为 妙 
也 ， 且 和 舞 后 令 观 者 回味 无 穷 而 久久 难以 忘却 。 

三 、 群 舞 形 态 的 顶 校 舞 
于 经 历 了 五 代 十 国 的 纷扰 , 在 北宋 刚刚 建立 的 时 候 , 举国 百 废 待 兴 , 财力 、 
物力 、 军 力 等 稍 显 注 弱 使 得 国力 发 发 可 危 ， 加 之 礼仪 性 、 礼 节 性 的 东西 又 是 必 不 
可 免 的 ,因此 宋代 治国 方面 多 是 采取 因 歼 旧制 的 方式 ， 而 歌舞 亦 是 如 此 ， 队 舞 形 
制 的 枉 枝 舞 就 是 在 继承 唐 代 的 基础 上 发 展 创新 出 来 的 时 代 产 物 , 是 一 种 包含 了 伴 
奏 乐 昌 、 诗 歌 朗诵 、 舞 蹈 和 歌唱 综合 一 体 的 新 型 舞蹈 表演 艺术 。 由 前 文 提 到 的 《 宋 
史 " 乐 志 * 卷 一 四 二 》 记 载 得 知 , 可 大 致 将 队 舞 形制 的 相 枝 舞 归 为 小 儿 队 范 畴 之 内 ， 
小 儿 队 的 表演 技巧 性 强 ， 与 唐 代 格 梳 舞 重 技巧 性 的 特征 是 一 脉 相 承 的 ,， 并且 从 宋 
代 队 舞 的 舞 名 、 服 饰 等 要 素来 看 ， 方 可 清晰 地 看 出 与 唐 代 舞 路 的 继承 关系 。 

从 表演 形制 上 来 看 , 宋代 析 梳 队 舞 可 细 分 为 大 型 、 中 型、 小 型 三 种 表演 形制 。 
其 中 , 大 型 队 舞 指 的 是 宫 中 庆典 的 百人 形制 ; 中 型 队 舞 指 的 是 北宋 贵族 宰相 雹 准 
组 建 的 一 文 由 24 人 构成 的 私人 所 属 的 梧 核 队 ， 仅 供 富 准 个 人 欣 贫 娱乐 小 型 队 
舞 指 的 是 民间 表演 的 5 人 形制 。 南宋 王 义 山 《 乐 语 》 记 录 了 宫 中 寿 案 节 时 表演 的 
KARHE, 南宋 史浩 《 久 峰 真 隐 漫 录 》 所 记载 的 禄 枝 舞 为 民间 5 人 表演 的 小 
型 队 舞 形制 ， 北 宋 政治 家 灾 准 于 家 中 私自 组 建 24 人 格 枝 队 则 是 仅 供 他 个 人 醉心 
享乐 时 表演 的 〈 见 前 文 ， 即 第 二 章 第 一 节 )。 

从 表演 流程 与 呈现 方式 上 来 看 , 宋代 梧 术 队 舞 更 具 程 式 化 与 综合 性 。《 乐 语 》 
中 记录 的 杞 枝 队 舞 相 对 在 规模 和 形式 上 较 之 其 他 两 种 都 显得 略 胜 一 筹 , 开场 即 为 
歌 功 颁 德 的 致 语 ， 后 依据 色 队 、 遗 队 的 出 、 入 场 规律 可 将 表演 分 为 三 段 式 : 其 一 
以 歌唱 为 主 ， 勾 问 队 心 后 先是 唱 《 杨 枝 令 》， 然 后 花心 、 四 角 依 次 演唱 ， 最 后 遗 
队 ; 其 二 ， 勾 队 后 依次 咏 诵 吴 个 、 诺 仙 、 拓 仙 、 龙 仙 、 柏 仙 这 五 大 仙 诗 ， 每 首 诗 
Wisc ON, RA; 其 三 ， 和 完 是 王 母 亲自 致 语 ， 接 者 歌 一 曲 后 色 队 进行 
KIJF KER BW ARI PRIME” i WIA ia, 
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尾 合唱 。 











即 竹 竿 子 首先 勺 队 ， 接 着 
角色 ， 整 个 过 程 中 伴 
aT EPIRA 





























AK ? fal 





展现 复杂 曲折 故 
此 催生 了 戏 




















合 了 歌 、 舞 、 乐 、 
会 工整 ， 这 其 实 受 到 了 一 定 的 汉化 影响 。 自 宋 以 后 ， 我 国 逐渐 进入 封建 社 
期 ， 这 一 时 期 ,舞蹈 艺术 介 
着 唐 王 明 的 禾 灭 ,舞蹈 作为 独立 表演 艺术 的 形式 逐渐 
情节 、 刻 男人 物 思想 感情 的 戏 | 


由 艺 的 发 展 时 

















wi 外 ， 
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JAS) CHIMES) CIEE), BEAU “BR” “<F 
鼎 代 乐舞 不 分 家 ， 因 而 舞蹈 所 跳 的 《五 方 舞 》 之 风格 特 














乐风 格 特色 为 主 ， 
应 更 类 似 于 “西戎 之 舞 ”。 

舞 者 为 芳 年 瑞 童 ， 身 着 艳丽 的 西域 胡 风 服饰 ， 
Ko 





回旋 飞舞 , Tia — RF A 
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有 乐队 吹奏 唱 
此 可 
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其 中 的 “程式 化 ”与 “综合 性 ” 艾 同 新 环境 下 戏 | 
一 定 的 因果 关系 。 

从 动作 特征 上 来 看 ， 显 
QD 史浩 《 哪 峰 真 隐 漫 录 》 


HAE ERR YS CRS) Woh, oat 


















































(ERRNO ITU YAH tic oe AVE RI 5 人 表演 的 小 型 队 舞 程式 ， 
念 词 ， 并 与 花心 形成 问答 形式 ， 此 外 花心 主要 担任 领舞 
， 基 本 上 是 念 一 段 、 唱 
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随 着 整个 社会 背景 的 变 音 而 发 生 了 转折 性 的 3 





以 看 出 ， 宋 代 梧 校 队 舞 的 表演 是 一 种 综合 性 的 表演 艺 
和 白 等 多 种 表现 形式 ， 并 且 表 演 流程 有 
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化 ， 随 























HARPS AE, 而 揭露 现实 生活 、 
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由 艺术 与 广大 群众 形成 共 
Ml SES ARH ARE FRAP SL, ASE EAS 
由 艺术 的 发 展 与 流传 构成 




























































































帽 凤 冠 ， 金 陵 错落 ， 过 体 锁 
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内 秀 、 娇 柔 、 纤 弱 ， 整 体 表 演 风 格 更 趋 汉化 : 


HMT LZR) GTR) CKA) 
UA” LC PY I A RIRE 


色 即 也 














sey, “WHA, TTE KEZA. CIR, PARA”, Wes 
TD EER, MGR OR AY DAY ee 





HH EN ETT RAR ok R” AKAR, DTE R” PE TT gS RRR AT I 


的 时 代 整 体 舞 风 保持 一 致 ， 并 且 通 篇 多 次 出 现 “ 请 翻 妙 4 
妙 舞 回 翔 ” 其 中 “ 妙 ” 字 同样 可 以 看 出 舞蹈 表达 少 了 些 西域 风情 之 美 
而 更 趋 汉化 的 内 秀 、 雅 趣 之 美 。 
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4/48 
妙 学 得 








此 外 ， 词 中 出 现 “ 盛 视 ”“ 南 山 ”“ 蜂 桃 ” 等 具有 祝寿 性 质 的 词汇 ， 可 以 看 出 
舞蹈 表现 带 有 一 定 的 主题 表达 性 质 , 同样 反映 出 了 传 入 中 原 的 析 枝 舞 在 宋代 突出 
强调 的 汉化 倾 回 。 

DENI CRE) 

舞 者 衣着 似 胡 风 般 的 艳丽 服饰 ， 淡 妆 浓 抹 ， 美 看 西 施 。 

舞蹈 风格 可 用 “ 仙 ”“ 妙 ”“ 媚 ”三 个 字 来 形容 : 

“A” WT, “REE PTR”, 犹如 神 乌 飞 舞 而 使 得 表演 场地 犹如 仙境 一 
般 富 有 神 幻 之 美 。“ 步 随 王 母 共 徘徊 。 仙 子 下 瑶 台 ”“ 莲 步 云 生 ， 学 飞 仙 之 难 驻 ”， 
舞 于 仙境 的 舞 者 犹如 神仙 下 凡 一 般 被 赋予 了 仙女 气质 , 可 以 看 出 舞 者 舞蹈 表现 当 
是 极其 楚楚 可 人 的 。 此 外 ， 五 大 仙 诗 、“ 十 样 仙 蓝 ” 诗 的 配 词 咏 诵 ， 更 使 得 整个 
舞蹈 表演 过 程 被 赋予 了 一 股 仙 气 之 美 。 

首 “ 妙 ”时 ,“ 千 花 入 队 ”， 可 以 看 出 板 校 舞 表 演 时 常 与 花 舞 相位， 使 得 舞美 
设计 方面 被 赋予 了 独 具 风 韵 的 中 原 舞 风 。“ 腰 翻 淮 柳 ， 步 趁 金 莲 ”， 可 以 看 出 舞 中 
动作 方面 尽 显 了 女 舞 者 的 腰 胶 纤 美 , 并 且 舞 蹈 动作 柔美 之 态 好 似 肢 踩 了 金莲 般 轻 
熏 作 舞 ， 词 中 另 有 “ 轻 鼻 莲 步 移 金 ”*““ 莲 步 云 生 ” 这 些 类 似 的 描述 得 以 佐证 。 此 
外 ,， 词 中 的 “ 女 队 蹦 距 呈 妙 舞 ” 暑 妙 舞 之 初 停 “就 中 妙 舞 最 工 奇 ”等 赞美 之 词 ， 
同样 强调 了 队 舞 表演 过 程 中 所 呈现 出 来 的 雅 妙 之 风 。 

i “WR” IN, “HE ARM” “ZT S| BU, Zee OM”, KF 
RAMY HAS ERIA, UEH, ERARI EREE Sind OPT 
性 舞 者 柔媚 之 姿 的 强调 。 

此 外 ， 舞蹈 中 还 出 现 了 许多 群众 性 共 舞 类 似 的 带 有 娱乐 性 质 的 舞 段 ， 即 “ 相 
A, RER” “AWE, KAS”, 并 且 舞 蹈 过 程 中 甚至 还 出 现 了 与 观 
舞 者 一 同 共 舞 的 情形 ， 使 得 表演 程式 被 赋予 了 上 自 娱 性 的 特质 。 

另外 ， 从 “好 似 雪 芮 胡 旋 舞 ?”“ 楚 舞 更 吴 歌 ”这 两 名 可 以 看 出 ， 舞 中 表现 过 
程 中 还 出 现 了 胡 旋 舞 、 楚 舞 、 吴 歌 这 些 舞 蹈 片段 。 由 此 ， 胡 风 、 汉 舞 混 杂 其 中 ， 
伴 着 歌 、 舞 、 乐 、 对 白 ， 好 似 一 台 综 合 性 的 舞台 晚会 一 般 ， 热 闹 非 几 。 
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古 上 ， 相 较 史 浩 的 《 哪 峰 真 隐 漫 录 》 来 说 主题 演 染 与 表现 得 更 为 突出 、 明 
显 , 这 一 寿 景 节 所 跳 的 梧 校 队 舞 则 是 用 于 庆祝 太后 生辰 的 。 一 方面 致 语 尽 颂 尽 德 ， 
开篇 点 题 ， 明 确 了 配 校 舞 的 表演 目的 ， 男 一 方面 歌 、 诗 、 乐 、 舞 都 在 着 力 泻 染 仙 
境 之 妙 ， 借 神仙 之 境 象 征 太平 盛世 ， 从 而 展现 出 了 一 派 歌 舞 生 平 的 景象 。 

、 形 态 与 流 变 的 表现 特征 

综 上 , 不 论 板 校 舞 经 历 了 多 少 种 表现 形式 的 变革 ,依然 属于 杨 枝 舞 类 群 ， 因 
此 , 从 舞蹈 本 体 的 角度 出 发 , 也 证 明了 梧 枝 舞 并 不 是 单 指 一 个 纯粹 性 的 舞蹈 剧目 ， 
其 发 展 流 变 足以 证 明 杨 校 舞 实 为 一 类 舞蹈 , 在 这 类 舞蹈 中 下 设 了 有 独舞 形式 的 健 
手柄 校 ， 也 有 双人 和 舞 形式 的 软 舞 屈 杨 村、 双 杨 梳 和 解 红 歌 ,还 有 群舞 形式 的 杨 梳 
队 舞 和 儿童 解 红 队 舞 。 

男 外 ,在 酝 术 舞 的 形态 流 变 过 程 中 分 别 从 宏观 与 微观 角度 反映 了 杞 校 舞 的 不 
同 层面 的 表现 特征 。 

EME, R, RRRA E BAR WR ARRERA, IMT 
时 期 自 唐 代 传 来 的 歌舞 艺术 的 整体 变革 ， 由 此 呈现 出 了 明显 的 汉化 趋向 ， 其 二 ， 
宋代 商品 经 济 的 发 展 决定 了 商业 活动 中 人 民 和 群众 的 主导 地 位 , 从 而 影响 了 从 唐 传 
至 宋代 的 歌舞 艺术 在 人 数 上 的 变革 ， 出 现 “ 和 雇 ”“ 路 伎 人 ”“ 左 碳 军 ”等 临时 用 
来 “ 充 数 ” 的 民间 演员 ， 以 备 大 型 队 舞 之 需 ;， 其 三 ， 宋 代 话 本 文学 形式 的 出 现 影 
啊 了 这 一 时 期 队 舞 的 表演 艺术 程式 , 宋 话 本 通过 口传 故事 并 衍生 出 其 他 传奇 小 说 
的 文学 形式 , 自 民 间 散播 至 宫廷 , 兼 具 了 思想 性 与 艺术 性 , 催生 队 舞 程式 中 问答 、 
致 语 等 语言 表现 形式 的 出 现 。 

微观 上 ， 其 一 ， 从 表现 形式 上 来 看 ， 经 历 了 独舞 到 双人 舞 再 到 群舞 的 变迁 ， 
表演 内 涵 上 依次 呈现 出 独舞 析 梳 之 强调 个 性 、 自 我 、 张 扬 ， 双 人 舞 相 枝 之 推崇 中 
原 对 称 美学 ， 以 及 群舞 析 枝 之 汇 许 、 乐 、 舞 为 一 体 的 综合 性 、 程 式 化 艺术 表现 形 
式 ; 精神 内 涵 上 则 反映 了 西域 文化 向 中 原文 化 的 转变 ; 美学 内 涵 上 则 表现 出 由 阳 
刚 之 美 癌 阴柔 之 美的 转变 。 西 域 草原 游牧 民族 文化 孕育 了 其 自由 洒脱 、 热 情 奔 放 
的 民族 性 格 特征 ,乐舞 多 呈现 出 纵情 俏丽 、 妖 娆 妩媚 的 总 体 风 格 ， 所 以 才 会 出 现 
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BEBE IC “CBA AK, FBS A de”, “OW re age, AAA 
影 娇 ” BBA SET BLIN, BEN SEEI, ROR GEST”, Beer 
了 对 于 对 称 、 勾 齐 、 和 谐 等 汉文 化 观念 的 追求 ， 这 其 中 体现 出 来 的 中 和 美学 也 是 
中 国 古 代 封 建 社会 的 审美 原则 ， 再 到 队 舞 形制 时 ， 已 朝 着 歌 、 舞 、 乐 、 念 、 答 
结合 在 一 起 的 独 具 中 原 特 色 的 综合 表演 艺术 方向 发 展 , 加 之 竹竿 子 、 花 心 等 角 
固定 以 及 致 语 、 勾 队 、 遗 队 等 程式 固定 的 程式 化 发 展 趋势 ,细腻 而 富有 中 原 的 
BLR, BUI SA 

其 二 ， 从 表演 场合 上 来 看 ， 唐 代 多 出 现在 达官 贵人 的 家 宴 中 上 演 ， 例 如 白 居 
SAN (RABE EE AD. IRAE (BAB) OUR) WR Ale 
《 柄 枝 词 》 中 的 “将 军 挂 球 杖 ， 看 按 枉 枝 来 ”还 有 一 些 舞 于 夕阳 楼 台 、 歌 楼 酒 
肆 的 歌舞 情调 ， 例 如 “楼 台新 团 第 ， 歌 舞 小 婵娟 ”以 及 王建 、 花 蕉 夫人 、 和 凝 
的 《 襄 词 百 首 》 中 记录 的 宫 中 表演 的 柏 枝 舞 ， 到 了 宋代 ， 除 了 同 唐 代 一 样 言 中 有 
DERE IASC» 大 庭 广 众 还 出 现 了 配 枝 舞 走 街 串 埠 式 的 社 火 表 演 形式 , 反映 出 概 校 舞 的 
一 种 世俗 化 的 发 展 流向 。 

其 三 ， 从 表现 主题 上 来 看 , 在 汉化 过 程 中 中 原 贵族 吸收 了 西域 构 校 舞 在 酒 笑 
间 行 酒令 的 表演 方式 ， 供 生 了 一 个 源 上 自 教 坊 的 歌舞 酒令 的 重要 曲目 《 杨 枝 令 》， 
并 且 此 举 与 唐 代 文 人 的 饮酒 意趣 不 谋 而 合 , 也 使 得 构 校 舞 在 原 有 劝 酒 意义 的 基础 
上 增添 了 游戏 的 性 质 ， 诗 中 “ 酒 坐 微 醒 诸 客 倒 ”“ 桑 落 气 草 珠 翌 暖 ”“ 今 来 座 上 偏 
翌 账 《一 作 翻 如 酒 )” 均 是 信 酒 乐舞 、 宴 会 歌舞 的 本 术 酒 令 艺 术 的 体现 ， 到 了 宋 
代 , 在 继承 梧 核 舞 行 酒令 特征 的 基础 上 , 还 出 现 了 以 大 型 梧 枝 队 舞 来 共 祝 王朝 无 
疆 的 宏大 主题 ， 并 且 明 确 地 将 其 作为 析 枝 舞 的 表演 目的 。 
四 ， 从 舞 者 的 变化 上 来 看 ， 唐 朝 多 为 女 伎 表演 本 校 舞 ， 也 有 双人 舞 形式 的 
配 极 舞 表演 过 程 中 用 二 舞 童 来 表演 的 情形 ， 甚 至 还 出 现 了 例如 “ 那 胡 ”一 类 的 
性 舞 者 ; 而 宋代 据 《 宋 史 * 乐 志 * 卷 一 四 二 》 记 载 ， 析 校 队 、 儿 童 解 红 队 均 隶 属于 
宋代 小 儿 队 之 中 ， 所 以 当 是 多 以 舞 童 表演 为 主 。 
其 五 ， 从 伴奏 乐器 上 来 看 ， 唐 代 析 校 舞 以 鼓乐 为 主 ， 伴 有 其 他 管弦 乐器 ， 而 
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宋代 则 多 以 吹奏 乐器 伴奏 为 主 ， 
器 为 主 的 时 代 性 乐舞 表演 方式 具有 一 致 性 。 


综 上 , 从 配 枝 舞 的 流 变 过 程 中 可 以 看 出 宋代 是 如 何在 注重 吸收 少数 民族 乐舞 

















辅 以 鼓乐 , 而 这 一 特征 正 与 宋代 队 舞 多 以 吹奏 乐 
































风格 特 


征 的 基础 之 上 ， 消 化 演 3 














> 成 为 一 种 中 原 舞蹈 的 新 形式 。 
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士 s 
结 语 


目 西 域 传 入 中 原 的 枉 枝 舞 ， 通过 其 风姿 绰 约 的 舞姿 舞 容 与 独 有 具 风 前 的 伴奏 曲 式 ， 
历经 中 唐 、 晚 唐 、 宋 初 几 个 时 期 的 发 展 流 变 ， 形 成 独舞 、 双 人 舞 、 和 群舞 三 种 形制 的 
呈现 方式 ， 并 通过 代 代 舞 人 加 以 演绎 ， 秉 持 唐 宋 诗词 的 描 介 泻 染 ， 在 历史 上 和 色 男 出 
本 校 舞 的 想象 空间 和 丰富 意象 ， 由 此 也 构成 了 本 论文 对 于 枉 枝 舞 “ 源 ”“ 形 ”“ 流 ” 
三 个 方面 的 具体 考 述 。 

论文 第 一 半 主 要 论述 了 杨 术 舞 的 起 源 问题 ， 包 括 “ 何 地 ”“ 何 人”“ 何 时 ”三 大 
话 论 。 对 于 杨 枝 舞 源 于 何 地 ， 论 文 分 别 通过 石 国 说 、 拓 跋 说 、 南 蛮 说 三 个 观点 展开 
考 辨 其 中 ， 石 国 说 以 癌 达 先生 为 代表 ， 折 跨 说 以 娠 国学 者 沈 淑 庆 为 代表 ， 南 查询 
则 以 杨 宪 益 为 代表 。 经 过 考 述 ， 笔 者 认为 汉代 的 邮 文 、 北 魏 的 者 舌 、 唐 代 的 梧 羯 以 
及 曾 与 酝 羯 军 相通 的 拓 跋 ， 均 指 代 历 史上 不 同 呈 现形 式 的 石 国 ， 有 的 是 石 国 在 不 同 
时 期 的 不 同 称 谓 ， 有 的 则 是 在 菏 段 历史 记忆 中 臣服 并 隶属 于 石 国 。 对 于 杨 校 舞 起 自 
何人 ， 根 据 作为 石 国 遗 址 的 康 卡 古城 出 土 的 票 特 钱币 以 及 《新 唐 书 》 中 对 于 票 特 昭 
武 九 姓 的 记载 ， 印 证 了 石 国 附属 于 票 特 昭武 九 姓 的 民族 属性 。 而 楼 特 人 在 中 国 古 籍 
常 被 称 作 昭 武 九 姓 、 九 姓 胡 、 杂 种 胡 、 杰 特 胡 等 ， 这 一 个 古代 独立 民族 刚好 处 于 亚 
欧 大 陆 东 西 往 来 的 主要 干道 上 ， 因 此 成 为 丝绸 之 路 上 善于 与 各 个 民族 经 商贸 易 的 大 
商户 ， 也 是 丝绸 之 路 上 最 为 活跃 的 民族 。 这 一 民族 在 人 物 形象 表征 方面 的 主要 特征 ， 
笔者 通过 安 伽 幕 这 一 村 特 人 最 为 兰 名 的 三 大 其 葬 之 一 中 的 一 方 墓志 与 12 IE 2 
的 研究 ， 得 出 了 票 特 人 五 官 面容 、 发 饰 、 上 、 下 身 衣 着 、 服 饰 整体 颜色 构成 这 五 个 
方面 的 表现 特征 ， 以 为 第 二 章 研 究 析 枢 舞 形态 的 服饰 、 妆 发 、 舞 美 道具 等 方面 铺垫 
前 提 。 随 后 ， 通 过 对 康 国 乐 、 安 国 乐 、 泌 寒 胡 戏 、 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 等 众多 桶 特 乐舞 
的 研究 ， 一 方面 印证 了 桶 符 民 族 好 歌舞 的 民族 性 格 特征 ， 男 一 方面 这 些 栗 特 舞 跑 在 
表演 方式 、 表 现形 式 、 舞 中 动作 、 表 演 群 体 等 方面 所 呈现 出 来 的 多 元 性 特质 ， 同 样 
也 影 财 在 了 杨 村 舞 的 发 展 过 程 中 。 对 于 杨 校 舞 何 时 传 入 中 原 ， 笔 者 认为 是 北周 时 期 ， 
北周 时 期 ， 中 原 与 突厥 人 达成 政治 和 亲 ， 迎 归 了 突厥 之 女 阿 史 那 氏 并 封 为 皇后 ， 而 
源 自 石 国 的 配 术 舞 传 入 中 原 当 是 同 这 场 和 色相 关 。 

论文 第 二 章 从 本 权 舞 的 形态 方面 展开 论述 。 一 方面 ， 笔 者 从 本 校 舞 的 表演 者 入 
手 ， 通 过 贵族 家 伎 、 贵 族 白 吴 、 外 域 舞 人 、 英 童 这 四 类 不 同 身份 的 枉 校 舞 表 演 者 ， 
分 析出 他 们 各 自在 不 同 层面 对 胡 梳 舞 形态 塑造 的 影响 作用 。 贵 族 家 仪 舞 蹈 表现 得 技 
巧 性 较 强 ， 贵 族 自 身 舞 蹈 表现 得 较为 简单 、 自 由 ， 外 域 舞 人 舞蹈 表现 得 极 似 概 校 舞 
初 传 中 原 时 被 归 为 健 舞 类 的 矫 捷 雄健 之 风 ， 而 英 童 舞蹈 表现 得 极 富 章 趣 。 男 一 方面 ， 
笔者 通过 文史 与 文物 两 个 方面 史料 对 杨 校 舞 具 体 表 演 形态 进行 探究 。 根 据 文 史 资 料 
的 记载 ， 笔 者 进行 了 动作 、 伴 奏 乐 器 以 及 服饰 、 妆 容 、 舞 美 道 具 方 面 的 程式 化 试 析 。 
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其 中 动作 方面 ， 配 枝 舞 的 表演 程式 即 为 三 段 式 结构 ;动作 上 注重 腰 功 、 讲 究 眼神 、 
























































强调 刚柔相济 ， 并 有 具有 对 舞 、 袖 舞 的 特征 。 析 校 舞 乐曲 有 羽 调 、 商 调 、 角 调 三 种 调 





A: 乐器 方面 ， 鼓 为 主 奏 乐器 ， 并 配 有 管弦 乐器 。 妆 服 道 方面 ， 整 体 上 以 华丽 与 精 











美 为 特征 ， 即 讲 完 化 妆 术 ， 发 器 或 | 











生 侯 多 以 长 锦 靳 为 主 ; 




















雕饰 ， 而 他 们 分 别 在 不 同 贿 代 反 映 了 禄 校 舞 独 特 
































UE RSA ARs 衣着 艳丽 罕 袖 罗 衫 、 腰 束 垂 带 ; 




















荷花 和 舞 姻 是 其 典型 的 舞美 道具 。 据 笔者 可 考 的 相 术 舞 文 物 











论文 第 三 章 主 要 论 
者 首先 据 可 参考 文献 对 诗歌 数量 作 了 统计 ， 即 


达 60 首 〔 己 排除 挥 重复 的 2 首 诗作 〉 有关 栖 校 舞 的 诗歌 ， 其 中 唐诗 即 有 46 首 ， 占 























图 像 可 知 ， 既 有 舞 傅 、 彩 绘 陶 俑 等 出 土 文物 ， 也 有 墓室 、 石 宣 、 寺 观 中 的 舞蹈 壁画 、 











的 表演 样 貌 。 











述 了 枉 枝 舞 的 发 展 流 ? 








>。 一 方面 笔者 从 唐 宋 诗词 中 入 手 ， 笔 



































据 大 半 ， 其 次 通过 对 唐 宋 诗词 人 的 个 案 研究 ， 



































唐诗 、 

















宋词 中 共有 42 位 诗人 撰写 了 多 



































得 出 了 唐 宋 诗词 在 创作 时 间 、 创 作 地 



































域 、 创 作者 身份 、 创 作者 诗风 四 个 方面 对 梧 术 舞 发 展 流 变 过 程 中 产生 的 不 同 层面 的 




















影响 作用 。 另 一 方面 通过 宏观 角度 与 微观 角度 两 个 层面 对 唐 宋 之 际 相 术 舞 形 态 之 流 
































柔 纤 弱 的 乐舞 整体 审美 风范 三 个 方面 ， 


作用 。 微 观 上 来 看 ， 自 











变 进行 分 析 。 其 中 ， 宏 观 上 来 看 ， 宋 代 在 商品 经 济 、 宋 话 本 文学 形式 的 产生 以 及 娇 




















对 格 术 舞 形态 的 变 音 产生 了 不 同 层面 的 影响 

















唐 至 宋 ， 在 表现 形式 上 ， 杨 权 舞 经 历 了 独舞 到 双人 舞 再 到 和 群 





























PANACHE, FER BUA LE, MAE LAA bt AR Se, SAR SHINS ERKE 





JARRE AEDES BTU EK HBT TK, JSC PEE PERA A; ERA 
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COLE BI FCSEI ZK ls FESR INE LE, 

















得 表演 者 多 以 英 童 为 主 ， 在 介 
宋代 则 多 以 吹奏 乐器 为 主 ， 辅 以 鼓乐 。 

















本 校 舞 ， 虽 然 只 是 干 百年 间 无 数 人 类 文明 的 一 灯 风 姿 绰 约 的 花 条 ， 但 她 凭借 着 




















宋代 由 

















于 杨 校 舞 被 列 入 小 儿 队 中 ， 使 














和 奏 乐 器 上 ， 唐 代 以 鼓乐 为 主 ， 伴 有 其 他 管 纺 乐 器 ， 而 

















丝绸 之 路 上 中 原 与 西域 的 民族 艺术 交流 的 文明 创举 ， 在 岁月 的 荡 涤 中 济 炼 成 为 了 历 








史上 一 颗 璀 璨 的 舞 踊 结晶 ， 并 























穿越 干 年 后 吾 古 不 变 的 文化 价值 。 
综 上 ， 杨 校 舞 作为 西域 乐舞 文化 艺术 的 精华 ， 不 仪 绽放 于 唐 宋 ， 更 应 该 绽放 于 
当下 ,无论 是 在 美学 价值 、 社 会 价值 、 史 学 价值 等 方面 ， 都 显示 出 了 枉 枝 舞 激 扬 的 
活力 与 生命 力 。 杨 枝 舞 ， 作 为 一 个 舞 种 ， 也 作为 一 类 舞蹈 群像 ， 更 作为 一 种 舞蹈 现 
象 ， 有 着 很 大 的 研究 空间 与 复活 潜力 ， 值 得 更 多 的 研究 者 去 不 断 的 发 现 、 发 掘 。 















































通过 上 自身 所 具有 的 鲜明 独特 的 舞蹈 美学 价值 ， 朝 显 着 
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Mt R 
中 唐 
一 、 杨 巨 源 《 寄 申 州 卢 拱 使 君 》 
领 郡 仍 闻 总 虎 狐 ， 致 身 还 是 见 男 儿 。 小 船 隔 水 催 桃 叶 ， 大 鼓 当 风 舞 棉 枝 。 酒 
坐 微 柄 诸 客 倒 ， 球 场 慢 拨 几 人 随 。 从 来 乐事 异 诗 苦 ， 莫 放 窗 中 远 册 知 。 
=. Ee (ay) 
BEN ER A BZ) AE 5E 
三 、 王 建 《 宫 词 一 百 首 》 
教 遍 宫 娥 唱 遍 (一 作 尽 ) 词 ， 上 暗中 头 白 没 和 人 知 。 楼 中 日 日 歌声 好 ， 不 问 从 初 
学 阿 谁 。 
ERGOE (VERSED. ER CEED FERE. RIK (CTE 
著 ) 配 枝 花 帽 子 ， 两 行 言 监 在 帘 前 。 
VY. xi ey 
L. (UU ARSE = Ef) 
BAIRR, All (EW) TTR. LRE, Fenn E 金枝 。 
PRAM, 2M SMR. a ok, NEWSER. Hee AID Mh, WER 
治 词 。 欲 见 倾 城 处 ， 君 看 赴 节 时 。 山 鸡 临 清 镜 ， 石 燕 赴 遥 津 。 何 如 上 客 会 ， 
长 宰 入 华 补 。 体 轻 似 无 骨 ， 观 者 皆 答 神 。 曲 尽 回 身 处 《一 作 去 ) ， 层 波 狂 注 
人 。 
2、《 和 乐天 配 枝 》 
本 梳 本 出 楚 王 家 ， 玉 面 添 娇 舞 态 奢 。 松 爸 改 梳 弯 凤 甘 ， 新 衫 别 织 斗 鸡 纱 。 敲 
催 残 拍 腰 身 软 ， 汗 透 罗 衣 雨点 花 。 画 〈 一 作 华 ) SERRA (PE lh 
残 辞 别 去 ) ， 便 随 王 母 上 烟霞。 
五 、 白 居 易 
1、《 房 家 夜 宣 喜 雪 戏 赠 主 人 》 
FG RAR, PEAS PK o 
2. (hE ER) 
PH GE, ERTEM., ZOSTER, RSA BOR. E 
TEMPE, Wee ere CEM THE. BAHAR, aie 
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阳台 。 

3、《 看 常州 构 枝 赠 页 使 君 》 

莫 惜 新 衣 舞 配 枝 ， 也 从 侍 污 汗 沾 重 。 料 君 即 却 归 朝 去 ， 不 见 银 泥 衫 故 时 。 
4 (PEARL) 
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HEKRA, RNK. CAm MRR. 
FR PETER, ARR. 

5s CAITR AN Ba E EILA) 

细 吟 冯 剖 使 君 许 ， 忆 作 余杭 太守 时 。 君 有 一 般 输 我 
6、《 醉 后 题 李 马 二 妓 》 
































TASTE TT, DUG RIE EZ. HARE AK, REIKO 
风 纵 道 能 回 HE, EKITEA? BERORI WPA APA 

TN. Scot CN FG EWS 98 $6 tie foe) 

WHOS AE BRE, TURKS. AAAI, BT 20 IE XLS. 
E VOIR CoRR (有 序 〉》 

FEAR MLE T ME Ze, BR. RE, ORATOR. FABRE, 
Am MMe mee. BOR, FRE, KRZ, aA ise, MS 

RE. ZE: “ 今 自 有 土 之 乐舞 尝 上 者 ， 惟 胡 部 与 天。 而 析 枝 益 律 于 态 
AEVAWUOLA TL. ” HEREZ, UNES. IE: 





er HG ZL, KRENE 
RELATARE. HARUR MS, 


RAS >, 


TERI T PRIA. UTS RE ZICH 





















































me, BL ZN 





ZA. JAF 





ED. 


Bema fer ea FIP, EE. SEER, BUM SSH. MIMET REE, 
Wi, RG BTU 








入 西河 之 剑 气 。 曲 响 

车 此 之 状 也 ， 以 郑 卫 而 前 陈 ， 
八 、 张 祥 
1、《 观 杭州 栖 梳 》 





HELA 





RRT, 






























































FERR, TÉH 


， 柄 校 看 校 十 年 迟 。 






































o Mitia 














NI 


， 将 多 
eT Whe. 














ae 






































有 





率 以 
HFA 
» Wh 





其 多 妍 今 ， 命 佳人 以 继 态 。 撼 隆 冠 之 
ae te; RETA, 
而 若 云 ; PETERT. 
委 分 若 惊 ， 弛 分 若 懒 。 


{i 4 BS 
SK jet UE, 


WEZI, TEETH DRE. FE ER, PRATT EE 











ARIA, WAM 
















































































闻 代 马 之 清 
吾 固 知 其 将 险 














































































































。 客 日 : 





DE AKA OEE, KEIM CEP REER. LEMEE. EFAS 
背 采 来。 旁 收 拍 拍 金 铃 舞 ， 却 踏 声 声 锦 褐 摧 。 看 香 遍 头 香 袖 禄 ， 粉 屏 香 《一 
作 兰 〉 帕 又 重 限 〈 一 作假 〉。 

2、《 周 员外 席 上 观 柏 校 ( 一 作 周 员外 出 双 舞 配 校 嫌 〉》 

IE SHE a EE, REAR eo ELLIE SS LIC, AR ETE TP KK 
WERE (ERD $, PURGE. RN CAE IIR, 
SCR BFR ED 

3. MAR) 

FEAR EE SPA, ARTI MEMS TATE. RO AOE yh, ERE. Gil 
CNOA IAS, BOLO Brie]. AAP AAR, AED Se EH. 
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4、《 感 王将 
BREA | 

















Mt, GEAR 





GEFI) 





























BE Em ERD > Sea 

5 (FRF) 

20 CERD EAA, A A CR Eto TR REIN ct 
更 无 因 。 

6. CARIN AEH RE) 











第 低 眼 ， 急 拍 来 时 旋 折 身 。 悉 见 
7、《 池 州 周 员外 出 酸 术 》 
红 黎 高 设 画 堂 开 ， 小 妓 糙 成 改 舞 催 









































o Eile 


HRM (ERARE E 
处 ?孔雀 罗 衫 付 阿 谁 ? 画 鼓 不 闻 招 节拍 ， 锦 就 空 〈 一 作 虚 ) 想 挫 腰 胶 。 
1 (一 作 见 梨园 〉 教 彻 时 。 









































RT TAIRA, KAIRA. SUT ARAR 











锦 














~ 














WAT REYEL A o 
由 终 如 梦 觉 ， 又 迷 烟 水 汉江 滨 。 


由 停 吹 》。 轰 鸯 铅 带 抛 何 


AS 
7 


HR, AEN 


深情 记 处 


























g= 





WEE, Fn AT PA 




















Gin, We AE. TRA — ALL, PANRERE. 





8. (mR) 














METAR RR, KIBEN. HERTHA, A TBI HPS o 
铃 数 转 ， 亚 身 招 拍 腕 频 斜 。 须 奥 曲 罢 归 何 处 ? 称道 
9、《 赠 杭州 杨 校 》 
CRIN) TRASK, BOR ATE FA]. Em 
HAERA TAS PE. ME 
《成 午 年 感 事 书 怀 》 

明知 第 座 ， 歼 妙 觉 商 弦 。 
TERE, ERF AZ» 





























10, 


三 | 
生 











BEA RE 














11、《 投 魏 博 上 
列 座 花 黄 





WUT o EMERE, 
Ths FR EF) 





昌 司 





























空 二 十 韵 》 






































bas 


En o 


a 




















CERN 





本 
守 


mt >t 


a y 





bE A o 
Vaan SER, AE 
TAE PEM. TEZ, Ashe 





和 > 


=i 





» TBS BB Ray 


irae 
































F 山 是 我 家 。 











Fe, GEER. MERE 











RAA A 


























。 纤 纤 玉 筹 





PEME 








UE. AHD GEER. BE 





舞 ， 粉 屏 理 拍 又 重 假 。 





























$, 


ZIN 


大 


REMI slay, AEA PINT.» 
夜 门 归 妓 乐 ， 部 砌 拾 花 铀 。 

















Ihe PE ASC 














WE, AAMKE. MENRE, Gera Ar 














HAD So a FA 




















TORK, VRS BARE DIR, H 














怜 红脸 双 泪 垂 。 











E 








TAZ eth. E: 























， 情 不 能 堪 

















WYSE AE, 








o 


\ 


亚 相 为 








乐音 尤 
行 因 竹 林寺 ， 出 为 


BEREH, FEF 


“ 姑 苏 





“SUPA, BAM, 








AFI HH: 





“ 吾 韦 族 姻 | 


和 














o 






































ERIRE. WEE 





me.) 


























EAHA, WARI 
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BCH 


o 延 与 韩 夫人 相 见 。 顾 其 言语 清楚 ， 宛 有 冠 盖 风 仪 





F SREY CREME) 
























































WSEAS, MARMER. MRE RES SH, 魏 公 怀旧 嫁 文 姑 。( 李 
WAS ae: GAARA, ERE, WARE AIK, WK 
红脸 泪 交 垂 。) 




















十 一 、 许 浑 《 赠 























CER, HMA Rue AA, Be, BRA elke, 
REFER, UWR, BRE. WRIA, EAS, KZK 
， 谓 长 生 可 致 CERE, PZ, Wii ta PAi] 





H 





-> 





得 于 人 间 。 后 闻 神 仙 之 
Whe OI RER, SWS A Acot. MIEZ 


WAI (并 序 〉》 




















赋 是 诗 题 于 院 壁 。) 


=] 


(EH) 











AWW 


全 起 ， 








玉女 ) RM. whe 


LAR. 露 (一 作 


PETAR, RAR OERE Mk 
E PRA CEIM to PAREL, BIR 
A Be 
RA EE) 
PARI TA, WMS AZ SAME. ABS 


r 
jN 





寿 沈 。 朱 颜 常 似 ; 
求 应 不 见 ， 鸡 大 
十 二 、 











Ab 


Ae eI, B 





晚 ， 椒 房 夜 自 深 。 急 宣 求 故 剑 
日 永 ， 
FE, JEMEZ. PDT ARE, EF EWN) FSR. TRAMP SEIN, 


a 


7N 





T 








HJE. 
H 











> 


























A 

















WAER, Rew EM 帝 自 临 。 红 珠 络 绣 由 
Flys CEZ) H. EEEF, HAZL. EREET 


H 


安 得 














AS A Fr reg | 因 





» ARS BE. MLAB C 


























2 FN 


契 得 


,中 在 在 EYA 
R. i 


记 神 仙 传 ， 潜 封 女 史 (一 作 














Z EREIZ 








3) 草 争 三 秀 ， 风 








Bo 


H pE IA 





LA 





八 音 。 

















GRE SES ARE ATE 


WR, OREN, ` 





i, TBR. KERA 
H 
RAE RERS OE, OE S| JENS o 
5, PA Lee 


古今 。 更 











下 了 


ry] 























A 






































j 着 人 风 影 娇 。 只 恐 相公 看 未 足 ， 便 随 风 雨 上 青 雷 。 











十 三 、 徐 凝 《 宫 中 上 


由 一 首 《〈 录 一 ) 》 




































































身 轻 入 宠 尽 恩 私 ， 腰 细 偏 能 舞 析 校 。 一 日 新 妆 抛 昌 样 ， 六 宫 争 画 黑 烟 眉 。 
晚 唐 

一 、 杜 牧 

1、《 怀 钟 陵 旧 游 四 首 〈 录 一 ) 》 

腾 阁 中 春 绮 席 开 ， 配 枝 蛮 鼓 肌 睛 雷 。 垂 楼 万 幕 青 云 合 ， 破 浪 干 帆 阵 马 来 。 未 





掘 双龙 牛 斗气 ， 高 悬 一 杨 栋梁 材 。 连 巴 控 越 知 何 


处 堆 。 


2、《 台 城 曲 二 首 ( 




















录 一 ) 》 











FNRA, OFA 
(HH ARABI AE D2 HK 


3、 


Lae. 














AS H 
































《一作 有 ) » Reeve sb 





EA XH) 





FA 
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档 似 邓 林 江 拍 天 ， 越 香 巴 锅 万 千 千 。 腾 王 阅 上 《家 校 》 鼓 ， 徐 区 吝 西 〈 一 作 
前 》 铁 轴 船 。 八 部 《一 作 郡 》 元 侯 非 不 贵 ， 万 人 师长 岂 无 权 。 要 君 〈 一 作 知 ) 
RR, RAEI FHE 
Z Bii CCAS EE BRE ED) 
高 益 如 天 蒙 晓 梦 ， 华 笑 似 水 隔 秋 期 。4 
=, FEE i) 
BUIE SBE, M ERENER. SREE EE ， 月 满 秋天 
一 半空 。 
PU. ies «Je hc) 
AMAR, BORAT. AEREA, TES ROUT. 
Ti. FRE (Phil =) 
同 营 三 十 万 ， 宕 去 伐 西 无 。 战 血 粘 秋 草 ， 征 侍 撑 夕阳。 归来 人 不 识 ， 营 里 独 
BOR. BFM. WEER. HERCE, RUMI). HAFA, 
WAIE. TE URTIA, ARUBA BAIE, KEMA. AIEE 
ti, DIFA o 
A FE A AER 
WM, BETES. MALDE, ATRN. RHEB KIE 
i.e SATIS Ci, AWATA 2H. MERLE, RREZ 
Re FARA RK, ILUZE. TIK, AR. WAE AE, 
ARM ZK. EINE, BERMI H. RATHA, MERMA 
4. RAMSAY, POSS. GSMS AR, WARM PE. 4 
RAKE, tah DANI. HIE, RR CoA; KWER, ARA 
LAN. MREZA, WBS. LASAR SUSE. AAEM, 
REMBES. PRR LA, WR ZH INE Lae, See 
Fra, Tet. Prey + AA, WRA. AOU, N. FEI 
WTE. EMRA. AIA AH, ERES. th Ese 2k, S 
ERLA. Aisi ces, WE CIR. FEAT RE Se, KER. RI 
H, REF TRAP RIE, ICI. SMD, PEME. MWA 
IAM, MAWE. MetimtnVA cI, MRS MAK. RR, HERS PES. 
ARB, PERH. BRFSS, PRA AE AR TR 
Ko Bele Al oT ERS. FHI He, TORR. IR, ATER. M 
BWV Ebb, FUT MED, ROWE. FUT HELA 
EF, BOM ate. RMR, ROR MBE. FATMA, FBFE. 
惊 顾 今 若 严 ， 进 退 今 者 慎 。 或 迎 今 如 流 ， 即 避 今 如 总。 傍晚 今 如 情 ， 俯 视 兮 
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来 情态 犹 无 限 ， 更 向 楼 前 舞 枉 枝 。 


i 
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me 
















































































fhe SE 



































































































































如 引 。 风 今 弱 柳 ， 
远 分 如 谢 。 忽 
KRW Be 

云 及 瑞 烟 。 
春 恨 深 ， 


FRR 


ES 





= Ses 


TEREG 























MESEM o 


抗 足 而 相 跳 ， 复 和 容 而 耕 射 。 势 
ASW. BETLEM. AN RE. ORGS tE 
词 方 重 陈 ， 惑 亦 再 其 。 俄 举 补 以 容 忠 ， 忽 吐 首 而 清 
边 思 发 。 伤 心 今 陇 首 秋 云 ， 断 肠 今 成 楼 扳 











[==] 
ER 











BWSR BUST. HES ut, A 
容 于 趋 走 ， 态 终 守 了 乎 闲 


pa 


Xo 














越 。 一 曲 曲 兮 
A. WASTA 











SBE CEH REA CL, EDTA CR UP EE, BR ALI AR 






































Aa RY A 























M3 2MAR: BM, WM CHE. PR MPAT. 


RRR, REPEL. MELET ĠO, WATE ZBI. WETA, ARE A 


AI: MŽ EYE, 
TOLE. Me Se BRE 











非 为 刘 而 左 祖 。 拾 
JA tr 3 


’ 烟 烟 芝兰 之 露 ; X 














燕 ， 去 复 去 分 惊 鸿 。 





EPRE, fl 























华宇 以 双 举 ， 露 轻 ? 














昌之 一 半 。 花 灼 灼 ， 

















ERIEN WWF Zl RERS K 
ELH. IA, i 





DA RN 























WARK, RGN. ASP RAZZ, ROOK AAR CM. MR 





FARE ROT, REES. RIRE, 
人 钢 。 既 多 妙 以 多 能 ， 亦 再 郑 而 再 顾 。 





Zit 
七 、 陆 包 蒙 《 吴 俞 






































JLH CREME )) 








非 妹 喜 之 我 鸡 ; 
鼓 绝 而 曲 既 终 ， 


























我 之 容 也 ， 非 木兰 
A zs iH T RN E o 





ERFARER. HADAR, Ei RE BEDE. PEPE, AE, Aez% 


T. WHEAT A, JAR ee. B3 


METR, HEX 





= e 


h RE Op ae 


HE 
H 


EI. HWH AY 
«ZAA. MEE 
A FRA EFH 



























































PIE RIK E BTC 











声 ， 太 宗 贞 观 中 ， 














Sy BATA 


A. PILZ, WILY, EA 





AZ, WZ 














部 伎 。 武 后 、 中 宗之 志 ， 大 增 造 立 多 








s JEFO 





Pe BREZI WZ. KRIE, 








FREE 




































































Slat. BARE. 











骨 州 、 达 摩 文 之 属 ， 谓 之 健 舞 。 文 宗 时 教 坊 又 进 霓 赏 羽衣 舞 








EROGATE BIDER. AAPAN 
ASLIE HRR SRE Fe FH 








YE 


ANY 


HAS. Bali. PAL. 



































Im SKS, ASTOR. MTR ABUT, PARAL IESE 
九 、 路 德 延 《小 儿 诗 》 

ee ESEU WRAAE. KATAN, DAMEA e A RA, 
FRERE. ETA. FEER e tE RAH. ARK 
GR, HITE BE 


























+. ERRA CSW EEE RA) 》 





玉 第 改 调 筝 移 柱 《一 作 移 纤 指 ) ， 众 换 (一 作 赴 〉 红 罗 


























著 ) PAL TEMS 
十 一 、 和 雍 
1、《 富 词 百 首 》 





子 ， 








两 行宫 监 在 窗 前 。 


97 


2A SE 


IE BAe 


YE o 





RR E 

















x 
= 
mu 





地 衣 初 展 瑞 霞 融 SEAS EGE. RPT ZZ Be, BAI BE Es 
2、《 解 红歌 》 


百 戏 喷 ， 五 音 清 ， 解 红 一 昌 新 教 成 。 两 个 瑶池 小 仙子 ， 此 时 和 夺 却 相 枢 名 。 


X 


























不 详 ( 唐 ) 

一 、 张 承 福 《 析 枝 舞 》 

ASSO AS, SS RENE Br ilo 

二 、 郑 在 德 《 配 枝 舞 》 

三 痪 夯 豆 声 众 急 ， 一 杀 红 莲 出 水 述 。 

三 、《 柏 枝 词 》 

《 失 扎 人 名 。 健 舞曲 有 羽 调 析 枝 ， 软 舞曲 有 商 调 曲 柏 枝 。 此 舞 因 曲 为 名 ， 
用 二 女童 ， 帽 施 金 铃 ， 扑 转 有 声 。 其 来 也 ， 于 二 莲花 中 藏 ， 花 十 而 后 见 。 
对 舞 相 占 ， 实 舞 中 雅 妙 者 也 。) 

将 军 奉命 即 须 行 ， 塞 外 领 疆 兵 。 闻 道 烽 烟 动 ， 腰 间 宝 便 〈 同 “ 剑 ”) 匣 中 
鸣 。 



























































































































































宋 

、 刘 兼 《 宴 游 池 饥 》 
俭 莲 发 脸 当 筹 著 ， 绪 柳生 腰 按 梧 梳 。 
Z. AF (ETET AZE Na 
城 里 闲 棠 树 ， 船 中 舞 柏 梳 。 
= RE CAA BUH ERK) 
WaPA=#e79 MERE, ZUSRALYE AKL. PAS KS, WE AS. BRE RA 
AFH, TAME Meee. FEF A Hi, Bear Al AKIL. BRA AT EIR En, 
(EPR RE TTA. SAA EEL, a Ra.) TR HH, A fe 
WME. SARWE, BIKA EA. BRAUER EW, TRAE eae. 
FE RRP IRS, FARMS. PEE BOA, BARAT IB RE BL. UAL 
RRM, PRRI E 

U, RER QR AO) 
LEWER. ATRA. KIRI. HERL, REE. 
HADI. EAR. -AE AEK aF. 
五 、 秦 观 《 灼 灼 》 
HARE KG, RUS REDRAW 
六 、 刘 次 庄 《 人 尘土 黄 SE) 


























































































































fay 
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BARI, B74 sesh Hh. 
七 、 释 怀 深 《 颁 古 三 十 首 》 

佳人 十 八 正 妖 痴 ， 一 曲 和 堂前 舞 杨 枝 。 
A ABU PARF) 
HELE. HERRER. BE KPRD. FRE. RSH 
日 唤 牛 歌 扇 ， 嫌 俱 上 舞美 。 几 时 微 步 不 生 侍 。 来 作 维 摩 方 丈 、 散 花 人 。 
九 、 胡 袖 《 留 别 王 元 治 师 中 谭 纯 益 三 首 》 其 二 

D FH SST, EJS ETRE FH o 
十 、 史 浩 

《 郧 峰 真 隐 漫 录 》 

五 人 对 厅 一 直立 竹竿 子 勾 念 ， 伏 以 瑞 日 重光 ， 清 风 应 候 。 人 金石 丝竹 ， 困 六 
EARI: BRA, WURK. WADE, KELK. MKE, 
HAM. ZIT BITKI TERANG, EMMIS, EENH. T, 
METLE: EUERE MEW. FPR, BRALI 
fk. ERLE WEP CA. ERN, HHR. 

念 了 ， 花 心 出 ， 念 : 但 儿 等 名 参 乐 府 ， 幼 习 舞 容 。 当 务 宴 以 密 开 ， 属 雅 音 
MER. MERE, HARK RMA R, RREN. 

aS, METH, Q: BATS, MARE? 










































































一 二 




















































































































































































































(ov, ae: 旧 乐 何在 ? 
TIF in, ah: 一 部 例 然 。 


花心 答 ， 念 : 再 韵 前 来 。 
念 了 ， 后 行 吹 三 台 一 遍 ， 五 人 舞 拜 ,起 钴 ， 后 行 再 吹 射 雕 遍 连 歌 头 。 舞 了 ， 










































































































































































































































































































































































众 唱歌 头 : 

人 奉 圣 口 口 朝 主 HP. RES FELH. N 
上 、 太 平时 。 RRS ME o 

IEJ HITRE. KJ, SK MARRE, LKE. OR, WA T, 
PIERS: 

REK. 多 风 措 。 IE PRO WARS IA BIE LRR 
B 纤 腰 束 素 。 遍 体 锦 衣装 ， 来 献 呈 歌 舞 。 

JUS: 



































回头 却 望 尘 赛 去 。 叫 画 堂 第 鼓 。 整 云 曙 、 摇 上 忠 青 绢 ， 爱 一 曲 杨 村人 舞 。 好 坡 
华 封 盛 祝 笑 ， 共 指南 山 烟 雾 。 蜂 桃 仙 酒 醉 升 平 ， 望 凤 楼 归 路 。 
昌 了 ， 后 行 吹 析 校 令 ， 众 舞 了 ， 和 人 竹竿 子 念 划 队 : 
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Hea ime, BLEAK 
VERA aS. FIFE 




















ST, Jat RRS 





ty RA CAR 





今宵 月 色 。 叹 暗 水 流花 ， 年 事 非 昨 。 潇 洒 江 南 似 画 ， 舞 枫 际 杆 。 谁 家 又 唱 江 南 曲 ， 
一 番 上 听 、 FAR. 
XH “Til 2 








WW, SEA 
十 二 、 王 义 山 
an 

Fe Se N BU ES 














AZM; WHR, De VE ZA. CAKRA, A 





阶 前 ， 相 将 好 出 。 
出 队 。 
得》 




















INS KE, RRIS BIRETE. 















































记 牡 丹 时 候 ， YAR FS HE. FEE, 想念 王孙 ENYA» 如 今 雪 上 


、 连 夜 花 发 。 配 枝 犹 在， 春风 那 似 ， 旧 时 宋 玉 。 




















a 可 ， Æji M 











Fo 


颁 


fit o 


声 交 作 ， 协 气 横 


È 








BRAO, HRAM. UATARA, JEE: ZEA TA TAT, ARKA. 
» RRA ET EE. IE, ARAL A; ORI, K 
WH, EAZ. FETTER, s 华 封 祝 圣 人 ， 
八 九 时 之 莫 开 并 绿 。 耳 凤 韶 之 雅 奏 ， 身 鱼 洛 之 深 仁 。 


宝 册 加 微 称 于 汉典 
HERR LAR. HG 





RER, TAT: AR ARUN AT o asin eae eR. FARRER, 






















































































FEH 





sy 
o Jd 


BAIN, PER 








=H 


从 


宫 花 议 绍 绅 。 璀 璨 神 光 三 殿 晓 ， 怡 愉 和 气 万 年 春 。 明 明 义 纪 流 虹 瑞 ， 更 效 封 人 祝 圣 


人 。 
@@ 对 厅 致 语 


怡 愉 泰 太后 ， 称 筋 盛 长 乐 之 仪 ， 普 率 皆 王 蔬 ， 会 
E. FEREKA RAES ma WAE. ENIA 
W ARAE. HEt EA 
o MÆRE, ARKEL: 依 日 月 光 ， 已 觉 























其 功 ， 清 时 钟 鼓 ， 
玉堂 ， 来 寻 绿 野 
尚书 为 国 喉舌 ， 同 
观 使 提 刑 户 部 曾 策 























HE 
































姓 


m= 


ob. ANAL, BAMAR: 











WDA, BEBE, ANKE MEFA ACL, PRR. 
































提 刑 诏 使 提 刑 部 酒 





天 子 九 重 。 观 使 提 刑 判 府 监 承 玉 节 犹 香 ， 幅 巾 自 适 








ARE, JERR. Ea, RM 




















RALI WF, JA} 


o PSRs AA 

















沙 堤 。 





言 使 端 明 相公 吟 忆 




















rE CU. AERA 











ALR, BEARS 2 























LASER fas HRE, BIR 





下 风云 ， 直 峻 清华 之 武 。 观 使 判 府 刑 部 老成 器 局 ， 光 都 襟 怀 。 








A, PAM ZR, 


BAGS; 接 五 花影 里 之 班 ， 望 高 玉 笋 。 及 桩 里 满 前 之 材 俊 ， 红 兰 台 向 上 之 镁 基 。 
foc, FALSE. ADI. FRB, SR UR, 


我 知府 、 运 使 、 





o WPF, AAF b; E 


BAa Za, HH 


简 在 帝 心 。 众 位 判 府 即 卿 金石 春 喝 ， 琳 环 映 照 。 吟 万 柳 阴 中 之 句 ， 


























之 光 、E3CC 里 之 荣 ; 但 喜 阳 春 在 天 庭 之 则 、 湖 山 之 外 。 


万 亿 载 慈祥 之 许 。 寿 



































HRS 2H. AN RIVER A FR AR 
Seg + ARR Za, RIK 









































By RA Da, BERL FARR. 
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A 








a 








Eta 





Zee, WH I< fit 





























tie AUN M AG, HIVES. AEREA DMCA CR. EGER, ERR 
Fo HAST TERE, KARRI EEA, EENEI 2 ht. ORR, 
扬 厉 体 期。 

八 叶 莹 香 夏 气 清 。 坤 阐 有 庆 佛 同 生 。 枫 宸 称 寿 云 肯 馆 ， 苹 野 沾 恩 雨露 深 。 和 补水 万 年 
齐 晋 福 ， 孝 濡 九 有 乐 升平 。 电 枢 又 报 祥 光 绕 ， 虎 拜 扬 体 天 子 明 。 

Ong 
ERR, IEA SRAM. FAHR, Aas, KEE. Pacha eh, te 
EA WRA. RKAS, HARAKAR, LRM 

DH. HEEF, RALEA KP WESH, SMIE AKKE. PREH, 
RTR, BEM. WKE. HATE HER o 

OA HB 

HAREE, BAIR: ENK, AHE. WARR, RA PBE E wh 
JE. REFI, PERE. ana, RF OZI. MBA, KERI. 
ORS 




































































































































































































































































HEA, MARR RE PTR. SPRK. 
SORE, BESES. RRES. AO. 
花心 唱 


























慈 元 宫殿 五 云 开 。 寿 献 九 霞 标 。 步 随 王 母 共 徘 徊 。 仙 子 下 瑶 台 。 
20 HH S| HAS HEME, BESO]. KAE RIE. ITM BOK. 
@ 四 角 唱 
风 吹 仙 被 际 际 举 ， 底 事 下 鞍 莱 。 东 朝 遥 祝 万 年 杯 。 玉 液 演 金 右 。 

天 上 蜂 桃 又 熟 ， 军 酸 颜 、 红 染 芳 腮 。 年 年 摘 取 献 天 阶 。 齐 舞 配 术 来 。 

OEN 

钢 壶 漏 转 ， 屡 人 尽 花 影 之 移 ， 桂 樟 风 轻 ， 已 觉 鞍 莱 之 近 。 履 宰 已 厨 ， 雪 吏 重 催 。 歌 舞 
既 周 ， 好 去 好 去 。 














































































































OAR 

ART HR, WARAH: KARTEL, BWR. RKE, FECL ACHE 
ORAL 

一 曲 清 歌 艳 彩 弯 。 金 炉 香 拥 气 如 兰 。 西 山高 与 南山 接 ， 剩 有 当时 却 老 丹 。 

















ow 
TERRAS. RAIMI, EMETRE BWER, KAES, EH 
更 吴 歌 。 

O ittini 
HH CBRE. BANERA. HEAREN, KRITERE. 
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ONE 








































































































































































































MBE KIRA RI. AEM Sk. HES Ali SAR, FFSH, WAR, Th 
取 献 龙 楼 。 

OFS LL iF 

KRIS Al. AAS OTe. RADA MEER, ABUL ART 

Ong 

AEA bo HINA R NER. Beat karin, Tesh, SPERE, as 
御 香 归 。 

OPE iF 

PERLER. BMAD IE. MITAR, OR ALPS HES Tas 

Ong 

闲 云 潭 影 日 悠 您 。 昔 倚 朱 帘 更 少 留 。 龙 寿 本 齐 竹 与 吐 ， 口 从 今日 ， 一 年 一 度 ， 东 极 
RP AK. 

@ 相 仙 诗 

古 柏林 间 小 剑 仙 。 云 材 低 绾 ED51 轻 暗 。 愿 持 天 上 长 生 策 ， 来 祝 东 朝 亿 万 年 。 

Ong 

BR SIEVE. A a. RAK ASE, ARIA, AMM, A 
镇 苍苍 。 

OEN 

EHF, EWELE: HERA, MZEE. RENAL, Casein. FEM 
重 来 ， 不 妨 好 去 。 

OERD 


KREP, KERŻZHH:; 























Ajo AMEH 











至 前 
ZF. Big, KAIF. be 
KAZ Ss. AREA ZR RU, SEAR. AALER, eT 











EKE. REZAR. ANTES ZK ZR, OR OLR LZ 








» BRAE. WEA AIM ECW: BAK, Se 



































ARTE. EIR ask, HERR BOUT Jal. Et 





依 天 阙 之 光 ， 好 诵 仙 家 之 句 。 


谈 蠕 天 低 乐 圣 时 。 南 昔 初 试 度 兰 池 。 影 飞 霞 佩 朝 金 殿 ， 上 
FAK, FRAT AEE. (NACE EE TE, H 





ONE 





RHK, BRAR, MEFE. TREZ 

















AARE, PERZ: 云 EB30 7L, AH 


三 千年 桃 熟 ， 























SUE, ibn Ale. a 





Hs zx ARR BJ FA DAE 








H EKHI. 





昌 ， 欣 传 帝 母 ， 与 佛 同 生 华 旦 。 佳 气 








li, AZDI, BCR. HOU, MSR, ERK. AAR, Mi 


芍药 ， 


频繁 红 深 紫 


浅 。 
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BATH, Ris, EMER. PEO, We, ATW. 
湛 露 重重 ， 燕 庆 两 宫 ， 盛 事 如 今 亲 见 。 章 祝愿 、 西 昆 凝 狂 ， 南 山 增 绿 ， 与 天 齐 算 。 
IKE FFEA 
@ 义 队 
万 岁 山 前 ， 三 呼 视 寿 ; TENE, — 。 从 来 无 日 不 春 ， 况 是 芒 风 初夏 。 苹 区 
» AGORA. AAH, WGK. TERE ATE, ORR SE. HAE ZAR, 
AHH, KREMER, HA HER. LEER, TEAR 
万 年 校 诗 
百子 池 边 景 最 奇 。 无 人 识 是 万 年 校 。 细 花 密 叶 青 青子 ， 稼 得 披 香 雨 露 激 。 东 风向 晚 
EKE. AR enh ee. SESE REAR, EEEF. 
@ 唱 
先 献 此 花 名 字 好 。 密 叶 长 青 ， 梁 羽 摇 仙 售 。 紫 禁 风 世 惊 夏 到 。 花 飞 细 口 香 卉 扫 。 据 
SEP HI. ORRE, AMRED. ORT RATES. FUE A O REE 
OKEE 
东风 不 与 世情 同 。 多 付 春 光 向 此 中 。 叶 里 尽 藏 云 外 绿 ， 枝 头 剩 带 日 边 红 。 百 花 能 
春 多少 。 何 似 春 颜 长 自 好 。 清 和 时 候 卷 红 峭 ， 端 的 长 春 春 不 老 。 
Ole 
mNKABRE. KMA, WE. SUK I. EA lal AE 
UPR. KRE, AE. ERRA EE. PRAISE PSE 
O BIE 
童年 有 母 见 花 轮 。 富 贵 长 年 不 记 春 。 今 
山 山 路 。 又 见 犹 仙 相 与 语 。 而 今 帝 母 两 怡 | 
Ole 
HEILA E. TEE, GARRA. SIRE HIN. RIR MERLI. 
BALK. FERE, ALR. POS. FEM KLE 
@ 营 草花 诗 
当年 子 建 可 诗 章 。 绿 叶 丹 花 有 轮 光 。 为 道 宜 男 仍 永 世 ， 福 齐 太 九 炽 而 昌 。 犹 记 夏 候 
曾 与 赋 。 灼 灼 朱 华人 嘉 句 。 紫 微 右 极 是 慈 闸 ， 岁 岁 丹 起 天 近 处 。 
Ole 
岁 罗 丹 露天 近 处 。 借 问 殷 勤 ， 何 以 逢 兰 杜 。 怕 砌 玉 阑 春 不 去 。 清 香 长 逐 划 风度 。 
bE BOG. SHB, ARKU. WERE. EES ARTE. 
OF HIE iz 
待 益 南 风 欲 上 场 。 阴 阴 稚 绿 绕 丹 墙 。 石 榴 已 著 政 红 蕾 ， 无 尽 春光 尽 更 强 。 不 因 博 望 
来 西域 。 安 得 名 花 出 安 石 。 朝 元 阁 上 旧 风 光 ， 狐 是 太 真 亲手 植 。 
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SIRERE, MRSE. NZART 
合 ， 莫 忘 九 疑 山上 但。 

















—= 










































































































































































































































































Ong 
犹 是 太 真 杀手 植 。 猩 染 鲜 酷 ， 岁 岁 如 曾 拭 。 颖 节 青 旋光 炮 日 。 分 明 是 个 神仙 匹 。 
引领 金 雇 红 的 的 。 下 有 仙 妃 ， 纤 手轻 轻 摘 。 为 道 朱 颜 常 似 得 。 今 朝 摘 取 呈 北极 。 
板子 花 诗 
当年 曾 记 晋 华 林 。 望 气 红 黄 板 子 深 。 有 于 诸 官 勤 守 护 ， 花 开 如 玉 子 如 金 。 此 花 端的 
ZE 下 。 千 佛 林 中 清 更 洁 。 从 知 帝 母 佛 同 生 ， 移 向 慈 元 供 寿 佛 。 

Ong 
Birla th. HARE, Ue. FEKAR. MARBLE SS. 
AGOGO). WKE, AAI. TER RIE. SEM SIAR. 
Oe ALTE i 
RESSZT AGIA SR A. MAMRE E. SHAK MB, PUK LAGE. AIR 
洗 春色 。 叉 似 宫 娃 逮 妆 饰 。 会 当 一 遗 移 花 根 ， 还 比 薄 桃 天 上 植 。 

OLE 
BELA EI. HERP, AEUR. PR. RS 
EP THON. FFS, FRU. SERRE. TEE 
OA Ei 
TE AZ HK. BRAKES. PRM, GRAPHS. METE 
扬州 路 。 浓 妆 初 斌 殷红 妨 。 何 如 御 掖 垣 中 ， 日 日 传 宣 金 党 露 。 

Ong 
日 日 传 宣 金堂 露 。 当 殿 芳 菲 ， 似 约 春 长 驻 。 微 紫 深 红 浑 齐 与 。 淡 妆 偏 趁 泥 金 缕 。 
指 早 莉 风 花 里 度 。 吹 送 香 持 ， 东 左 称 盘 处 。 歌 墨 花 仙 归 洞府 。 采 弯 驾 雾 来 南浦 。 
O SIE 
御 墙 侧 畔 绿 重重。 接 夏 连 春花 点 衣 。 好 似 雪 英 胡 旋 舞 ， 楼 台 帘 幕 耗 初 飞 。 攻 风 日 永 
龙 坦 晓 。 宫 妃 复 会 呈 千 巧 。 就 中 妙 舞 最 工 奇 ， 戏 套 玉 球 添 一 笑 。 

Ong 

RARER. UIE, WE ATAD . TET LE. BERET IESE. 
TRS AIG. WEKE, SRR. AER. LAR IEE 

O KERETE TF 
SUTAL. KURWOOR. GE KEME, SPERN. ARTIS 
西 昆 路 。 青鸟 衡 校花 口 口 。 功 风 初 动 子 成 初 ， 消 息 一 年 传 一 度 。 

Ong 
WEEE. APR, BERR. KARREN. EMERI. 
GRA. APPR, Beet. KIEFRA. RHEE. 
© ANIE 
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十 样 仙 蓝 天 也 爱 。 留 住 春光 ， 一 一 娇 相 赛 。 万 里 葛 花 开 世界 。 园 林 点 检 随 时 采 。 

眉 仙 体态 。 天 与 司 花 ， 舞 彻 歌 还 再 。 献 与 千 官 头 上 戴 。 年 年 万 岁 声 中 拜 。 

P=. RI CARE) 

Pe dH Le AAA Ra E 

HA, ASC «SE SRIF) 

坐 对 梅花 笑 ， 还 记 初 度 年 时 。 名 利 事 ， 总 成 非 。 漫 老 侨 何 为 。 吴 山 夜 月 国 山 雾 ， 回 

Hw. MEN, JEE. GBR RR 

We. EINA. Wa kk, Bia. Be. HH. Sait, CKI 
on 百年 正 尔 ， 一 笑 尊 前 ， 儿 女 率 衣 。 

ri ÆT 
、《 淮 安 水 驿 》 

SLRS ETE, RT EKET o 

2、《 竹 校歌 十 首 》 其 一 

杨 校 舞 黑 竹 校歌 ， 风 烛 须 史 奈 尔 何 。 
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一 、 著 作 














攻读 学 位 期 间 取 得 的 学 术 成 果 

















2019 年 11 月 参与 《中 央 芭 芝 舞 团 六 十 周年 纪念 文集 》 的 撰写 工作 ， 出 任 编辑 一 职 ， 








编辑 文字 达 数 万 字 。 


























二 、 论 文 
































1、2019 年 7 月 ， 发表 《以 微 传神 一 一 舞剧 < 花木 兰 > 小 议 》( 独 苦 ) 于 《舞蹈 》( 北 大 


核心 期 刊 ); 





2、2019 年 2H, RR CHARTS 


国 艺 术 报 》; 





3, 20184F 2H, RE (30 后 与 90 后 关于 舞蹈 评论 的 对 话 一 一 采访 资深 舞蹈 














ERNE) GRA T (RA): 








4、2019 年 10 H, AR O EWH R RE 


于 《北京 文史 》; 


5、2019 年 9 月， 发 表 《 由 





Ae BAB AY 





HE 
oF 











台 美 术 设计 课堂 》( 独 著 )》 于 《中 











论 家 


A 











剧 < 闪 闪 的 红星 >》( 独 著 ) 





+ 





























PERE 





信步 于 < 美学 散步 >》( 独 著 〉 于 《青年 生活 》; 





6, 20194F9 月， 发 表 《 东 方 瑰 一 一 游 于 < 三 更 雨 " 愿 >》( 独 著 〉 于 《新 玉 文 艺 》; 


7、 2018 年 10 H, 发 表 (BURA 点 “ 非 遗 ” 星 
8、2018 年 10 H, RK (M 





于 《大 观 》。 


、 科 研 成 果 


lll 





1、 国 家 课题 :“ 丝 绸 之 路 中 外 艺术 交流 图 
志 (之 三 ) 乐舞 艺术 卷 ”， 本 人 从 事 其 中 一 节 的 文字 撰写 工作 ; 
2、 中 国文 学 艺术 基金 会 资助 项 目 











人 负责 展品 统筹 ; 
3、 中 国文 学 艺 
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中 国文 学 艺术 发 展 专项 基金 资助 项 目 : 





志 ” 的 子 课 题 “ 丝 绸 之 路 中 外 艺术 交流 图 

















LK) Gee) 于 《西部 论 从 》; 











出 的 “ 干 ”“ 校 *“ 叶 ” 谈 舞 剧 为 何 道 阻 且 长 》( 独 着) 











:“ 一 同 走 过 一 一 新 中 国人 舞蹈 艺 术 70 年 ”展览 ， 本 





“荷花 。 +” _ 


庆祝 改革 开放 40 JAF EH ER Sn “al FER” 20 周年 展览 ， 本 人 负责 资料 整合 。 
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致 谢 

时 光 荃 黄 ， 白 驹 过 险 ， 三 年 的 硕士 生涯 就 在 不 知 不 觉 中 悄然 而 逝 。 仿 若 昨天 还 
在 与 父母 讨论 着 如 何 开启 研究 生 的 生活 一 般 ， 匆 匆 之 间 ， 却 已 是 站 在 了 毕业 的 门 相 
上 ， 回 忆 着 往 苗 ， 那 份 奋斗 与 辛劳 已 成 为 了 丝 丝 的 记忆 ， 那 份 甜美 与 欢笑 也 已 人 尘埃 
落 定 。 几 年 来 ， 感谢 陪 我 一 起 度 过 校园 美好 时 光 的 每 一 位 尊敬 的 老师 和 亲爱 的 同学 ， 
正 是 在 你 们 的 指导 与 帮助 下 ， 我 才能 解决 颖 惑 、 克 服 困难 ， 直 到 学 业 的 顺利 完成 。 

首先 我 最 最 感谢 的 是 我 的 导师 茅 慧 老师 ， 对 我 生活 和 学 业 上 无 微 不 至 的 关心 与 
帮助 。 我 永远 不 会 忘记 大 三 第 一 次 未 临 中 国 艺术 研究 院 专 程 听 芭 慧 老 师 讲 授 的 《中 
国 古 代 舞 蹈 史 专 题 研究 》 一 课时 ， 让 我 当即 下 定 决 心 一 定 要 成 为 老师 师 门 中 一 员 ， 
更 会 永远 记得 三 年 来 与 茅 慧 老师 相处 时 对 我 的 关怀 、 耐 心 与 教诲 ， 我 深 知 自 己 在 做 
学 术 方 面 沿 还 不 能 做 到 游 为 有余。 但 是 ， 我 想 说 ， 节 老师， 您 是 我 遇见 的 最 好 的 导 
师 ， 我 非常 的 幸运 与 自 之 能 够 成 为 您 的 学 生 ! 谢谢 您 ! 

我 要 感谢 中 国 艺术 研究 院 育 我 成 人 ， 还 要 感谢 舞蹈 研究 所 的 欧 建 平 、 江 东 、 王 
TT BRE IHA HEE Bi ARRA. MA, BARKER ARR 
FA E BRIG. AME RRE RAE, AE, AUSTEN, SERN 
李 心 峰 、 孙 伟 科 等 中 国 艺术 研究 院 其 他 所 的 诸位 老师 ， 匆 匆 走 过 的 三 年 求学 之 路 ， 
却 赋予 了 我 终生 受益 无 穷 之 道 。 

我 要 感谢 我 的 父母 ， 求 学 三 年 来 默默 地 奉献 着 最 温暖 的 文 持 与 动力 ， 男 要 感谢 
我 的 孙 苗 师姐 ， 提 供给 我 在 中 国 舞蹈 家 协会 实习 的 机 会 ， 证 我 能 够 弥补 自身 社会 实 
践 的 短 板 ， 并 要 感谢 我 的 室友 安 艺 、 师 弟 何 洋洋 、 师 妹 盛 子 珍 以 及 2017 级 舞蹈 学 的 
全 体 硕 士 研究 生 ， 感 谢 你们 对 我 在 北京 生活 的 照顾 与 帮助 ， 愿 友谊 长 存 。 

最 后 ， 我 要 感谢 自己 。 感 谢 你 矢志 不 渝 对 舞蹈 的 热爱 与 坚持 ， 感 谢 你 当初 对 考 
研 这 件 事 所 做 的 斩钉截铁 的 决定 ， 感 谢 你 在 本 科 邦 郁 寡 欢 时 却 仍 不 服输 的 六 力 ， 感 
谢 你 三 年 硕士 生涯 时 刻 严 格 要 求 自 己 的 坚 毛 。 

感谢 遇见 ! 
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日 ， 记 于 26 岁 生 日 的 清晨 
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